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Presentacion

Este volumen reune el conjunto de talleres de fomento a la lectura que este afio propone la
Direccion General de Bibliotecas del Conaculta, con la finalidad de que, durante el periodo
vacacional de verano, los nifnos disfruten de actividades creativas en torno al universo del libro y la
lectura en cada una de las bibliotecas publicas de la Red Nacional.

Como hemos venido insistiendo en los afios recientes, al formular este tipo de materiales para el
personal bibliotecario interesado en la promocidn de la lectura, es nuestra intencién ofrecerle un
abanico de opciones que le sean de utilidad, que puedan ser tomadas tal como se presentan, o bien
adaptadas de acuerdo con las caracteristicas de cada grupo y de cada biblioteca. Lo relevante es que
el bibliotecario tenga un material de base para desarrollar, de la mejor manera, su propia oferta de
actividades y talleres en este lapso como a lo largo del afio.

Por lo anterior, en estas pdginas el bibliotecario encontrard talleres para propiciar, en primer
lugar, el redescubrimiento de un autor: H. G. Wells, de quien este 2006 se conmemoran 140 afios de
su nacimiento, y que dada la calidad y la trascendencia de su obra, bien merece ser redescubierto o
descubierto por los usuarios de las bibliotecas publicas.

Asimismo, en los talleres incluidos se explora un personaje fundamental en la historia de
nuestro pais, Benito Juarez, de quien este afio se celebra el bicentenario de su natalicio. En torno a
la figura de Juarez hemos querido ofrecer a los lectores la oportunidad de un acercamiento que
resulte distinto al que todos hemos tenido en el dambito escolar.

Por otra parte, este afio tiene lugar la celebracion del 250 aniversario del nacimiento de
Wolfgang Amadeus Mozart, de ahi que el equipo de asesores de fomento a la lectura dedique un
taller a la musica de Mozart, y en particular a su gran potencial para estimular la creatividad infantil.
Finalmente, incluimos un taller acerca de los desiertos, a propdsito de que la Unesco ha declarado
2006 como “Afio Internacional de los Desiertos”.

En este conjunto de talleres, el bibliotecario encontrard también opciones para trabajar con
ninos en edad preescolar, ya que tenemos la conviccion de que incluso ellos que aun no saben leer,
tienen mucho que hacer y disfrutar en las bibliotecas publicas.

Es nuestro deseo que los contenidos de este material sean de utilidad para los bibliotecarios
gue, con entusiasmo y empefio, participan en la organizacidon del programa Mis Vacaciones en la
Biblioteca 2006 en los mas diversos puntos de la Republica mexicana.



Las extranas visiones de H. G. Wells

Dirigido a: Jovenes de 12 a 18 afios.
Duracidn: 5 sesiones de 90 minutos cada una, aproximadamente.

Se buscara: Difundir la obra literaria del escritor inglés Herbert George Wells. Realizar diversas
actividades de escritura creativa, circulos de lectura, teatro en atril y charlas literarias. Jugar con el
tablero “Las extrafas visiones de H. G. Wells”. Y ver alguna pelicula basada en las novelas del autor.

Se requiere: Revistas; tijeras; resistol; plumones; crayolas; hojas de rotafolio; hojas de papel bond
rojo, anaranjado, amarillo, verde y azul; una caja de cartén o tdmbola; musica instrumental;
grabadora-reproductora de casettes o discos compactos; un dado; televisidon, videocasetera o
reproductor de DvD y el tablero “Las extrafias visiones de H. G. Wells”.

Si cuentas con televisién y videocasetera o DVD en tu biblioteca, y encuentras alguna cinta como
El hombre invisible, La mdquina del tiempo o La guerra de los mundos, puedes proyectarla a los
usuarios, pero no olvides recomendar el libro y mencionar que estd basada en novelas de Herbert
George Wells. El dia de la semana para proyectar la cinta queda a tu criterio.

Ideado por: Rubén Avila.
Introduccidn

En este 2006 se cumplen 140 anos del nacimiento de H. G. Wells, periodista, sociélogo, historiador y
escritor inglés. Su obra fue extensa, y entre sus libros de cardcter social se cuentan: Una utopia
moderna (1905), Historia del Mundo (1920) y La ciencia de la vida (1930). En estos libros Wells
pretendia prevenir a sus lectores acerca de los peligros y problemas que traia consigo el impulso
industrial y tecnoldgico que nacia a principios del siglo xx.

Nos encontramos ya en pleno siglo xxi, y gracias al cine las nuevas generaciones pueden
disfrutar las historias que Wells imagind y que lo dieron a conocer a nivel mundial. Historias que
siguen asombrando por sus terribles y fascinantes tramas: La guerra de los mundos, El hombre
invisible y La mdquina del tiempo. Wells era un escritor versatil, que no sélo imagind invasiones
extraterrestres, personajes invisibles y viajeros en el tiempo, sino que también se preocupd por los
derechos sociales de las mujeres, como podemos leer en su novela Ana Verdnica; por la ética de los
experimentos cientificos con animales en La isla del Dr. Moreau y le atraian temas tan diversos como
la historia, la biologia, la metafisica, la politica, y los cambios y transformaciones sociales. Su obra
literaria es rica, aguda, y siempre pretende alertarnos acerca de la ética en los experimentos
cientificos. Hombre inteligente y de amplios conocimientos, que expresa en sus novelas un idealismo
con precisién de palabras, con agudo sentido del humor y algunas veces con un toque siniestro.

Aunque la ciencia ficcion le debe algunas de sus mejores paginas, a diferencia de lo ocurrido con
el escritor francés Julio Verne, todavia no nos consta que las cosas que imagind sean realidad... no
todavia, afortunadamente.



Sesién 1
La mdquina del tiempo y La isla del Dr. Moreau

@ Inicia la sesién invitando a los participantes a conocer la muestra bibliogrdfica de Herbert
George Wells (misma que deberas preparar con anterioridad).

¢ Posteriormente, procede a leer en voz alta la biografia del autor (la encontrards en el anexo
al final de este taller). Recuerda también que puedes incluirla en el periédico mural.

Dindmica de presentacion: Si yo pudiera viajar en el tiempo

¢ Reparte algunas revistas para recortar, tijeras y resistol entre los participantes. Diles que
hagan un collage con las revistas, seleccionando y recortando individualmente imagenes que les
agraden y les hagan pensar en alguna época histérica a la que les gustaria viajar.

¢ Pide que se presenten, mostrando su collage e informen a qué época se trasladarian si
pudieran viajar en el tiempo.

® Al terminar la presentacion, comenta a los participantes que Wells estaba maravillado con la
idea de viajar a través del tiempo, y que en su primera novela expresa sus ideas acerca de un
viajero del tiempo. En 1895 publicé La mdquina del tiempo, novela que ha inspirado a escritores
como Isaac Asimov, Harlan Ellison y muchos mas. El viaje en el tiempo es uno de los temas
recurrentes de la ciencia ficcién tanto en la literatura como en el cine.

Circulo de lectura
Coordina un circulo de lectura con un fragmento de la novela La mdquina del tiempo.
Actividad de escritura creativa: Aventuras en otros tiempos

¢ Coloca dentro de una todmbola las siguientes frases, escritas previamente en tarjetas de
colores (rojas para las cuatro primeras; amarillas parala 5,6, 7y 8; azules parala 9, 10, 11y 12;
verdes parala 13, 14, 15y 16; y anaranjadas parala 17, 18, 19 y 20).

1. Es una mdaquina del tiempo sencilla, una maquina del tiempo submarina.

2. Es una mdquina del tiempo enorme, descomunal, tan grande como...

3. La maquina del tiempo era muy pequefia, ni te imaginas su tamaio...

4. La maquina del tiempo es muy complicada. Para echarla a andar es necesario...
5. Un viajero en el tiempo.

6. Dos viajeros en el tiempo.

7. Tres viajeros en el tiempo.

8. Mds de cinco viajeros, y un animal (el que tu quieras).

9. Exploracion de otras épocas.



10. Vivir aventuras.

11. Buscar algun objeto especial o a alguien.

12. Huir del presente, porque...

13. El villano es una mujer.

14. Hay dos villanos: mujer y hombre.

15. El villano es un hombre.

16. Es un grupo de tres villanos.

17. De pronto, la maquina se descompuso...

18. El viajero del tiempo se enamord en otra época...
19. Alguien se dio cuenta de que no perteneciamos a esa época...
20. Querian robar los planos de la mdquina del tiempo.

¢ Pide a los participantes que se sienten cémodamente, formando un circulo, que cierren los
ojos, y deja que escuchen musica instrumental por unos minutos (entre 5 y 7 maximo); la
seleccién debe ser preparada con anterioridad, y sdlo mdusica instrumental, sin voces.
Recomiendo que procures combinar musica instrumental relajante, electrénica y ritmica. El
objetivo es inspirar a los participantes para que imaginen y evoquen otras épocas, otros mundos
imaginarios.

¢ Cuando hayan terminado de escuchar la musica, reparte hojas de rotafolio y plumones. Forma
cuatro equipos y diles que saquen de la tdmbola una tarjeta roja, una amarilla, una azul, una
verde y una anaranjada. Cuando cada equipo haya sacado sus cinco tarjetas pideles que escriban
un breve relato acerca de un viaje a través del tiempo. También que mencionen si los viajeros en
el tiempo tienen alguna indumentaria especial, o algin tipo de reglamento y breves
descripciones de su viaje temporal. Y si se animan, que dibujen su maquina del tiempo. Si los
integrantes del equipo no estan de acuerdo con las frases de las tarjetas que les tocaron,
pueden escribir su texto de manera libre.

¢ Al terminar pide que lo lean en voz alta frente al grupo. Recuerda que pueden incluir ese
texto en el periédico mural o en una exposicién de trabajos al final del taller.

Dindmica de animacion: Instinto animal

¢ Forma un circulo con los participantes. Diles que se concentren, y que traten de imaginar que
son animales, que estdn viviendo en su hadbitat y que pongan atencion a lo que les dicta su
instinto. Cada participante pasara al centro del circulo, y dird qué es lo que le gusta comer, si
vive de dia o de noche; cdémo es el lugar donde vive, cémo es su piel o si tiene alguna
caracteristica especial. Si es un animal marino, terrestre, etcétera. Si lo desean, pueden imitar
con su movimiento alguna caracteristica especial de él. El grupo tratard de adivinar de qué
animal se trata.



® Al concluir la dindmica, diles que H. G. Wells escribié una novela en la que el protagonista es
un naufrago que llega a una isla y ahi un doctor realiza experimentos para tratar de volver “a los
animales mds humanos”. Los opera para darles aspecto humanoide, les ensefia a hablar y les
pide que renuncien a sus instintos animales. También los castiga.

Publicada en 1896, La isla del Dr. Moreau sigue siendo una de las novelas de Wells que
refleja la crueldad y el ansia de poder del ser humano. El mensaje es claro: no se puede
pretender dominar a la naturaleza formando una sociedad de “hombres-animales” reprimiendo
sus instintos (si te es posible, utiliza en esta seccién del taller un capitulo del cémic Los Simpson
en el que se hace una parodia de esta novela de H. G. Wells).

Circulo de lectura
® Coordina un circulo de lectura con un fragmento de la novela La isla del Dr. Moreau.
Charla literaria

& Al concluir la lectura, dirige una charla literaria preguntando a los jovenes: éSe imaginan
como seria nuestro mundo si la poblacién “civilizada” y “dominante” fuera otra especie animal?
é¢Piensan que existiria mayor armonia entre las sociedades? ¢Existiria un adecuado equilibrio
ecolégico? ¢Como serian los artefactos tecnolégicos de una sociedad asi? ¢Qué comerian y cémo
se divertirian? Escucha sus respuestas y motiva a su reflexidn.

® Concluye la sesidn invitdndolos a leer La mdquina del tiempo y La isla del Dr. Moreau, de H. G.
Wells. Adeldntales que en la préxima sesién charlardn acerca de la invisibilidad.

Sesion 2
El hombre invisible

Wells imagind una historia donde un cientifico, el doctor Griffin, realiza un inaudito experimento
que cambié dramdticamente su vida. Descubre la férmula para hacerse practicamente invisible. Sin
embargo, el exceso de poder lo corrompe y al sentirse rechazado comienza a huir, a enloquecer y a
causar problemas.

Publicada en 1897, El hombre invisible cuenta la historia de un cientifico que por aislarse en sus
investigaciones se desespera al no encontrar la férmula para ser visible nuevamente; se vuelve
malvado y termina como una victima de su propio experimento. Es considerada una obra de horrory
ciencia ficcién. La novela plantea la necesidad de establecer algin control ético sobre las practicas
cientificas.

® Pregunta a los participantes si conocen especies animales que sean transparentes, o que se
confundan con el entorno. Escucha sus respuestas.

¢ Coméntales que algunas medusas y peces que viven en las profundidades marinas son
transparentes y que los camaleones son capaces de camuflajearse para confundirse con el
entorno.

Dindmica de animacion: Imaginando la invisibilidad. Necesitards un dado.



¢ Escribe en una hoja de rotafolios las siguientes preguntas y numeros:
¢En qué momentos me gustaria volverme invisible? 1 0 4

¢Qué es lo primero que haria, si pudiera volverme invisible? 2 0 5

¢Cédmo seria mi vida, si pudiera hacerme invisible y visible a voluntad? 3 06

® Forma un circulo con los participantes. Pide que lean las preguntas y que piensen un poco en
sus respuestas.

® A continuacién toma el dado, diles que todos contestardn una pregunta ante el grupo, pero de
acuerdo al numero que caiga al tirar el dado. Pon atencién a sus respuestas, tal vez habrad
muchas ideas interesantes y divertidas.

Circulo de lectura

¢ Coordina con los participantes un circulo de lectura con un fragmento de la novela El hombre
invisible.

Charla literaria

¢ Forma varios equipos. Pide que charlen y escriban las desventajas y ventajas de ser invisible.
Diles que escriban sus respuestas en hojas de rotafolio y las expongan al grupo al terminar.

® Cuando concluyan, comenta que en la novela no todo es grato para el hombre invisible. No
puede dormir bien, pues sus parpados son transparentes y aun cuando cierra los ojos sigue
viendo, tiene que cubrirselos. Debe estar desnudo para que su ropa no lo delaten, o forrarse con
peluca y vendas y tratar de que no lo vean como un fenédmeno. En la novela se narra que cuando
lo ven quitarse las vendas, piensan que es un fantasma. Aunque es invisible, los animales lo
huelen. Deja las huellas de los pies en el barro; si sale y estda nevando, la nieve cae sobre su
cuerpo y lo delata; igual sucede con la lluvia y la ceniza. Cuando come, los alimentos se
visualizan en su interior, igual que el humo. Si lleva algin objeto en la mano, éste aparece
flotando en el aire. Animalos a charlar acerca de la invisibilidad y recuérdales que no es lo
mismo ser invisible y volver después a ser visible, que ser invisible y quedarse asi para siempre.

¢ Motivalos a que reflexionen con las siguientes preguntas: ¢para qué podria ser util volvernos
invisibles? écémo seria el mundo si de pronto algunos objetos se volvieran invisibles, por
ejemplo, los edificios o vehiculos? ¢y si existiera una pintura que volviera invisibles las cosas,
qué pintariamos con ella, y para qué? é{qué cosas nos gustaria ocultar con una pintura invisible?
éde qué color es el aura de un hombre invisible?

Expresion creativa

¢ Forma equipos. Dales hojas de rotafolio, plumones, crayolas, tijeras, resistol y revistas para
recortar. Pide que elaboren a manera de historieta (minimo 5 imagenes, con todo y texto) alguna
de las siguientes ideas:

e Un personaje invisible en accion (procuren dar la idea de que en el dibujo hay un personaje
invisible).



e ¢COmo atrapar a un asesino invisible?

e Las aventuras de un nifio con su mascota, ambos pueden hacerse invisibles y visibles a
voluntad.

e Un pleito entre dos personajes invisibles en un lugar muy concurrido (pueden ser hombres o
mujeres).

e Un personaje invisible que hace buenas acciones, y no desea que se den cuenta.

¢ Al terminar sus historietas las mostraran al grupo. Recuerda que puedes colocarlas en el
periddico mural o en una exposicion al final del taller.

® Concluye la sesion motivando a los participantes a leer El hombre invisible. Y coméntales que
en la préoxima sesién charlardn acerca de la “histeria colectiva” que provocd un texto imaginado
por Herbert George Wells. Y que por favor traigan discos o casettes con musica instrumental,
para musicalizar guiones.

Sesion 3
La guerra de los mundos
¢ Inicia la sesién leyendo en voz alta el siguiente texto.

Una novela de Wells fue adaptada para transmitirse por la radio con resultados
realmente asombrosos que se salieron de control. El 30 de octubre de 1938, el cineasta
estadounidense Orson Welles transmitié una adaptaciéon de La guerra de los mundos, en
su programa radiofdnico Mercury Theater of the Air.

La adaptacién que prepard Orson Welles del escritor inglés Herbert George Wells no
era una simple lectura del texto de la novela. La historia estaba “disfrazada” con una
programacién de variedades musicales, misma que se interrumpid repentinamente para
informar que unos astronomos acababan de ver con sus potentes telescopios unas
explosiones en el planeta rojo. Luego un reportero entrevistaba a un astrénomo, quien
no sabia explicar lo que ocurria. Mas tarde se informé que habia caido un meteorito en
Nueva Jersey. Resultd ser un objeto extrafio, cilindrico, descomunal. Mucha gente se
agrupd y reunid para verlo, motivados por la curiosidad, pero de pronto el aparato se
abrié y de su interior salian unas criaturas monstruosas. Describieron que salian rayos
verdes que destruian todo, se escucharon gritos, el reportero gritaba con la voz
entrecortada. La transmisién radiofénica tenia tal realismo, que los resultados no se
hicieron esperar: cualquiera que hubiera encendido la radio en ese momento, podria
creer sin dificultad que un ejército marciano estaba invadiendo al planeta Tierra.

El programa de Orson Welles produjo histeria en masa, una verdadera ola de panico
en los Estados Unidos. Mucha gente se encerré en el sétano de su casa; otros se
colocaron toallas mojadas en el rostro para evitar inhalar el gas venenoso. Abandonaron
sus casas y pretendian huir a pueblos vecinos. Pero se produjo mas indignacion y furia
entre la poblacidn civil en el momento en que se desmintid la invasion marciana y en
medio de la confusién se revelé la realidad. Orson Welles asusté a los Estados Unidos en



aquella noche de brujas, presentandoles un nuevo miedo, un terror desconocido. Basado
en la novela de H. G. Wells, Orson Welles movidé temores y produjo el primer episodio de
histeria colectiva en los dias en que comenzaban a surgir los medios de comunicacién. De
paso demostrd la fuerza de una adaptacién radiofonica muy bien hecha.

En 1948, una estacién de radio ecuatoriana tradujo aquella versidon al espafiol y la
adaptd a las circunstancias del pais. Y de nuevo, cientos de ingenuos que escucharon los
reportes de la temible invasién marciana, se precipitaron a esconderse en las montafas,
provocando una nueva histeria colectiva. En reaccidn, la estacién de radio fue incendiada
y el locutor quien dirigié aquella transmisidn casi pierde la vida.

Vaya poderosa influencia que tienen las palabras y la imaginacién...
Circulo de lectura

¢ Forma 4 equipos. Pideles que lean en voz alta algunos parrafos seleccionados de la novela La
guerra de los mundos, en los que se describa alguna escena de la expectaciéon que causaron los
fosos y lo que ven quienes se acercaron a ellos, asi como la impresion que los marcianos
causaron.

¢ Al concluir la lectura, coméntales que la idea de Wells acerca de una invasién de seres de
otros planetas es uno de los temas recurrentes del cine y la literatura de ciencia ficcién. Wells
tenia mucha facilidad para imaginarse lo que haria la gente en circunstancias anormales y
extraordinarias; era extremadamente agudo, sutil y en esta obra refleja el equilibrio biolégico
gue nos protege: la guerra no la ganan los marcianos, debido a los bacilos y microorganismos
terrestres, mismos que cubren la superficie del globo y la atmdsfera y que, aunque
practicamente invisibles, forman parte de nuestro ecosistema.

¢ También reflexiona preguntdndoles si llegara el dia en que tengamos que abandonar nuestro
planeta y colonizar o invadir otro, como Venus, por ejemplo.

Expresion creativa: Conflictos y acuerdos entre terricolas y marcianos

¢ Para realizar esta actividad necesitaras una grabadora-reproductora de casettes o discos
compactos, plumones y crayolas, ademds de mucha imaginacidn.

¢ Da a los participantes hojas de rotafolio y plumones y pide que escriban un sencillo guidn
radiofénico relatando una moderna invasion marciana.

¢ Diles que imaginen que estan transmitiendo todos los detalles, pero que le cambien el final a
la historia de Wells. Pueden reflexionar acerca de las siguientes cuestiones: érealmente podrian
ganar los seres humanos o se salvaria otra especie? éiqué pasaria si s6lo quedaran unos cuantos
humanos sobre la faz del planeta? ¢ los marcianos tendrian otro tipo de armas mortiferas?
épodria el hombre vencer, con el armamento con el que se cuenta actualmente? ¢podria existir
la posibilidad de una tregua, o de vivir en armonia con los marcianos? ¢ codmo seria la vida si
conviviéramos con civilizaciones de otros planetas?



¢ Diles que para presentar su guién, seleccionen musica de fondo y que incluyan didlogos,
descripcion de los marcianos (podrian ser de otras formas diferentes a la imaginada por Wells),
efectos de sonido y que decidan el final de la historia.

® Al concluir la preparacién de sus guiones radiofdnicos los presentaran ante el grupo.

¢ Termina la sesién recomendando la lectura de La guerra de los mundos e invitalos a utilizar
los servicios de la biblioteca. En la prdéxima sesién charlardn acerca de las mujeres y sus
derechos.

Sesion 4
Ana Veronica

¢ Comenta que H. G. Wells no sélo se interesd por los asuntos de la biologia, la ciencia o las
problematicas sociales. También fijé su vision en el papel que desempefiaban las mujeres en la
vida cotidiana y su busqueda de libertad. En 1909 publicd la novela Ana Verdnica, misma que
refleja muchas de sus inquietudes en torno a las mujeres. Cuando se publicd, la critica la denigrd
por considerarla inadecuada para las costumbres de la época. Wells defendia las posturas e
ideales de las mujeres, frente a la hipocresia moral dominante de aquellos dias. Pensaba que las
relaciones entre hombres y mujeres debian estar a salvo del servilismo, de la agresidon, de la
provocacion o del parasitismo.

Circulo de lectura
¢ Lee a los participantes en voz alta un fragmento de la novela Ana Verdnica.
Charla literaria

¢ Forma 5 equipos y pideles que reflexionen y charlen unos minutos acerca de los siguientes
asuntos (primero por equipos y después ante todo el grupo):

1. El voto de las mujeres.

2. Los padres deben decidir si las hijas estudian o no.

3. Hay trabajos especificos para las mujeres.

4. Una mujer joven nunca debe discutir con su padre.

5. Las mujeres casadas solo deben dedicarse al hogar, aunque hayan estudiado una carrera.

© Permite que se expresen con libertad y procura obtener distintos puntos de vista. Recuerda
gue las cosas han cambiado con el tiempo, pero todavia se viven muchos prejuicios en nuestro
pais.

Teatro en atril

¢ Realiza un teatro en atril con el capitulo que narra la discusién entre Ana Verdnica y su padre,
a propdsito de un baile al que le prohibe ir. Necesitaras tres voluntarios para que sean los
personajes.



Actividad de escritura creativa
¢ Forma tres equipos y pideles que se reunan para escribir en hojas de rotafolio lo siguiente:

Equipo 1: Una carta de despedida para el padre, diciéndole que se van a Londres, y explicandole
el porqué ya no quieren vivir a su lado.

Equipo 2: Una carta de amor dirigida a Ana Verdnica, donde le piden matrimonio pero no desean
que estudie ni trabaje, sélo que viva en casa dedicada a su futuro marido. Pideles que escriban
habldndole de “usted” y que sean lo mds cursis que puedan.

Equipo 3: Un breve relato donde Ana Verédnica nos narre qué cosas hace en Londres, dénde vive,
si estudia o no y cédmo percibe el sentimiento amoroso.

® Al concluir sus escritos los leeran en voz alta frente al grupo. Recuerda que pueden incluir
estos escritos en el periédico mural.

Cierre de sesion

¢ Invita a los participantes a leer la novela Ana Verdnica. Y recuérdales que en la préxima
sesidon charlardn acerca de los cuentos de Herbert George Wells.

Sesién 5
Los sorprendentes cuentos de H. G. Wells

¢ Comienza la sesion diciendo que Wells escribié muchos cuentos donde su imaginacidn
presentaba cosas realmente extrafias, fuera de lugar y a veces literalmente sorprendentes. En
algunos cuentos mezclaba estados muy parecidos a la ensofiacién o a una pesadilla. Imaginaba
las situaciones y hacia lo posible por presentarlas como algo real. De esta forma, escribié
cuentos acerca de inventores, de cosas magicas, de objetos y puertas que conectan a otras
dimensiones y de personajes extrafios con asuntos inquietantes.

Circulo de lectura

¢ Coordina con los participantes un circulo de lectura con alguno de los cuentos de H. G. Wells,
recomiendo “La puerta en el muro”, “El nuevo acelerador”, “El cuerpo robado” o “El pais de los
ciegos” (ver bibliografia).

© Al concluir la lectura permite que los participantes expresen qué les agradé o desagradd de la
historia.

Charla literaria

¢ Es recomendable que tengas las siguientes frases escritas en tarjetas y que se las entregues al
azar, como si fuera una baraja. Cuando tomen una, pideles que te den su opiniéon acerca de lo
escrito.

e La historia humana es en esencia una historia de ideas.

e Nuestra verdadera nacionalidad es la humana.



e Lacivilizacidén es una carrera entre la educacién y la catastrofe.

e A mijuicio, el mejor gobierno es el que deja a la gente mas tiempo en paz.
e El amor es la cosa mas grande de todas, mucho mas que la misma fama.

e Eljugar con fuego desarrolla en nosotros la habilidad de no quemarnos.

e El camino para medrar en la posicién social estda y estard siempre sembrado de amistades
rotas.

e El internacionalismo no significa el fin de las naciones individuales. Las orquestas no
significan el fin de los violines.

e El pasado no es mas que el comienzo de un comienzo y todo lo que existe y ha existido es sélo
la media luz del amanecer... Llegard el dia en que seres que ahora se encuentran latentes en
nuestros pensamientos y escondidos en nuestros suefios se levanten sobre la tierra como una
persona que se sube a un taburete, y se rian y alcen la mano entre las estrellas.

® Forma varios equipos y retdnelos para jugar con las tarjetas y el tablero “Las extraias visiones
de Herbert George Wells” (ver el anexo al final de este taller). Necesitarads, ademas del tablero,
las 25 tarjetas (mismas que puedes hacer con cartulina), fichas para los equipos y un dado.

¢ Al terminar el juego del tablero, invita a los participantes a visitar la muestra de trabajos
realizados durante todo el taller. Enséfiales el periddico mural y la muestra bibliografica.

® Recuerda que también puedes proyectar alguna pelicula basada en las novelas de Wells, como
La mdquina del tiempo, La isla del Dr. Moreau, El hombre invisible o La guerra de los mundos.

¢ Pide a los participantes que te comenten voluntariamente qué les agraddé del taller y
motivalos a leer en la biblioteca o en su casa otras novelas y cuentos de este autor. Agradece su
asistencia e invitalos a tramitar su credencial de préstamo a domicilio.

Anexo del taller
Las extrafas visiones de H. G. Wells
Biografia

Herbert George Wells(1866- 1946). Nacié en Bromley, Kent, Inglaterra, el 21 de
septiembre de 1866. Hijo de Sarah y Joseph Wells. Cuando tenia 8 afios tuvo un accidente
y se fracturd una pierna; durante su obligada convalecencia se dedicd a leer y a alimentar
su imaginacion. Charles Dickens y Washington Irving fueron sus autores favoritos.

En la escuela primaria, tuvo malas experiencias pues su primer maestro era un ex
conserje autoritario y mal preparado que seguia la frase “la letra con sangre entra”. Sin
embargo, le gustaba leer mucho y siempre tuvo la posibilidad de acercarse a los libros,
mismos que se convirtieron en su aficion favorita. Trabajé en un almacén, pero éste cerrd
y decidid reencontrarse con su madre, que en esos tiempos era criada en una mansién.



Gracias a ello tuvo acceso a la biblioteca de los duefios de la casa y descubrié la obra
de Herbert Spencer. También leyd a Platdn, Voltaire y uno que otro ensayo socialista.

Todas sus lecturas de infancia y juventud lo marcarian profundamente.

Reconstruyd un telescopio abandonado y poco después pudo contemplar la Via
Lactea y alimentar todavia mas sus ensofiaciones literarias.

Al regresar a los estudios en una escuela nocturna, se convierte en un temprano
admirador de Charles Darwin. Obtuvo una beca y cursé sus estudios superiores en la
Escuela Normal de Ciencias de Londres.

En 1881 contrae matrimonio con Isabel Wells, una prima lejana. Comienza a escribir
en una revista cientifica y poco después ejerce como profesor auxiliar en una escuela. En
1895 se divorcia y se casa con Amy Catherine Robbins, alumna suya.

Amber Reeves se convertiria en su amante en los primeros afios del cambio de siglo.

En 1912 inicié un romance con la escritora y periodista Rebecca West, con la que
tuvo un hijo al que llamaron Anthony. En 1923, Rebecca pone fin a la relacién y abandona
finalmente a Wells, 27 afios mds grande que ella.

Posteriores amantes de H.G. Wells fueron Elizabeth von Armin y Moura Budberg,
secretaria del escritor Maximo Gorki.

En 1893 comenzd a escribir cuentos fantdsticos futuristas, mismos que publicé por
entregas en la revista National Observer. “Los eternos argonautas” y “El hombre del afo
un milldn” fueron sus primeros cuentos. En 1895 comienza a idear otra historia, misma
gue aparece primero como serie pero que se transformé en un libro: La mdquina del
tiempo. Seguirdn otras tres novelas con las que alcanzé la fama mundial y se cuentan
entre las mas exitosas y llevadas a la pantalla grande: La isla del Dr. Moreau (1896), E/
hombre invisible (1897) y La guerra de los mundos (1898). Escribio también:
Anticipaciones (1902), Kipps (1905), Ana Verdnica (1909), La historia de Mr. Polly (1910),
El nuevo Maquiavelo (1911), Hombres como dioses (1923), Las cosas del futuro (1933),
Experimento de autobiografia (1934) y El destino del homo sapiens (1945), entre otras
novelas y cuentos. Escribié mas de 80 libros.

Gracias a su obra literaria logréo el éxito econdmico a los 29 afios, pero siguié
trabajando con empefio y escribiendo novelas de distinto tipo.

Herbert George Wells muriéo el 13 de agosto de 1946, dejando una extensa obra
literaria y sus fantdsticas visiones e ideales.

Juego Las extraias visiones de H. G. Wells
Tarjetas para el juego.

Estos son los textos que deberan ir en las tarjetas:



1. Datos biograficos. A los 8 afios, Wells sufre una fractura y durante su recuperacion se vuelve
aficionado a los libros. Avanza una casilla.

2. El profesor Gibberne te invita a tomar “El nuevo acelerador” (Cuento “El nuevo acelerador”).
iTe mueves mas rapido que los demas! Tira otra vez.

3. Viaja en La mdquina del tiempo. Avanza a la casilla 25. jGanas el juego! Pues Wells estaba
fascinado con la idea de viajar a través del tiempo.

4. Mr. Bessel pretende hipnotizarse a si mismo y proyectarse como “el fantasma de un ser vivo”
a varios kildmetros de distancia. jPero los espiritus malignos roban su cuerpo! ( Cuento “El
cuerpo robado”). Pierdes dos turnos.

5. Datos biograficos. Wells obtuvo una beca y cursa estudios superiores en la Escuela Normal de
Ciencias de Londres.

6. Dibuja al doctor Griffin, El hombre invisible, disfrazado con vendas, anteojos y sombrero, y su
maletin misterioso.

7. Lectura en voz alta de La mdquina del tiempo, (p. 22 del libro Autores selectos. Herbert
George Wells):

“«

— ¢Quieren ustedes ver la auténtica Mdquina el Tiempo? —preguntd el viajero a través
del Tiempo.

Y dicho esto, cogié una ldampara y mostré el camino, largo y oscuro corredor hacia su
laboratorio. Recuerdo vivamente la luz vacilante, la silueta de su extrafia y rara cabeza, la
danza de las sombras, coémo le seguiamos perplejos pero incrédulos, y como alli, en el
laboratorio, contemplamos una reproduccién de gran tamafio de la maquinita que
habiamos visto desvanecerse ante nuestros ojos. Tenia partes de niquel, de marfil, otras
que habian sido indudablemente limadas o aserradas de un cristal de roca. La maquina
estaba casi completa, pero unas barras de cristal retorcido sin terminar estaban
colocadas sobre un banco de carpintero, junto a algunos planos; cogi una de aquellas
para examinarla mejor. Parecia ser de cuarzo.

—iVamos! —dijo el Doctor—. ¢Habla usted completamente en serio? ¢éO es esto una
burla... como ese fantasma que nos ensefié usted la pasada Navidad?

—Montado en esta maquina —dijo el Viajero a través del Tiempo, levantando la
l[dmpara— me propongo explorar el tiempo. iEstd claro? No he estado nunca en mi vida
mas serio.”

8. Menciona el nombre del director norteamericano que sembrd el panico en los Estados Unidos
el 30 de octubre de 1938, al transmitir su versién radiofénica de La guerra de los mundos.
Respuesta: Orson Welles.

9. Lectura en voz alta de Ana Verdnica( p. 304 y 305):

Se quedaron un tiempo sin decir nada, en una enorme burbuja, radiantes de satisfaccion
mutua.



—Bueno —dijo al fin Mr. Capes—, debemos bajar, Ana Verdnica. La vida nos espera.
Se levantd y esperd a que ella se moviera.

—iDioses! -grit6 Ana Verdnica, y, sin incorporarse aun, afadié—: Y pensar que
todavia no hace un afio que yo era todavia una escolar rebelde, perversa, disgustada,
confundida, perpleja, incapaz de saber que la tremenda fuerza del amor se precipitaba de
pronto sobre mi! Esas quejas sin precisar que no eran mas que los dolores de parto del
amor. Sentia... sentia que vivia en un mundo enmascarado. Sentia que tenia los ojos
vendados. Me sentia envuelta en espesas telarafias. Me cegaban. Se introducian en mi
boca. Y ahora... iVaya por Dios! Desde lo alto me ha visitado el alba. Amo. Soy amada.
iQuiero gritar! jQuiero cantar! jSoy feliz! iSoy feliz de estar viva porque tu estas vivo!
iMe alegro de ser mujer porque tu eres hombre! jSoy feliz! iSoy feliz! Doy gracias a Dios
por la vida y por ti. Doy gracias a Dios por la luz del sol que te ilumina el rostro. Doy
gracias a Dios por la belleza que amas y por los defectos que amas. Doy gracias a Dios por
la nariz que se te despelleja, por todas las cosas grandes y pequefias que somos. jHablo
de la gracia! iOh, querido mio!, ahora se mezclan en mi toda la alegria y el llanto de la
vida... y toda la gratitud. jJamds se ha sentido tan feliz como yo ninguna libélula que
despliega sus alas por las mafanas!

10. é¢Hacia dénde quieres viajar, al futuro o al pasado? Si eliges el futuro, avanza 6 casillas. Si
eliges el pasado, retrocede 3 casillas.

11. Datos biogréaficos. En 1881, Wells se casa con su prima lejana Isabel Wells. En 1895 se
divorcia de Isabel y se casa con su alumna Amy Catherine Robbins.

12. Lectura en voz alta de los fragmentos del cuento “La puerta en el muro” (p. 31, 32 y 33 del
libro Historias fantdsticas):

Todos los detalles se habian borrado en el desorden irremediable de su memoria: mas
tras ese fondo confusamente impenetrable, se destacaban con precisién perfecta de
color y dibujo la puerta verde y la blanca pared.

Apenas sus ojos infantiles vieron el muro y la puerta, una emocién insdlita, una
atraccién, un deseo de abrirla y pasar a través de ella, nacieron en su alma con la idea
clarisima de que era peligroso y culpable ceder a la tentacién. Ni un instante duddé de que
la puerta pudiera abrirse... Y yo me lo imagino perplejo, sin decidirse a seguir su camino,
atraido y repelido alternativamente por la puertecita verde del otro lado de la cual lo
desconocido parecia tenderle los brazos.

Habia hasta en el mismo aire que se respiraba al trasponer la puerta algo muy fluido,
algo vivificador que comunicaba a seres y a cosas una impresidon de levedad y tranquila
alegria. Todo el jardin presentaba un aspecto risuefio, inmaculado, sutilmente luminoso.
Y el dnimo sentia un jubilo suave, exento hasta del menor temor, sélo comparable a esos
raros minutos en los cuales, cuando somos jévenes y felices, juzgamos del mundo por las
dulzuras que acendramos de sus primeros dones.

Mi impresion dominante fue la de hallarme no en un lugar desconocido, sino en un
lugar al que se vuelve tras prolongada ausencia.



En el mismo instante en que la puerta se cerré a mi espalda, olvidé por completo la
calle, la acera salpicada de hojas de castafio, los coches, el trafago mercantil y dejé de
sentir hasta el maquinal impulso de no infligir la disciplina familiar de que acababa de
libertarme. Olvidé mis dudas y mis temores, los consejos de la prudencia y las realidades
intimas de la vida; y por el sélo hecho de entrar, dejé de ser aquel nifio triste que tu
recuerdas, y me converti en un nene feliz, intrépido, que podia tender y realizar todos
sus deseos sin temor de pecado, en un mundo maravilloso...

13. Lectura en voz alta del fragmento del cuento “El pais de los ciegos” (p. 148 y 149 del libro
Historias fantdsticas):

Mientras tanto, la misteriosa enfermedad siguiéd el curso terrible de sus estragos,
afligiendo a los habitantes de la aislada colonia. La vista de los ancianos se debilitéd hasta
obligarlos a ayudarse con el tacto para todos sus menesteres; la de los jovenes fue
decreciendo y torndndose confusa, y los recién nacidos vinieron ya al mundo sin vista. Sin
embargo, la vida era fdacil en el solitario vallecito: orillado de nieves y desprovisto de
espinosos arbustos e insectos venenosos, sélo pastaban en él las apacibles llamas que,
traidas por los primeros moradores, se habian multiplicado y circunscrito a vivir en la
planicie, cercadas por los inhiestos hielos y asustadas por las insondables torrenteras. La
lenta gradacion del mal casi impedia a los desventurados darse cuenta de su infortunio; y
los primeros atacados de la plaga sirvieron de guia a los nifios ciegos, quienes, gracias a
ellos, conocieron hasta los mas recénditos repliegues del valle. Y cuando, muertos los
ancianos, no quedd ni uno solo que pudiese ver el esplendor del mundo, la vida de la
remota colonia no siguié por eso un curso menos pldcido y laborioso.

El fuego fue conservado y transmitido de padres a hijos en hornillos de piedra.
Aunque al principio los ciegos fueron gentes de tosco entendimiento, apenas pulidos con
un tenue barniz de civilizacion ibérica, conservaron puro el idioma y vivas las tradiciones
y el sentido de la inmemorial filosofia peruana. Si bien olvidaron muchas costumbres,
crearon otras; y en su aislamiento llegaron por completo a perder la nocién del mundo,
gue pasod a ser un ensuefio cada vez mds borroso, hasta abolirse en su conciencia.

14. El gordo Pyecraft pierde peso y se vuelve un globo humano. Dibudjalo flotando en el techo de
su habitacién. ( Cuento “La verdad sobre Pyecraft”).

15. Lectura en voz alta del fragmento de La guerra de los mundos (p. 209 del libro Autores
selectos. Herbert George Wells):

Finalizando el siglo xix, nadie hubiera imaginado que los asuntos humanos fueran objeto
de pausada y atenta observacién por parte de seres extraterrestres de elevada
inteligencia. Que mientras los hombres permanecian absortos en sus actividades eran
estudiados con la minuciosa exhaustividad del cientifico, que microscopio en mano,
dedica su atencidn mas concentrada a las efimeras criaturas que nacen, crecen, se
reproducen y mueren en el infimo espacio ocupado por una gota de agua.

Ajenos a ello, la raza humana circulaba por el planeta, ocupada en sus labores,
segura de reinar de modo pleno sobre su habitat. Quizds, en su ambito, bajo la lente del
microscopio, los microbios actien de similar manera. Asi, nadie supuso que mundos mas



antiguos del espacio pudieran ser amenazas para la existencia terrena. Y si se pensé en
ellos, fue tan sélo para desechar la posibilidad de que hubiera vida en ellos.

Es extrafio rememorar ahora lo que se suponia en aquellos dias lejanos. A lo sumo,
los terrdqueos imaginaban que Marte podria estar habitado por seres de inferior
inteligencia a la humana, dispuestos a recibir de buen grado una expedicién enviada
desde la Tierra. Mientras tanto, allende los abismos espaciales, seres que con relacién a
nosotros, son lo que nuestra inteligencia lo es con relacién a los animales; intelectos
ricos, frios e impiadosos, observaban nuestro planeta con |la mirada ansiosa del
conquistador mientras preparaban con lentitud vy certeza los planes para lograr su
objetivo. Y al nacer el siglo xx la terrible realidad destruyd nuestra ilusién.

16. Lectura en voz alta del fragmento de La mdquina del tiempo (p. 33 del libro Autores selectos.
Herbert George Wells):

Como no hacia esfuerzo alguno para comunicarse conmigo, sino que me rodeaban
simplemente, sonriendo y hablando entre ellos en suave tono arrullado, inicié la
conversacion. Sefialé hacia la Maquina del Tiempo y hacia mi mismo. Luego, vacilando un
momento sobre cémo expresar la idea de Tiempo, indiqué el Sol con el dedo.
Inmediatamente una figura pequefia, lindamente arcaica, vestida con una estola blanca y
puUrpura, siguié mi gesto y, después, me dejé atdnito imitando el ruido del trueno.

Durante un instante me quedé tambaleante, aunque la importancia de su gesto era
suficientemente clara.

Una pregunta se me ocurrié bruscamente: iestaban locos aquellos seres? Les seria
dificil a ustedes comprender coOmo se me ocurrié aquello. Ya saben que he previsto
siempre que las gentes del afio 802,000 y tantos nos adelantardn increiblemente en
conocimientos, arte, en todo. Y, en seguida, uno de ellos me hacia de repente una
pregunta que probaba que su nivel intelectual era el de un nifio de cinco afios, que me
preguntaba en realidad jsi habia yo llegado del Sol con la tronada! Lo cual alterd la
opinion que me habia formado de ellos por sus vestiduras, sus miembros fragiles y
ligeros, y sus delicadas facciones. Una oleada de desengafio cayé sobre mi mente.
Durante un momento senti que habia construido la Maquina del Tiempo en vano.

17. iAtacan los carnivoros Morlocks! (La mdquina del tiempo). Pierdes un turno.
18. Edward Prendick sobrevive a un naufragio. Avanza dos casillas. (La isla del Dr. Moreau).

19. Tienes en tu poder el huevo de cristal y puedes ver criaturas de otra dimensidén. Lectura en
voz alta del fragmento del cuento “El huevo de cristal” (p. 18 y 19 del libro Historias
fantdsticas):

Gracias a este progreso nos es posible transcribir la anterior descripciéon del extrafio
mundo, vivo sin duda alguna dentro del esferoide de cristal. Con fidelidad y habilidad
para lograr escribir en la sombra, el sefor Wace tomaba nota de cuanto su amigo el
anticuario iba diciendo. Cuando la esfera alcanzaba el maximum de intensidad luminosa,
el sefior Cave percibia, ademas de las grandes masas ya mencionadas, muchedumbres de
seres vivos analogos a los escarabajos que parecian posados en el primer término de la



campifa, y segln iban repitiendo los experimentos, modificaba sus impresiones de las
extrafas criaturas, que después de parecerle escarabajos se le antojaron murciélagos vy,
al fin, querubines. Sus cabezas eran redondas y de configuracién casi humana; ademas
tenian ojos, unos ojos inmensos y brillantes cuya mirada detenia y enfriaba la sangre en
las venas... Poseian también grandes alas de plata, membranosas vy brillantes,
desprovistas de plumas, de las cuales arrancaba la luz irisados reflejos; y estas alas
parecian unirse al cuerpo por un solo punto de tangencia situado cerca del térax, lo que
daba a los extrafios seres el aspecto de mariposas fenomenales. Pequefios de cuerpo con
relacién a las dimensiones de la cabeza, poseian también bajo el abdomen un haz de
tentdculos contractiles, agiles y eficaces como manos.

20. Lectura en voz alta del fragmento de La isla del Dr. Moreau (p. 100 y 101):

Las criaturas que yo habia visto no eran hombres, jamds lo habian sido. Eran animales,
animales humanizados... triunfos de la viviseccidn.

iMonstruos manufacturados! —exclamé—. Entonces, usted quiere decir...

—Si. Esas criaturas que usted ha visto son animales esculpidos y forjados de nuevo
para darles nuevas formas. A esto precisamente, al estudio de la plasticidad de las
formas vivientes, es a lo que he consagrado mi vida. He estudiado durante muchos afios y
he adquirido cada vez mas conocimientos. Ya veo que estd usted horrorizado; sin
embargo, no le estoy diciendo nada nuevo. Todo ello estaba en la misma superficie de la
anatomia prdactica desde hace afios, pero nadie tuvo la temeridad de tocar el tema. No
solamente puedo cambiar la forma externa del animal. La fisiologia, el ritmo quimico del
sujeto, pueden ser susceptibles de pasar por una modificacién duradera; la vacunacidn y
otros métodos de inoculacidon con sustancias vivas o muertas, son ejemplos que deben
serle a usted muy familiares.

21. Datos biograficos. En 1893, Wells comenzd a escribir cuentos fantdsticos futuristas y los
publica en la revista National Observer. “ El hombre del afio un millén” y “Los eternos
argonautas” fueron sus primera obras.

22. Imagina y dibuja un marciano en su nave.

23. jLos marcianos invaden la Tierra! Atacan a los humanos y destruyen ciudades. Regresa a la
casilla 4.

24. El viajero del tiempo regresa del futuro y nos cuenta sus aventuras. Y piensa volver a viajar.
Ve a la casilla 3, y haz lo que alli se indica.

25. Datos biograficos. El mérito de Herbert George Wells como escritor radica en su visién de las
sociedades y la ética, y en que fue un liberador del pensamiento y la imaginacién. En sus novelas
imagind sociedades tanto atractivas como repelentes, con el fin de estimular las reflexiones de
los jévenes. Fue también un reformador activo e incansable. Escribié mas de ochenta libros,
ademds de guiones para la radio o el cine. Gracias a su formacidén cientifica pensé que los seres
humanos siempre podian ser mejores al convivir en sociedad, y también apoyaba los
descubrimientos cientificos. En sus novelas plasma su sentido del humor, una fina ironia, y
también tenia grandes habilidades como cuentista, pasando de lo cédmico hasta el terror, vy



logrando paginas memorables en la ciencia ficciéon. Sus novelas mas famosas en todo el mundo
son La mdquina del tiempo, La isla del Dr. Moreau, El hombre invisible y La guerra de los
mundos.

Tablero: “Las extranas visiones de Herbert George Wells”

Bibliografia sugerida

1/823/W43/H55 Wells, Herbert George, El hombre invisible. Madrid, Altaya, 191 pp. Un cientifico
experimenta con su propio cuerpo para volverse invisible. Logra tener éxito en la primera fase, pero
ya no logra recuperarse y volverse visible otra vez. Por aislarse tratando de encontrar la solucién a
su problema, un pueblo lo rechaza por su comportamiento extrafo.

808.831/G7 Los clasicos, Grandes cuentistas, Estados Unidos de América, Grolier, 1979, 551 pp. En
ésta antologia de cuentistas se incluye “La puerta en el muro” de Wells. Nos describe la historia de
un hombre que busca durante toda su vida una puerta que conduce a un jardin paradisiaco.

808.838738/A5 Stavans, llan, (Seleccién), Antologia de cuentos de misterio y terror, México, Porrua,
1993, 507 pp. Incluye “El pais de los ciegos” de Wells, (uno de sus mejores cuentos) y otros 37
cuentos de Julio Cortazar, Adolfo Bioy Casares, Jorge Luis Borges, Rubén Dario y otros.

823/W42/G73 Wells, Herbert George, La guerra de los mundos, Barcelona, Bruguera, 1981, 224 pp.
Los marcianos invaden el mundo en esta terrible historia, considerada un clasico de la ciencia
ficcion. Wells nos presenta al hombre en su condiciéon de criatura fragil, y también nos recuerda de
una forma sutil el equilibrio bioldgico que protege al planeta Tierra.

823/W42/H68/1990 Wells, Herbert George, El hombre invisible, México, Roca, 1990, 288 pp.

823/W42/18 Wells, Herbert George, La isla del Dr. Moreau, Barcelona, Plaza y Janés Editores, 1996,
208 pp. Edward Prendick llega a una isla en donde el Dr. Moreau realiza experimentos con animales,
con el fin de volverlos “méas humanos”.

823/W44/P34 Wells, Herbert George, El pais de los ciegos y otros relatos, México, Roca, 1980, 180
pp. Incluye los cuentos “El pais de los ciegos”, “La puerta en el muro”, “El huevo de cristal”, “El reino
de las hormigas” y “Un sueifio de Armageddon”.



Wells, H. G., Ann Verdnica, Barcelona, El Aleph Editores, 2002, 316 pp. Historia de Ana Verdnica
Stanley, mujer que no desea casarse sin antes conocer un poco mas del mundo, de las luchas sociales
de las mujeres, y de la carrera que la apasiona: la biologia.

Wells, H.G., Autores selectos. Herbert George Wells, México, Tomo, 2003, 590 p. Incluye las novelas,
La Mdquina del Tiempo, El hombre invisible, La guerra de los mundos, Los primeros hombres en la
luna, y algunos cuentos como “El nuevo acelerador” y “La floraciéon de la extraifa orquidea”, entre
otros.

Wells, H.G., Doce historias y un suefio, Madrid, Valdemar, 1995, 318 pp. Incluye los cuentos,
“Filmer”; “La tienda magica”; “La verdad sobre Pyecraft”; “El valle de las arafias”; “Mr. Skermesdale
en el pais de las hadas”; “El fantasma inexperto”; “Jimmy Goggles, el dios”; “El nuevo acelerador”;
“Las vacaciones de Mr. Ledbetter”; “El cuerpo robado”; “El tesoro de Mr. Brisher”; “El corazdén de
Miss Winchelsea” y “El suefio de Armageddon”.

Wells, H.G., Historias fantdsticas, México, Factoria Ediciones, 2000, 208 pp. Incluye: “El huevo de
cristal”; “La puerta en el muro”; “El cuerpo robado”; “Un suefio de Armageddon”; “El caso Plattner”;
“El pais de los ciegos” y “El reino de las hormigas”.

Videografia
El hombre invisible, 1933. Director: James Whale. Con Claude Rains y Gloria Stuart.
El tiempo en sus manos, 1960. Director: George Pal. Basada en La mdquina del tiempo.

La mdquina del tiempo, 2002. Director: Simon Wells, familiar del escritor H. G. Wells. Con las
actuaciones de Guy Pearce, Samantha Mumba y Jeremy Irons.

La isla de las almas perdidas, 1932. Director: Erle C. Kenton. Con Charles Laughton, Bela Lugosi,
Richar Arden y Kathleen Burke. Basada en La isla del Dr. Moreau.

La isla del Dr. Moreau, 1996. Director: John Frankenheimer. Con Val Kilmer y Marlon Brando.
La guerra de los mundos, 1953. Director: Byron Haskin.

La guerra de los mundos, 2005. Director: Steven Spielberg. Con Dakota Fanning y Tom Cruise.



La riqueza de los desiertos ayer y hoy

Dirigido a: Nifios de 8 a 12 afios.
Tema: Los desiertos.

Duracién: 5 sesiones de 50 minutos.
Ideado por: Juan Eduardo Ruiz.
Introduccion

Los climas, son la causa de la existencia de las dreas desérticas en las distintas zonas geograficas,
existe una franja a la altura del ecuador (que es la parte mas ancha de la tierra) donde se producen
las temperaturas mas altas, por su cercania con el Sol.

Una definicion de desierto que nos ofrece el diccionario es: lugar despoblado de edificios y
gentes, y particularmente tiene escasa o nula vegetacién.

Actualmente los desiertos juegan un papel importante porque nos proveen de materias primas
utiles, tenemos como ejemplo /a candelilla; planta de las zonas desérticas que mediante un proceso
rudimentario, produce una cera que sirve de materia prima en la elaboracién de los crayones.
También recordemos los deliciosos ddtiles, esos frutos de las palmeras datileras de los desiertos de
Sonora y que un refran en el Medio Oriente nos ilustra respecto a las condiciones necesarias para su
existencia: la palma datilera necesita tener los pies en el agua corriente y la cabeza en el fuego del
cielo. Los iraquies, han logrado el 80 por ciento de la produccién mundial de estos frutos. Otro
producto muy codiciado actualmente en todo el mundo y que también se produce (de muy buena
calidad) en los desiertos de la peninsula Ardbiga es el petréleo.

En Jerusalen se han creado las condiciones propicias para sembrar tunas mexicanas en las zonas
desérticas y actualmente se exportan a Europa.

Como podemos observar el concepto de los desiertos como lugares donde escasea la flora y
fauna ha cambiado y algunos de ellos son verdaderos manantiales de riqueza material, asi como
fuente de ambientacion en muchas obras literarias, recordemos algunas: La leyenda de la momia del
autor Théophile Gautier, Las mil y una noches y La epopeya de Gilgamesh, de autores andnimos,
entre otros.

Sesién 1

¢ Elabora un rompecabezas de la Replblica mexicana, en el que cada pieza lleve el nombre
correspondiente a una entidad federativa (32 piezas).

¢ Lo puedes elaborar con cartulinas, papel kraft, foami o placas de unicel y puedes usar masking
tape, para pegar cada estado en su lugar. Cuatro los pintas de amarillo, ya que en ellos hay
zonas desérticas, para que a cada equipo le toque colocar uno en el rompecabezas (elige de
éstos los 4 que irdan de amarillo: Baja California, Baja California Sur, Sonora, Chihuahua,
Durango, Coahuila, Sinaloa y San Luis Potosi).



¢ También necesitas 4 paliacates o pafiuelos, para cubrir los ojos.

¢ Da la bienvenida a los participantes y distribldyelos en las sillas que forman un semicirculo,
posteriormente realiza esta dindmica de presentacion y de supervivencia en un desierto.

¢ Lee el siguiente texto, hasta donde se interrumpe y se dan las indicaciones.
Cachuchas en el desierto

En una casa alejada de los servicios y como a 20 kilémetros (de terreno desértico), del poblado mas
cercano, vive Noé, un nifio de nueve anos, regordete y muy chapeado al que sus padres le llaman de
carifio Cachuchas, por su aficion al beisbol y el uso constante de una gorrita colorada. Su hermana
Valeria es dos afios menor que él y tienen un pequefio armadillo al que le Ilaman Don Gil.

Un dia de tantos, Roberto, Lilia y Valeria; familia de Noé, salian de su casa muy temprano, iban
al pueblo a comprar todo lo necesario para la semana: 10 costales de purina para los cerdos, 2
costales de maiz y trigo para las aves, cuerdas, la despensa y gasolina para su camioneta Dodge
modelo 75.

Noé aunque era todavia un nifio, llevaba a cabo actividades de mucha responsabilidad en la casa:
verificar que las llaves no tiren agua, alimentar a los cerdos y a las aves, sacar agua del pozo, regar
las plantas y recolectar arbustos secos para prender la vieja estufa de lefia que Roberto, su padre,
heredd de su abuela.

—iCachuchas! Grité su padre.
—iVoy papacito! Contestd el nifio que corrid presuroso al llamado.

—Hijo, hoy es dia de ir al pueblo por la despensa, te quedas al cuidado de la casa y le das de
comer a los animales, no tardamos pequefio.

Los padres y la nifla subieron a la Dodge 75 y Noé vio como se alejaba la camioneta levantando
una larga y espesa estela de polvo.

El pequefio corriéo inmediatamente a la parte trasera de la casa, sacé a Don Gil del corral, lo
metid a la casa y lo subié a su cama, el animalillo lo miraba con sus ojos brillantes y muy vivos, Noé
le revisaba el collar rosa que Valeria le compré en el pueblo la semana pasada.

La chilladera de los puercos hambrientos, se dejé escuchar como el sonido puntual de las
fabricas que llaman a los trabajadores a reanudar su labor. Noé saliéo presuroso, prepard los
alimentos, los repartié a los animales, les dio de beber, revisé las llaves y regresé rdpido a jugar con
Don Gil... éste ya no estaba ni sobre, ni debajo de la cama, tampoco en la cocina. Noé con ldagrimas
en los ojos, se percaté de que habia dejado la puerta abierta desde que salié para atender a los
insaciables escandalosos.

Corrié por todo el patio y nada, entonces recordd que su abuelo le habia ensefiado una técnica
de rastreo para ganado perdido y se apresurd a ponerla en practica.

Para lograr un trabajo minucioso recorrié palmo a palmo alrededor de la casa, hasta que por fin
encontrd la fila infinita de pequefas huellas que se dirigian al corazén mismo del desierto.



iQué hacer!... iqué hacer!... gritaba por la terrible pérdida, para una sensible alma de nifio.
Habia que tomar una decision de acuerdo a las circunstancias.

—Tengo que ir por Don Gil, prepararé todo lo necesario. {Qué puedo llevar al desierto? ¢Y si
tengo que pasar la noche ahi o me pierdo?...

¢ En este momento, cada participante dira su nombre y mencionard una cosa que llevaria (por
su utilidad) al desierto y otra que no. No se vale repetir las que ya se mencionaron.

© Después de la presentacion, terminas la lectura de Cachuchas en el desierto

—Lo primero que haré es un recado para papa, y dejaré una sefial que apunte a la direccidn que
tomamos.

Noé se atiborrd de cosas a tal grado que el peso total de su cargamento fue suficiente para que
a los 500 metros recorridos pensara en dejar todo y Unicamente cargar con la cantimplora llena de
agua, dos luces de bengala, el encendedor de la cocina y dos mandarinas.

Parecia que una, dos, cuatro o cinco horas de camino habian transcurrido, de las mandarinas
sélo los huesos y las cascaras quedaron en el camino, la cantimplora cada vez era mas ligera.
Repentinamente Noé se detuvo y un estremecimiento lo invadid poco a poco; las huellas
desaparecian al pie de un pequeio monticulo.

—Tal vez un 4guila o una lechuza se lo han llevado, no hay rastro de Don Gil. Cuando mas
ahondaba en sus deducciones, notd que a lo lejos una nube de arena se acercaba haciendo gran
ruido.

Noé pensé en lo impresionante que se verian su cruz de madera al lado de otra mas diminuta de
color rosa en medio del desierto y en la leyenda escrita con caracteres gdéticos: una tormenta de
arena acabd con sus valerosas vidas, cuando cruzaban el desierto, descansen en paz Cachuchas y Don
Gil.

Un ruido se dejaba escuchar a lo lejos en intervalos, poco a poco se fue definiendo hasta que
Noé pudo escuchar el jCachuchas! jCachuchas! jCachuchas! que su padre , madre y hermana
gritaban eufdricos porque ya lo habian visto desde lo lejos.

Todos se abrazaron y lloraron de gusto.
—iCachuchas!... me separo de ti tres horas y te involucras en toda una odisea— dijo el padre.

—iHijito!... por un momento pensé que... aaauuuaajjjj la madre no termind la frase, el llanto se
hizo presente.

—¢éQué... no encuentras a Don Gil?— preguntd la hermana triste.

—No, en ese monticulo se acaban la huellas, pienso que tal vez un... —Noé interrumpid la
explicacién. Valeria corria presurosa hasta donde terminaba la fila de pequefias huellas.

—Que tonto eres Cachuchas, Don Gil ha estado todo este tiempo bajo la arena, hace tiempo que
lo entreno para que se oculte enterrandose en las cobijas de mi cama; cuando jugamos a las
escondidillas— la pequefia sacudié a Don Gil y lo levantd en vilo, como su mas preciado trofeo.



¢ Comenta el texto con los participantes.

¢ Después de los comentarios, coloca el rompecabezas de la Republica mexicana pegado a la
pared en un area despejada.

® Lee en voz alta y seiala las 32 piezas correspondientes a las entidades federativas.

¢ Posteriormente despega y reparte 7 piezas a cada equipo y guarda para el final las 4 que
pintaste de amarillo.

® Un elemento de cada equipo, pasard a colocar una pieza al rompecabezas, cuando terminen, a
un integrante por equipo, le cubriras los ojos y le dards una pieza amarilla. Cuando lo indiques,
los cuatro participantes tratardn de colocar a “ciegas” su pieza en el lugar que le corresponde,
simultdneamente con ayuda de sus companeros, que los guiaran diciéndoles “a la izquierda, a la
derecha, abajo, arriba, ahi, ahi no” como si se tratara de romper la pifata.

¢ Para finalizar da las gracias e invitalos a la siguiente sesidn.
Sesion 2
© Para la realizacion de esta sesién debes contar con un diccionario.

¢ Da la bienvenida a los participantes, pide que tomen asiento y formula la siguiente pregunta
¢alguno de ustedes sabe lo que es un Oasis o se imagina cémo es?, después de sus comentarios,
lee en el diccionario las distintas acepciones(significados) que se te ofrecen y trata de hacer una
analogia entre las circunstancias adversas que representaria el desierto y este pequefio respiro
de salvacién que representaria un Oasis, ejemplo: en el Libro de los cerdos del autor Anthony
Brown, si el desierto o la adversidad lo representdramos por la irresponsabilidad, apatia vy
deshumanizacion de los hijos y el padre éiacaso no seria la madre ese manantial en medio del
desierto?, la pregunta que surge inmediatamente es ¢por qué?

¢ Posteriormente, lee un texto a los participantes para que ellos por analogia traten de
imaginar qué elementos del texto leido representan el desierto y qué otro podria ser el Oasis.

Sesion 3

¢ Para esta sesidn es necesario que cuentes con cuatro mapas del mundo, con divisidén politica y
con nombres (planisferio), colores de cera o ldpices de color, una hoja para rotafolio y un
marcador.

¢ Da la bienvenida a los participantes y distribldyelos en las sillas ordenadas en semicirculo, lee
un cuento de Las mil y una noches o algin otro texto relacionado con los desiertos (ver
bibliografia) y coméntalo.

¢ Después organizalos en cuatro equipos, asigna a cada uno un numero o color, una mesa y
entrégales los cuatro mapas y un ldpiz de color o pintura de cera.

¢ En una hoja para rotafolio anota: equipol, equipo 2, equipo 3 y equipo 4, para colocar debajo
de cada equipo los tantos logrados al ubicar y colorear primero el pais mencionado, los tantos se
representan con una rayita vertical.



® Explicales que en esta actividad se trata de ubicar en el mapa el pais donde se encuentra la
zona desértica, para después colorearlo.

¢ Dadas las indicaciones, pronuncia en voz alta el nombre del desierto y el pais donde se ubica,
para que simultdneamente los cuatro equipos lo encuentren y coloreen, el que lo logre primero,
se anota un tanto y gana el que mas tantos anote, ejemplo: desierto de Gobi (Mongolia),
desierto de Sahara (Africa), desierto de Sonora (México), desierto Americano (E.U.A.), gran
desierto Arabigo (Arabia), desierto Atacama (Peru), desiertos de Gibson (Australia), etcétera.

Sesion 4

¢ Para la realizacién de esta sesidn es necesario que con anticipacion selecciones varios
nombres de animales del desierto y los escribas letra por letra en hojas tamafio carta, cuidando
gue no se revuelvan.

¢ Da la bienvenida a los participantes, pide que formen un semicirculo con las sillas y que
tomen asiento.

¢ Coméntales que la fauna de estas regiones tiene caracteristicas muy especiales y realiza una
lectura acerca de dos animales del libro: Nuestra fauna,; Desierto 1 o Desiertos 2, si lo deseas
puedes leer algln otro texto relacionado con el tema de los desiertos.

¢ Comenten el texto a manera de charla informal, con respecto a los animales que habitan en
los desiertos, pensando en las caracteristicas que deben tener: qué comen, dénde viven, salen
de noche o de dia, andan en grupo, son solitarios, son venenosos, son peludos o alados.

¢ Posteriormente divide al grupo en cuatro equipos y ubicalos en un espacio despejado. Uno de
los equipos te ayuda en la ejecucién de esta actividad, para que sélo compitan tres.

¢ Los tres equipos se ubican a una distancia de tres metros(aproximadamente) del equipo que
te auxiliard, explica a este equipo que su trabajo consiste en mostrar el nombre de los animales
en desorden, portando una letra cada participante y de acuerdo con el nimero de letras que
formen los nombres de cada animal, por ejemplo:

Antes: ALACRAN después: ANCARLA
El nuevo orden de las letras del nombre del animal, deben ser como un anagrama.

Posteriormente siete elementos del equipo auxiliar, muestran las letras en diferente
orden a los otros tres equipos. El que inicie, tiene derecho a cambiar de orden tres letras,
para tratar de adivinar el nombre del animal, ejemplo:

ANCARLA

Esta es la primera palabra, el equipol, puede pedir que la letra C se ubique en medio de
laAylaN, quedando de esta manera:

ACNARLA

El siguiente cambio puede ser la letra R en medio de la C y la N, quedando de esta
manera:



ACRNALA

Otro cambio puede ser la primera letra A del lado izquierdo, en medio de la Ry de la N
guedando asi:

CRANALA

© Después de los tres cambios y leyendo de derecha a izquierda, de izquierda a derecha y de la
mitad al principio, etcétera, el equipo puede adivinar. En caso contrario se pasa al siguiente, el
cual también tiene derecho a tres cambios de letras, si tampoco adivina, se pasa con el ultimo.

® En caso de acertar a el primer equipo, se le da un punto y se pasa al siguiente nombre de
animal con el otro equipo, y asi sucesivamente hasta agotar los nombres.

¢ Para finalizar la sesién, promueve los servicios que ofrece la biblioteca e invitalos a la
siguiente sesidn.

Sesion 5

® Para la realizaciéon de esta sesidén, es necesario que fotocopies, recortes y pegues sobre
cartulina las partes en que se divide cada animal del desierto, para que al combinarlos se formen
otros muy distintos.

¢ Da la bienvenida a los participantes, pide que se sienten y lee el texto que gustes y que se
relacione con los desiertos o con la fauna que los habita.

©® Coméntalo con los nifios. Posteriormente, distriblUyelos alrededor de cuatro mesas y coloca en
cada una de ellas un juego formado por seis animales (segmentados en tres partes cada uno),
para que combinen las distintas partes y formen otros animales, en seguida te proporcionamos
los siete dibujos de los animales del desierto (ver anexo).

¢ Una vez que terminen de ensamblar las distintas partes de los animales, hasta formar el
adecuado a cada gusto, entrega a cada participante el siguiente cuestionario para que lo llene.

Cuestionario: para “Animalia Fantdstica”

Después de llenar el cuestionario, cada participante muestra el animal que disefid y lee las
respuestas de su cuestionario o también si asi lo desea, lo puede explicar.

Nombre del animal que disenaste:

éDe qué se alimenta?

¢Como suele vivir, solo, en pareja, en manada, en trios, etcétera, cOmo?
¢Cuanto tiempo vive?

¢Cuantos hijos tiene por camada?

éSueina a color o en blanco y negro?

¢Qué le gusta hacer cuando despierta?



éSilo llevas a una estética o salén de belleza, que pedirias que le hicieran?
éCrees que alguna parte de su cuerpo, como por ejemplo: su piel, su cascabel, sus ufias, su pelo,
sus ojos, tienen propiedades magicas, cudles son?

¢Cuando muere qué le pasa a su cuerpo (recuerda el Ave Fénix).

éDonde piensas que le gustaria vivir?

Piensas que podria ser una buena mascota? ¢Por qué?

Anexo
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Aventuras en el desierto

Dirigido a: Nifios de 8 a 12 afios.
Duracion: 5 sesiones de 90 minutos.

Se busca: Dar a conocer historias de personajes ficticios y reales cuyas aventuras se desarrollan en el
desierto. Que los nifios que asistan al taller conozcan la vida y costumbres de la gente que habita en
el desierto. Que los nifios desarrollen su imaginacién y creatividad por medio de las historias que
escuchen.

Ideado por: Maria Isabel Pérez Castilleja y Maria Elena Islas.
Introduccion

En algunos casos, al hablar del desierto surge la imagen del arenoso Sahara con sus palmeras y sus
camellos. Sin embargo, existen diferentes desiertos, de distintas edades y composiciones geoldgicas,
flora y fauna, por lo que la gente que habita esos lugares también tiene caracteristicas distintas.

Sesion 1
Una mirada al desierto

¢ Da la bienvenida a los nifios y lleva a cabo la técnica de presentacién “me voy al desierto”,
gue consiste en que cada nifio dird la frase me voy al desierto y voy a llevar... enseguida
agregara una palabra que inicie con la primera letra de su nombre.

¢ Para continuar pedirds que cierren los ojos y pondrds musica que creas que se relacione con
el tema (te sugerimos new age) y les diras que piensen en las siguientes preguntas: ¢Conocen el
desierto?, écomo es?, ¢han visitado alguno y de ser asi codmo se sintieron al estar en ese lugar?,
ésaben déonde se encuentran?, éles gustaria vivir una aventura en el desierto?

¢ Luego de un tiempo pertinente para que reflexionen les indicaras que abran los ojos y en una
ronda de comentarios daran respuesta a las preguntas.

¢ Con anticipacion selecciona el acervo, atlas, enciclopedias o libros que traigan ilustraciones y
hablen de los desiertos mds importantes en el mundo.

¢ De ser posible dibujalo en papel kraft para que sea mas visual, y en caso de que cuentes con
equipo digital y con la enciclopedia encarta les muestres a los nifios la ubicacién de los
desiertos. Coloca en las mesas los libros y pideles que lean y te comenten lo que les haya
parecido mas interesante acerca de los desiertos.

¢ Después da lectura en voz alta al cuento Monigote en la arena de Laura Devetach que a
continuacion te transcribimos:



La arena estaba tibia y jugaba a cambiar de colores cuando la soplaba el viento. Laurita
apoyo la cara sobre un montoncito y le dijo: —Por ser tan linda y amarilla te voy a dejar
un regalo. Con la punta del dedo dibujé un monigote y se fue.

Monigote quedd solo, muy sorprendido. Oyé como cantaban el agua y el viento. Vio
las nubes acomodandose unas al lado de otras.

Vio las mariposas azules que cerraban sus alas y se ponian a dormir sobre los
caracoles.

—Hola dijo Monigote, y su voz sond como una castafiuela de arena. El agua lo oy6 vy
se puso a mirarlo encantada.

—Glubi, glubi, Monigote en la arena es cosa que dura poco— dijo el agua preocupada
y dio dos pasos atrds para no mojarlo—. Qué monigote mas lindo, tenemos que
cuidarte.

—¢éEs que puede pasarme algo malo?— preguntd Monigote jaldndose los botones
como hacia cuando se ponia nervioso.

—Glubi, glubi: Monigote en la arena es algo que dura poco— repitié el agua y se fue
a avisar a las nubes que habia un nuevo amigo pero se podia borrar.

—Flu, flu cantaron las nubes—. Monigote en la arena es algo que dura poco. Vamos a
preguntar a las hojas voladoras cémo podemos cuidarlo.

Monigote seguia jalandose los botones.

—Crucri, crucri cantaron las hojas voladoras—. Monigote en la arena es cosa que
dura poco. ¢Qué podemos hacer para que no se borre?

El agua tendiod lejos su cama de burbujas para no mojarlo. Las nubes se fueron hasta
la esquina para no rozarlo. Las hojas no hicieron ronda. La lluvia no llovid. Las hormigas
hicieron otros caminos. Monigote se sintié solo, solo, solo.

—No puede ser decia con su vocecita de castafiuela de arena—, todos me quieren, y
porque me quieren se van.

Asi no me gusta.
Hizo cla, cla, cla para llamar a las hojas voladoras.

—No quiero estar solo les dijo—. No puedo vivir lejos de los demas, con tanto miedo.
Soy un monigote de arena. Juguemos y si me borro, por lo menos me borraré jugando.

—Crucri, crucri— dijeron las hojas voladoras sin saber qué hacer, pero en eso llegd el
viento y armé un remolino.

—éUn monigote de arena?— silbé con alegria. Tenemos que hacerlo jugar. Las hojas
se colgaron del viento para dar vueltas.



El agua se acercd, tocando su piano de burbujas. Las nubes bajaron un poquito
enhebradas en rayos de sol.

Monigote jugd y jugd en medio de la ronda dorada y rié hasta el cielo con su voz de
castafiuela. Y mientras se borraba seguia riendo, hasta que toda la arena fue una risa que
juega a cantar de colores cuando la sopla el viento.

¢ Cuando termines la lectura te recomendamos que a partir de esta historia los nifios creen su
monigote de arena, el cual dibujardn en un cuarto de cartulina y posteriormente le pondran
encima arena que puede ser de mar o de la que se vende en las tiendas para materiales de
construccidn. Te sugerimos pintar la arena con anilina de diferentes colores para hacerlo mas
atractivo.

® Para concluir comenta que algunos personajes ficticios y reales han estado en el desierto y
gue para la siguiente sesidn conocerdn la historia de “Ali Baba y los cuarenta ladrones” y pide al
grupo que cada uno lleve una caja de cartén pequefia o mediana.

Sesion 2
Ali Babd y los 40 ladrones

¢ Da inicio con la técnica de integracion “Ali Babda y los 40 ladrones” que consiste en lo
siguiente: el coordinador indicard al grupo que formen un circulo y les explicarda que él
comenzara el juego cantando la siguiente frase: “Ali Babad y los 40 ladrones”, al mismo tiempo
gue va marcando movimientos corporales (tronar los dedos, aplaudir, golpear los muslos,
levantar los brazos, mover la cabeza, etcétera).

¢ Menciona que el nifio que se encuentre colocado a su izquierda repetira la cancion y los
movimientos, el tercer nifio o nifia repetird los movimientos y la cancién del segundo y asi
sucesivamente hasta completar el circulo. El coordinador del juego hard tantos movimientos
como crea oportuno.

¢ Para continuar la sesion propicia una ronda de comentarios preguntando a los participantes
équé sucede cuando hace mucho calor?, éicOmo se viste la gente?, iqué come?, icoOmo se
protegen del sol? y écOmo imaginan que la gente que vive en el desierto construye sus casas?

¢ Da tiempo para que los nifios hagan sus comentarios y posteriormente muestra imagenes de
libros o revistas acerca de las casas en el desierto y de coémo viven estos pueblos (previamente
seleccionadas).

¢ En las cajas de cartdén que cada nifio llevd, pide que dibujen e iluminen una fachada de una
casa del desierto con estas creaciones entre todos armardn un pueblo del desierto mismo que
servira de escenario para leer en voz alta o narrar la historia de “Ali Baba y los 40 ladrones”.

® Para cerrar esta sesidn hardan comentarios en torno a la misma.
Sesion 3

A camello hacia la libertad



¢ Inicia la sesiéon retomando los personajes del cuento que leiste el dia anterior y comenta a los
ninos que fue una historia ficticia, pero que también existen personajes reales entre la gente del
desierto que aunque eran extranjeros se adaptaron al clima y a la forma de vivir.

® A continuacidn te contamos parte de la historia de uno de ellos “Orens”, mejor conocido en la
historia como Lawrence de Arabia.

Lawrence de Arabia

Con su albornoz impecable (que es una especie de capa con capuchdn que los arabes del desierto
utilizan) y su alfanje al cinto (un sable corto y curvo que suelen usar para defenderse), resultaba
dificil creer que Lawrence (Thomas Edward Lawrence) era un agente del gobierno britanico.

Pero lo era y estaba apoyando nuestra rebelién contra los turcos. En aquella época, el imperio
Otomano (los turcos) dominaba buena parte de la peninsula Ardbiga, incluyendo las ciudades santas
de Medina y la Meca. También controlaba Siria, Libano, Palestina, Israel y Mesopotamia , que hoy se
[lama Irak.

La revuelta arabe estallé durante la Primera Guerra Mundial, en la que el imperio Otomano era
aliado de Alemania; fue por eso que Inglaterra decidié apoyarnos a nosotros en contra de los turcos.
La verdad es que los combatientes drabes perteneciamos a unas cuantas tribus divididas y
enemistadas, y estabamos muy lejos de formar un ejército con disciplina y estrategia. Pero Lawrence
gueria demostrarle a su gobierno que nuestra movilidad y nuestro conocimiento del desierto podian
rendir buenos frutos. Lawrence suponia que si ddbamos un buen golpe Inglaterra nos daria dinero y
armas para concretar la independencia de las naciones arabes.

Por eso nos dirigiamos al puerto de Akaba, en el Mar Rojo, que estaba resguardado por fuertes
defensas maritimas, pero que intentariamos tomar por sorpresa desde tierra firme... una vez que
cruzdramos el desierto.

Tras casi dos meses cabalgando en el desierto habiamos llegado a las afueras de Maan, el dltimo
cuartel turco que nos separaba de nuestro objetivo: Akaba. Se inicid un combate a campo abierto
bajo un sol inclemente en el que murieron tanto turcos como arabes, pero finalmente algunos turcos
no soportaron el panico y huyeron, otros murieron y otros mas fueron capturados.

La toma de Maan fue un éxito, pero la ciudad estaba en ruinas. Excepto por los camellos
muertos, no habia comida, y en cuanto al dinero que habiamos imaginado obtener en los cofres de
Akaba... estaban vacios.

Lawrence partié acompanado por ocho jinetes, dispuestos a cruzar la Peninsula del Sinai para
llegar a la ciudad de Suez y pedir a su gobierno nos enviaran un barco con municiones, comida y
1600 libras de oro para pagar a los hombres. El gobierno lo concedié.

A partir de entonces Lawrence fue el enlace mds importante entre Inglaterra y los paises
rebeldes drabes. Nos acompafié en peligrosas misiones y juntos causamos muchos dafos a los
ferrocarriles enemigos. Finalmente con la ayuda de los ingleses, derrotamos al Imperio Otomano vy
expulsamos a los turcos de nuestro territorio. Después de siglos de dominacidn, los arabes habiamos
alcanzado la libertad.



Pero Inglaterra y Francia tenian otros planes. A pesar de que Lawrence traté de convencer a su
gobierno de que debia apoyar y respetar la independencia de los paises arabes, los ingleses y los
franceses habian hecho un pacto secreto para dividirse el control de nuestros territorios. Por este
motivo Lawrence se negd a aceptar una condecoracidon militar, se cambié el nombre y se enrold en la
Real Fuerza Aérea y se dedicd a sus propios estudios y a vivir como un simple soldado. Las hazafias
de Lawrence de Arabia se volvieron muy famosas en Europa y Estados Unidos, debido a que un
periodista norteamericano escribié sobre sus aventuras.

E

@ Al terminar la lectura pregunta a los nifios: ¢qué fue lo mas interesante?, ¢qué parte fue la
mas extrafia?, équé les recuerda esta historia?, équé hubieran hecho en el lugar de Lawrence de
Arabia?

@ Para concluir la sesién se realizard un trabajo de expresiéon plastica utilizando para ello
cuartos de cartulina blanca y/o negra, periddico, tijeras y resistol. Pide a cada nifio que recuerde
el pasaje de la historia que mds le haya gustado y a continuacién dibuje sobre el periddico los
personajes, animales o cosas, las recorte y las organice sobre la cartulina.

¢ Ya que decida cdmo ordenar los recortes procedera a pegarlos y le pondrd un titulo a su
composicion.

¢ Los nifios veran los trabajos del resto de sus compaiieros.
Sesion 4
La casa de los Navajo
Se requiere: papel kraft, pegamento blanco, tijeras, plumones o boligrafos.
¢ Inicia esta sesién jugando con la actividad que llamamos “Jao” y que consiste en lo siguiente:

¢ Organiza a los nifios en un circulo y explicales que dards una serie de indicaciones que
tendran que seguirlas:



—Jao yo indio, el coordinador se sefiala a si mismo

—Toro sentado, el coordinador cruza los brazos y se pone en cuclillas.

—Hijo de Aguila Blanca, el coordinador se levanta y extiende los brazos como si fueran alas.
—Padre de Halcéon Dorado, el coordinador coloca sus manos como si sujetara un halcdn.

—Decir que todos, pero todos, todos, todos. El coordinador indicard una acciéon por ejemplo:
gritar.

—Cuando el coordinador cambie de accidn el grupo repetira todas las oraciones.

¢ Para continuar da lectura a una historia o leyenda de la gente del desierto (Seris, Papagos,
Navajos, Mayos, Huicholes, Otomies, etcétera).

® En esta sesidn es importante que los nifios conozcan la forma de vida y la filosofia de estos
grupos que viven en los desiertos de América. Te recomendamos el libro Ani y la anciana (ver
bibliografia). Cuando termines la lectura genera una ronda de comentarios en torno a ella.

¢ Es importante mencionar que estos grupos que viven en el desierto generalmente utilizan
tapetes hechos en telar que ellos mismos elaboran, de piel de animal o de ramas, por tal motivo
te sugerimos que para concluir tu sesidon cada nifio teja un tapete de la siguiente manera:

¢ Corta en tiras el papel kraft. Posteriormente haz varios rollos, los suficientes para hacer a tu
gusto el tapete.

¢ Forma una reja, pegando los rollos que elaboraste.
¢ Ahora ve insertando los rollos, hasta que quede terminado tu tapete.

¢ Para agrandar mas el tapete, une con resistol las hojas de papel kraft y asi puedes darle el
tamafio que quieras.

¢ Una vez que terminen sus tapetes, cada nifio escribird sobre él lo que piensa de la vida, puede
ser una palabra, una frase o una historia, para terminar se leeran algunos y se presentaran los
trabajos realizados.

¢ Para finalizar, pide para la siguiente sesidon que cada nifio lleve una lija negra de agua.
Sesiéon 5
Cleopatra “hija del sol”

Para trabajar en esta sesién necesitas elaborar previamente un rompecabezas del tamafio de una
cartulina, con la imagen de Cleopatra (si son muchos nifios puedes hacer tres o cuatro), a
continuacién te presentamos una ilustracion que te puede ser Gtil para este trabajo o si lo prefieres
puedes buscar otras en enciclopedias o Internet.



© Para esta sesiéon organiza al grupo en equipos y reparte entre ellos las piezas del
rompecabezas y pide que las coloquen boca abajo. Indica que jugardn a descubrir al personaje
misterioso por medio de las siguientes preguntas: éisera hombre o mujer?, écuantos afos
tendra?, éen qué época vivié?, éien qué pais nacié?, équé tipo de ropa usa?, écudl sera su
alimentacion?, icédmo seran los medios en los que se transporta?

¢ Haz tantas preguntas como piezas tengas del rompecabezas. Conforme den respuesta a las
preguntas cada nifio ird colocando una pieza hasta que quede la figura completa.

® A continuacién diles el nombre de esta reina y platicales que viviéd en una regién desértica.
Enseguida te damos datos biograficos.

Cleopatra la Reina del Nilo

La séptima Cleopatra de la dinastia Lagida, la ultima y la mds poderosa accedié al trono a los 17
afios. Como se acostumbraba en aquella cultura, se casé con su hermano Tolomeo que por entonces
tenia apenas 12 afios.

Era el afio 51 a.C. cuando Tolomeo xII Auletes, padre de Cleopatra, murié dejando el imperio en
manos de sus hijos. Desde entonces ambos se enfrentaron por el poder en una lucha que terminaria
ganando la joven.

Durante su reinado, Cleopatra Vil intentéd por todos los medios reafirmar la independencia de
Egipto ante el poderosisimo imperio romano, pero su historia llegada a las tierras de los Césares es
de una complejidad politica digna de los tiempos que corren.

En principio desterrada por su hermano Tolomeo, se valié de su poder de seduccion para atraer
los favores del entonces general del ejercito romano Cayo Julio César con quien tuvo un hijo al que
[lamaron Cesarién. Cuenta la leyenda que ella se presentd envuelta en un tapete ante el general para
obtener su apoyo en la batalla por el poder que estaba librando contra sus enemigos internos. Lo
gue buscaba era volver al trono de Egipto.

Cleopatra dio a luz a Cesarién en el 47 a.C. y fue a Roma donde el padre de aquella criatura
habia sido nombrado “Emperador”. Tras el asesinato de Julio César, el ambiente politico de Roma no
era el ideal para que permaneciera alli la joven madre y su hijo (ilegitimo para las leyes romanas).

Cleopatra volvié inmediatamente a Egipto. Hizo asesinar a su hermano y asocié al trono a
Cesariodn.



En el 41 a.C. caydé bajo sus encantos Marco Antonio, con quien protagonizé un verdadero
romance de pelicula. Fria y calculadora en muchos aspectos, logré que el gobernador de la parte
oriental del imperio romano pusiera a su disposicién las victorias obtenidas.

Fue con Marco Antonio con quien conquistd los territorios de Chipre, Fenicia, Sicilia, Arabia vy
parte de Judea, para el imperio egipcio.

En Roma no se veian con buenos ojos las conquistas que Marco Antonio y su reina estaban
llevando a cabo. Entonces el senado romano le declaré la guerra a la pareja. Las tropas del
emperador César Augusto terminaron por derrotarlos en la batalla de Accio, en el 31 a.C. Marco
Antonio y Cleopatra regresaron a Alejandria donde tomaron la resolucidn de terminar con sus vidas.

Lista para el suicidio la historia dice que la llamada Reina del Nilo, utilizé el veneno de una aspid
(pequefia serpiente muy venenosa de las que abundaban en los desiertos de oriente). Asi terminé la
vida de aquella enigmdtica dama que para algunos sélo fue una exdtica mujer que solia bafiarse en
leche de cabra.

Cleopatra vil nacié en Alejandria en el 69 a.C. murid en la misma ciudad en el afio 31 a.C., tanto
su vida como su muerte fueron el resultado de una existencia en donde puso todo en juego. A los 17
afios fue reina, se mantuvo 22 afos en el poder y a los 39 ya habia vivido demasiado. Cudl habrd sido
su ultimo pensamiento, eso es algo que permanecerd por siempre custodiado por las arenas del
desierto egipcio.

® Para llevar a cabo la actividad de expresién pldstica necesitas los siguientes materiales: una
lija negra por nifio, gises de colores, azucar y agua; mezcla el agua con un poco de azucar y
reparte en diferentes recipientes, reparte los gises y los recipientes por equipos y la lija a cada
nifo.

¢ Indica al grupo que con base en la lectura o narracién anterior ilustren una escena de la vida
de Cleopatra, menciona a los nifios que tomen un gis lo mojen en el agua con azlcar y con él
dibujen sobre la lija negra, pueden usar tantos gises de colores como consideren necesarios. Al
final se exhibirdn los trabajos hechos y se hard una ronda de comentarios sobre la sesidn.
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Las huellas de Juarez

Dirigido a: Nifilos de 10 a 12 afios y jéovenes.
Duracion: 5 sesiones de 90 minutos.

Se busca: Que los participantes practiquen actividades de investigacién, para conocer mejor a uno
de los personajes mdas importantes en la Historia de Meéxico, a través de actividades ludicas y
lecturas.

Ideado por: Francisco Martinez, Noé Sandoval y Esther Herndndez.
Introduccién

Las huellas de Juarez propone acercar a los usuarios de las bibliotecas publicas, a la lectura de los
acontecimientos ocurridos en uno de los momentos mdas importantes de la Historia de México, un
periodo en el cual se distingue la participacion del llamado Benemérito de las Américas, por su deseo
de hacer un México libre y soberano, contraponiéndose a la prepotencia del clero. Como presidente,
Judrez se enfrentd a una intervencidn extranjera la cual pretendia imponer un gobierno monarquico.

Sesion 1
La ruta de Judrez

® Acomoda las sillas en circulo. Pide a los participantes que se sienten y dales una calurosa
bienvenida.

¢ Divide al grupo en cuatro equipos y que cada uno elija un representante. Tendrds cuatro
palillos. Cortas tres de ellos.

¢ Cierra tu mano con los cuatro palillos y sélo deja ver un extremo y que cada representante
elija uno. El que tenga el palillo mas grande serd el que inicie el juego y escogera su ficha y asi
sucesivamente. Asi estards listo para iniciar el juego “el carruaje”.

¢ El juego inicia en la casilla que tiene el afio 1806, que es el de nacimiento de Judrez y termina
en la casilla que tiene el afio de 1872 afio de su muerte. Todas estan numeradas del 1 al 23,
menos la del inicio y el final.

¢ El juego consiste en ir avanzando casillas de acuerdo con el nimero que aparece al tirar un
dado.

¢ En el transcurso del juego encontrardn casillas para avanzar o retroceder. Para ganar el juego
tendran que acertar con el dado, el nimero exacto de casillas.

¢ Las lecturas que se realicen en el juego estan marcadas en el tablero con un sombreado y se
encuentran en el anexo 1.
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¢ Una vez finalizado el juego, narra la biografia de don Benito y pide que la comenten. Da las
gracias y despidete e invita a que participen en la siguiente sesidn.

Sesién 2
Los compaiieros de Judrez

@ Coordina la actividad denominada “Manotazo con Judrez y sus compafieros” para realizarlo
debes elaborar cuatro tarjetas por personaje (ver listado en el Anexo). Cada tarjeta debera medir
7cm por 10.5 cm aproximadamente y debera tener el nombre (si encuentras alguna imagen puede ir
junto al nombre) y el nimero que le corresponde en las cuatro esquinas y por la parte de atras
pueden escribirse algunos datos relevantes del personaje, ejemplo:

1 1f 1 11 1 |1 1
Benito Benito Benito Benito
Juarez Juarez Juarez Juarez
1 11 11 1] |1 1

& Al tener todas las tarjetas elaboradas (4 series de 13), barajalas y repartelas entre los
integrantes, cuando tengan las tarjetas en sus manos, los integrantes no verdn la imagen del

personaje.

¢ Indicales que deben ir tirando uno por uno las tarjetas sobre la mesa, ahora si, mostrando el
lado de la imagen del personaje mientras dicen el nimero de una cuenta sucesiva del 1 al 13.

¢ Cuando el numero mencionado coincida con el de la tarjeta tirada sobre la mesa, todos los
participantes deberdn poner la mano sobre la tarjeta y el Ultimo que la ponga se quedara con las
tarjetas para continuar el juego. Gana el que termine con sus tarjetas primero.



¢ También pueden leerse, en cada ocasién, los datos de los personajes.
Sesién 3
Judrez y la educacion para todos

Entre las iniciativas que Benito Judrez logré hacer realidad, estan las que tienen que ver con la
educacion. Este hombre que habia aprendido y se habia formado a fuerza de leer y estudiar, siempre
estuvo convencido de que todos los nifios debian tener la oportunidad de ir a la escuela, y de que
era muy importante que en las escuelas fundadas por el estado mexicano, no se ensefiara religidn.
Esto es lo que significa la educacidn laica.

Asimismo, el presidente Judrez estaba convencido de que incluso las personas con discapacidad
deberian contar con oportunidades de educacidn.

En 1865, Benito Juarez envid a un representante a entrevistarse con un maestro francés sordo
[lamado Eduardo Huet, en Rio de Janeiro, Brasil para invitarlo a fundar una escuela de educaciéon
especial en México.

En 1867 es fundada en México la Escuela Nacional de Sordomudos, bajo la direccion de Huet. En
esta escuela se adoptd el método dactilolégico francés, de donde surgié la Lengua de Sefas
Mexicana (LSM), muy similar a la Lengua de Sefias Francesa (LSF).

¢ Luego de comentar con los participantes esta informacidon, preséntales el alfabeto
dactilografico completo de la LSM que aparece en el anexo al final de este taller. Te serd de gran
utilidad reproducir cada una de las 29 sefias en una tarjeta tamafo carta, para que puedan
visualizarlas y utilizarlas mejor.

¢ Anima a los participantes a que entre todos formen con las tarjetas en una mesa, o en el piso
las palabras “Benito Juarez”. Si surge en ellos la curiosidad por hacer cada una de las sefias con
sus manos, puedes jugar a que, por turnos, formen palabras breves y las memoricen. (Si tienes la
posibilidad de tomarles fotos, hazlo, luego coldcalas en una secuencia, para que ellos disfruten
el resultado de este ejercicio y comprendan la utilidad de este codigo.

¢ A continuacidn, preséntales el alfabeto Braille que aparece en el anexo al final de este taller.
Te serd de gran utilidad también reproducir cada una de las 29 letras en una tarjeta ilustracion o
en una cartulina tamafio carta, con los puntos resaltados ya sea con cartulina o foami.

¢ Anima a los participantes a que entre todos formen con las letras, diversas palabras y, por
turnos las vayan leyendo con las manos.

¢ Animalos a que observen como tu formas el nombre de Benito Judrez con esa escritura.
Sesién 4
Judrez y su tiempo

¢ Divide al grupo en tres equipos y comenta que se llevard a cabo un rally. Entrega bandas a
cada equipo; al 1 verdes; al 2 blancas y al 3 rojas aprovechando los colores de la bandera, todos
portaran esta banda en su brazo izquierdo.



® Para realizar esta sesiéon deberds elaborar previamente una “Caja de aritmética” para
invidentes (ver anexo).

¢ Selecciona libros con textos diversos (cuento, fragmentos de novela, crdnicas, etcétera) de la
época de Benito Judrez. Puedes utilizar textos escritos por Ignacio Manuel Altamirano, Vicente
Rivapalacio o Gullermo Prieto.

® Asigna seis espacios en tu biblioteca, que serdn las bases por las que tendrdan que pasar los
tres equipos:

e Base 1: Descripciones de lugares o personas (te sugerimos los retratos de costumbres escritos
por Guillermo Prieto).

e Base 2: Hechos.

e Base 3: Anécdotas.

e Base 4: Ejercicio con Lengua de Sefias Mexicana.

e Base 5: Ejercicio con alfabeto Braille.

e Base 6: Ejercicio con “Caja de aritmética” para invidentes.

e Elabora sobres para los tres equipos respetando los colores, estos contendran las indicaciones
de las actividades a desarrollar.

¢ Las indicaciones deberdn tener diferente orden para cada equipo, de tal manera que no se
junten en una base dos equipos.

¢ Al inicio del juego, entregards su sobre a cada equipo para que realice sus actividades en el

rally.
Sobres verdes |Sobres blancos |Sobres rojos
Base 1 Base 2 Base 6
Base 6 Base 4 Base 5
Base 3 Base 1 Base 2
Base 4 Base 6 Base 1
Base 6 Base 3 Base 3
Base 2 Base 5 Base 4
Base 5 Base 6 Base 6

¢ Invita a todos los participantes de cada equipo a que participen activamente en todas las
bases asignadas, ya sea leyendo, escribiendo o realizando los ejercicios sefialados.

Sesiéon 5
Judrez, Maximiliano y Carlota
¢ Divide al grupo en tres equipos y entrega una descripcién de alguno de los tres personajes.

¢ Lee en voz alta un texto en el que sean mencionados estos personajes (ver anexo).



¢ Solicita a cada uno de los equipos que elaboren, basdndose en el personaje que les tocd, un
doblez misterioso de alguno de los tres personajes.

¢ El doblez misterioso consiste en recortar dos hojas de papel kraft de un metro cuadrado, en
uno dibuja la imagen de Benito Juarez y en la otra la de Maximiliano, dividelo en nueve partes
iguales.

¢ Recorta el papel del cuadro uno hasta donde empieza el cuadro tres, realiza la misma
operacion del lado contrario a la inversa, del inicio del cuadro nueve hasta el inicio del cuadro
siete.

¢ Una vez recortado, dobla del cuadro uno al dos, del dos al tres, del tres al cuatro y asi
sucesivamente hasta doblar los nueve cuadros.

¢ Entrega a cada equipo el doblez misterioso correspondiente, para que los integrantes del
equipo escriban las ocho preguntas.

¢ Solicita que escriban en la parte de atrds del cuadro nueve la primera pregunta, desdobla y
escribe la segunda pregunta por la parte de atrds del cuadro siete, desdobla y escribe la tercera
pregunta por la parte de atrads del cuadro seis, y continia desdoblando hasta llegar al cuadro
uno, en donde escribiras la octava pregunta, de tal modo que el cuadro ocho se quedara vacio.

¢® Una vez terminado realizards el juego, que consiste en responder las preguntas
acertadamente, se ird desdoblando el papel y apareciendo la imagen.

1 6 7

A

3

Anexo

1. Benito Juarez 8. Miguel Lerdo de Tejada
2. Ignacio Zaragoza 9. Santos Degollado
3. Ponciano Arriaga 10. Juan Alvarez
4. Guillermo Prieto 11. Jesus Gonzalez Ortega
5. Ignacio Ramirez 12. Melchor Ocampo
6. Ignacio Manuel Altamirano ~ 13. Ignacio Comonfort
7. Manuel Doblado



Lengua de Sefias Mexicana

Alfabeto basico
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Braille

Alfabeto basico

Instrucciones para elaborar una Caja de aritmética para invidentes

La “Caja de aritmética” es una herramienta que se usd a finales del siglo xix para que los invidentes
pudieran hacer ejercicios aritméticos y entrenar el tacto.

Se requiere:
¢ Cartdn corrugado
¢ Foami

e Trazay recorta un rectdngulo de 20 x 40 cm.

Traza y recorta tiras de 4 cm de ancho, para pegarlas en cada uno de los lados del rectdngulo.

Pega una tira alrededor de toda la orilla del rectdngulo.
e Pega otra tira, a manera de repisa, en el centro de la caja.

e Coloca una pestafia del mismo material para que el rectdngulo quede en un angulo casi
vertical (a manera de un portarretratos).

e Recorta pequefios rectangulos de foami, de 4 x 8 cm

e Trazay recorta series de numeros del 0 al 9 (cuando menos 5 series).



e A cada rectdngulo, le pegards un nimero, de manera que formes todas las series que quieras
y puedas formar cifras.

Textos de utilidad para el juego “La ruta de Judrez”
Anécdota (casilla 3)

A pesar de la miseria en que vivia Benito, no faltaba alguna felicidad. El domingo los nifios del
pueblo emprendian cacerias de conejos o de pajaros, y con suerte cazaban algin venado o bien se
embarcaban en un bote de remos para pasear en la pequeiia laguna cercana a Guelatao. Una tarde
los sorprendié un ventarrdn. Los nifios abandonaron el bote y nadando ganaron la orilla; sélo Benito
no abandond la canoa y soportd la tormenta toda la noche en su fragil embarcacién. A la mafana
siguiente desembarcd sano y salvo, lo que dio lugar a un dicho usado hasta la fecha: “A mi me hizo lo
que el viento a Juarez.”

Hechos (Casilla 5)

“En la ciudad, ademads, al mando de la guarnicidon, estaban algunos de los generales juaristas de
mayor prestigio, como Berriozabal, Negrete, Porfirio Diaz, O'Horan y el garibaldino Ghilardi. Pero al
héroe del 5 de mayo, (lgnacio Zaragoza, el general que habia nacido en Tejas cuando era todavia de
México), ya no lo encontrarian los franceses en Puebla, porque habia muerto; apenas unos meses
antes de fiebre tifoidea, presa del delirio: en su lecho de muerte, se sofiaba aun general en jefe del
Ejército de Oriente, recorriendo las lineas y juramentando banderas, caballero en su caballo del
Kentucky. En su honor y en su memoria, la ciudad dejaria algin dia de llamarse Puebla de los
Angeles, para llamarse Puebla de Zaragoza.”

Fernando del Paso, Noticias del Imperio, p. 131.

Anécdota imaginaria (Casilla 7)

Y a veces, cuando fumo, recuerdo mi exilio en Nueva Orleans, cuando trabajaba en la fabrica de
habanos y tenia que pasarme las horas enrollando tabaco. Durante un tiempo me dejaron hacer el
trabajo en la casa, pero después ya no. Me obligaron a ir a la fdbrica y me sentaban en una mesa
donde habia muchos negros que se pasaban las horas cantando salmos en inglés. Debo confesar que
los negros tienen un olor, y sobre todo en verano, un olor un poco acido, no muy agradable que
digamos. Ah, Nueva Orleans... Le contaré una anécdota de mi exilio en Nueva Orledns, Sefior
Secretario”. “Si, Don Benito”. “Ahi tiene usted que un dia que paseaba con Ocampo, me quedé
quieto, a la orilla del mar —bueno eso creia yo, que era el mar— y con la vista perdida en la lejania.
Y Ocampo me dijo qué te pasa, Benito, que estds tan pensativo. Y yo le dije me gusta pararme a la
orilla del mar y ver el horizonte porque sé que alld lejos, pero no muy lejos, esta México, mi Patria. Y
entonces Ocampo me dijo, vamos, Benito, tienes que aprender un poco mas de geografia. En primer
lugar éste no es el mar sino el Lago Pontchartrain, y en segundo tu estds mirando hacia el norte. Un
dia vamos al Delta del Mississippi, hasta la mera punta, y alli si, si te paras de cara al suroeste,
puedes imaginar que tu mirada viaja, en linea recta, hasta las costas mexicanas. Y yo le dije: vamos,
Melchor, tienes que aprender un poco mas de geografia, y él me pregunté épor qué? y yo le dije: mi
mirada nunca llegaria a México, por mucho que viajara, porque la mirada viaja en linea recta y el



mundo es redondo, éno lo sabias? Y Melchor se ri6 de muy buena gana. “Excelente broma le jugd
usted a Don Melchor, Sefior Presidente...

Fernando del Paso, Noticias del Imperio, pp. 325-326.

¢Sabias que...? (Casilla 10)

En abril de 1838, Antonio Ldopez de Santa Anna participéd en un enfrentamiento contra buques
franceses en el puerto de Veracruz y como consecuencia fue herido por un obus en la pierna, que
posteriormente le fue amputada y enterrada en la Catedral Metropolitana con honores.

Antonio Lépez de Santa Anna se quedd cojo, nunca usé muletas, y debiéd sufrir mucho al
emprender grandes caminatas a caballo; se vestia siempre de generalisimo, cubierto de bandas vy
condecoraciones. Durante dos afos fue “emperador” de Meéxico y se hacia llamar “su alteza
serenisima”.

Hechos (Casilla 8)

Veinticuatro afos antes de la muerte de la Emperatriz Carlota en el Castillo de Bouchout, los
hermanos Orville y Wilbur Wright habian inaugurado la Era de la Aviacién.

Y en el afio en que muere —1927— Charles Lindbergh cruza el Atlantico en el “Spirit of St.
Louis”.

Ese mismo afio, Al Jolson actla como protagonista en la primera pelicula hablada de la historia.
Esta se titula “The Jazz Singer”: habia ya nacido el jazz y con él el fox-trot y el charleston. En Europa
triunfaba el tango y Gardel se hacia famoso cantando “El dia que me quieras”.

Mientras se bailaba el tango en Paris y James Joyce publicaba el Ulises y se inventaba la
margarina. Nacian el surrealismo, el cubismo y los Testigos de Jehova. Gustav Mahler escribia su
Sinfonia Niumero Nueve y Chaplin filmaba “La Fiebre de Oro” y Walt Disney dibujaba al Ratén Mickey
y se asesinaba a los obreros en las calles de Chicago y se condecoraba con la Legion de Honor a
Alfredo Dreyfus y el Capitdn Boycott se rebelaba contra los acuerdos de la Liga Agraria Irlandesa y
nacia el Estado Libre de Irlanda y Detroit se transformaba en la capital automotriz del mundo y se
inventaban los Premios Nobel y el linotipo y las aspirinas. En los Estados Unidos un hombre llamado
Adams creaba un imperio industrial a base de la goma del arbol del chicle que habia visto mascar a
Santa Anna cuando el general mexicano estaba exiliado en Staten Island y se descubria en el cielo la
estrella Auriga y en la Tierra se inventaba el Esperanto... Mientras, todo esto sucedia y Carlota, loca
y viva, se moria sin morirse nunca, todos los otros personajes de la tragedia, los principales y los
secundarios, y con ellos todos los amigos que tuvo Carlota alguna vez, todos sus conocidos y todos
sus enemigos, habian muerto. Todos.

Napoledn Il murié en enero de 1873, unos pocos meses después que Judrez, en el lugar que
eligidé para su exilio: Camden Place, Chislehurst, al sur de Inglaterra. Sobrevivid asi, por unos cuantos
afios, a las dos humillaciones mas grandes que sufrié en su vida: el fracaso en México y la guerra
francoprusiana. Con esta guerra, que acabd con el Segundo Imperio Francés y culmindé con !a
proclamacién del Imperio Aleman en el Salén de los Espejos del Palacio de Versalles, Francia perdié



Alsacia y Lorena y, con estas dos provincias, el millén de ciudadanos que habitaban en ellas y una
enorme fuente de riqueza en minas, vifias e industrias textiles.”

Fernando del Paso, Noticias del Imperio, pp. 627-628.
éSabias que...? (Casilla 14)

La polka y la varsoviana fueron bailes traidos a México por guardias polacos que Napoledn Il mandé
en apoyo a Maximiliano.

Apenas compraron el método de Gomis y la cartilla, cuando se bebia las escalas Carolina, y no
sélo, sino que queria sacar con un dedo las Ondas del Danubio y la polka de Planas...”

Fragmento de: “Las hijas de don
Pantaledén” texto escrito por
Guillermo Prieto y publicado en 1878
en el diario El Siglo xix, y que forma
parte del libro de Guillermo Prieto,
Cuadros de costumbres, México,
Conaculta, 1997.
Hecho (Casilla 18)

Al finalizar la guerra franco-prusiana el principe Otto von Bismarck, canciller del Kaiser Guillermo I,
al resultar vencedor exigié que sus granaderos desfilaran bajo el Arco del Triunfo, a cambio de no
bombardear ni ocupar Paris. Asi sucedié y, al desfilar la gran banda de granaderos interpretd la
“Marcha de Zaragoza”, dedicada al General Ignacio Zaragoza.

Anécdota (Casilla 19)

Camino a Veracruz, ademds —y segun dicen— la Emperatriz habia escuchado cerca de Paso del
Macho, y cantada a lo lejos por unos guerrilleros juaristas la letra de una cancién atribuida a un
distinguido republicano, Vicente Riva Palacio, y que corria de boca en boca por todo México desde
gue se supo que la Emperatriz se marchaba a Europa:

Adiés Mamad Carlota
Adiés mi tierno amor...
Se marchan los franceses...
Se va el Emperador”
Fernando del Paso, Noticias del Imperio, p. 462.
Textos de utilidad para el Rally de la sesion 4
Hechos

La Serie histdrica para televisién titulada El Carruaje grabada en 1972, y basada en el recorrido de
Benito Judrez por el Norte de México, durante la ocupacién francesa, fue premiada en Japdon como la
mejor serie histdrica.



Hecho

Al Cerro de las Campanas en Querétaro le llaman el Cerro de las 4 “emes” al igual que a ese estado
ya que alli fueron fusilados: Maximiliano de Habsburgo, Miramén, Méjia y Méndez.

Hecho

Los terratenientes surefios de Estados Unidos querian anexarse y apoyar al imperio de Maximiliano
de Habsburgo, siempre y cuando éste les diera titulos nobiliarios, reconociera sus propiedades y les
permitiera seguir con su economia basada en la esclavitud de los negros.

Hecho

Victor Hugo y George Sand entre otros autores fueron muy criticados por Napoledn Ill, por oponerse
a la invasién de México.

Anécdota

El Danzon Judrez; comenzd como musica tropical en Ecuador entre los afios de 1932 a 1942 y se le
conocid por Bernardo O’ Higgins, luego en 1945 en Venezuela a este mismo ritmo se le puso Bolivar,
pero en Venezuela no gusté mucho que le pusieran el nombre de este héroe. En Cuba lo tomaron los
soneros para adaptarlo a un Danzdn llamado Marti y en México en 1950 se llam¢é Juarez, y fue tocado
por primera vez por la orquesta de Nindn Mondejar y hasta ahora la de México, es la Unica versién
gue se sigue escuchando.

Anécdota

... Sefior Secretario: me dicen que estd aqui en México José Zorrilla, el autor de don Juan Tenorio, y
gue es muy amigo del austriaco ... ées verdad eso?” “Asi es, don Benito.” “éY qué hace aqui?”
“Supongo que lo que hace, don Benito, es componer todo el tiempo elegias y odas para Maximiliano
y Carlota... Y planear un nuevo Teatro Nacional, porque al austriaco le interesan mucho todas esas
cosas. Dicen que piensa hacer una pinacoteca con los retratos de todos los gobernantes que ha
tenido México, tanto virreyes como presidentes”. “éIncluyéndome a mi?” “Ah, eso no lo sabria decir,
don Benito... y que se preocupa mucho por embellecer la ciudad. La Plaza de Armas, usted sabe, estd
llena ahora de arboles y macizos de flores y vereditas. Y me cuentan que en las fuentes hay plantas

n u

artificiales flotantes...” “éPlantas artificiales en el agua? Y cdmo es que no se deshacen?” “Ah no sé,

”

don Benito, estardn hechas de hule...” “Si, deben ser de hule o de algo asi... plantas artificiales
flotantes... éy en todo eso pierde su tiempo el austriaco?” “En ésas y muchas otras trivialidades,
pero lo que mas ha irritado a los partidarios del austriaco no es tanto eso —al fin y al cabo muchos
son como él en ese sentido—, sino sus coqueteos con los republicanos. Primero Illamé a Ramirez a su
gabinete, y ahora, ha escandalizado a los conservadores porque en algunas ocasiones, cuando se
viste de charro, se ha puesto una corbata roja, o sea del color republicano como lo hizo, creo, en
Michoacan”. “Si no fuera tan tragico todo esto, Sefior Secretario, seria divertido... “Asi es, Sefior

Presidente.”

Fernando del Paso, Noticias del Imperio, pp. 325-326.



Anécdota

Ahora bien, cuando Carlota se quedaba como Regente, no se podia decir que en la ciudad de México
habia un Emperador. Pero tampoco “un empeorador”, como lo llamaban algunos. Apodo que, para
colmo, en francés era igual: “un empireur”. Y era esta clase de insultos y chistes, lo que sacaba a
Maximiliano de sus casillas. En el periddico satirico “La Orquesta”, por ejemplo, salian a veces
caricaturas que lo enfurecian. En una el Emperador aparecia con un gran habano o “puro” y se
insinuaba que él, Maximiliano, era otro “puro” mds porque asi llamaban en México a los liberales
acérrimos: “los puros”. En otra, Maximiliano salia de un huevo y el pie de la caricatura rezaba: “Nos
salié gliero”. Le explicaron a Maximiliano que “gliero” queria decir varias cosas en México: un huevo
“huero”, o “gliero”, era el que no estaba fecundado por el macho, y un hombre “gliero” era un
hombre rubio, como él. Por ultimo la expresién “salié gliero” se le aplicaba a un asunto o proyecto
cuando se malograba.

De todos modos, cuando Carlota se quedaba como Regente en México, era cuando se hacian las
cosas, cuando de verdad México tenia un Gobernante que sabia tomar decisiones. Carlota, aunque
un tanto pura, no habia salido glera.

Fernando del Paso, Noticias del Imperio, p. 288.
Anécdota

El jardin de la Quinta Borda de Cuernavaca era uno de los temas favoritos de las cartas que
Maximiliano escribia a sus amigos, y asi fue como la Baronesa Binzer se enterdé que el Valle de
Cuernavaca era como un inmenso manto de oro rodeado de enormes montafias matizadas con todos
los colores desde el rosa palido al purpura y el violeta o el mds profundo azul cielo, unas rocosas y
guebradas y oscuras como las costas de Sicilia, las otras cubiertas de bosques como las verdes
montafias de Suiza, y que entre todas ellas las mas hermosas eran el Iztaccihuatl y el Popocatépetl, y
qgue al Iztla lo llamaban La Mujer Dormida porque parecia una mujer tendida, cubierta con un sudario
de nieve, que se habia quedado dormida para siempre segun la leyenda, y a su lado, arrodillado, el
hombre que la habia amado, o el hombre que le habia dado muerte... que, segin otra leyenda, eran
una pareja de gigantes y él, el Popo, la habia matado por celos, pero daba lo mismo, el caso es que
de esas dos montafias bajaba el agua —nieve derretida— mas fria, mds deliciosa del mundo. Del
mundo también, de la creacién entera, el Valle de Cuernavaca era quizas el lugar mas bello, le juraba
Maximiliano a la Baronesa Binzer y alli, en el corazén del valle estaba la Quinta Borda, que contenia
terrazas sombreadas donde se mecian hamacas de seda blanca, rumorosas fuentes bajo espesos,
verdes puentes formados por los oscuros naranjos y los arboles del platano, enramadas cubiertas de
rosas-té siempre en flor, tapias alffombradas con enredaderas color fuego y pajaros que cantaban
todo el dia, y luciérnagas, mariposas tornasoladas, flamboyanes y, también, en todos los tonos mas
alla del rojo, hasta llegar al purpura y el borgoia, el lila oscuro, esas maravillosas enredaderas
[lamadas buganvillas en honor de un famoso viajero francés.

Fernando del Paso, Noticias del Imperio, p. 288.



Descripcion

“Es un viernes, en algunas esquinas se improvisa un pensil de flores naturales, el chicharo aromatico,
la mosqueta, la amapola, la espuela de caballero rodean a la rolliza florera que forma ramos, para
ofrecerlos al publico por mddicas sumas.

Ya es un nifio que le compra y acompafa el ramo a una vela ruin para la Virgen de su escuela, en
la que aun se conservan las costumbres de antafio; ya la mujer de la plebe que tiene su aliar, y lo
adorna con flores en su humildisima pocilga; ya la rumbosa cocinera, que orna el canasto de su
recaudo de vigilia. Entretanto, multitud de carboneros pueblan las calles, se oye pregonar en voz de
tiple el cuscus, las verdolagas, el abuautle, las ranas; y por la garita de San Cosme entran multitud
de asnos pacificos cargados con berza, compitiendo el vendedor en su grito, con el que proclama el
bagre y el pescado blanco”.

Fragmento de “Un puesto de chia en
Semana Santa” texto escrito por
Guillermo Prieto y publicado en 1844
en el diario El Siglo xiXx, y que forma
parte del libro de Guillermo Prieto,
Cuadros de costumbres, México,
Conaculta, 1997.

Descripcion

“Dos enormes huacales son el armazon de este mostrador portatil, se revisten de alfalfa o de trébol;
se adornan en su parte exterior de amapola, de chicharo, de campanulas y mosqueta, con matices
varios, con exquisito tacto y hermosura; corona esta especie de mostrador otra cenefa de rosas vy
demads flores vistosisimas y frescas: el frente del puesto estd perpetuamente regado, y como
excitando al sediento a calmar sus ansias. Sobre el puesto hay una especie de aparador en que sigue
la categoria y fortuna de las relaciones de su duefio, se ostentan, ya colosales vasos de cristal
abrillantado con aguas de colores, que azules, escarlatas, naranjadas y verdes, relucen con el sol, y
le dan un aspecto peculiar a la negociacién: hay también jicaras encarnadas y lustrosas, hijas del sur
de México, con su maque terso y durable, y sus labores de plata curiosisimas”

Fragmento de “Un puesto de chia en
Semana Santa” texto escrito por
Guillermo Prieto y publicado en 1844
en el diario El Siglo XIX, y que forma
parte del libro de Guillermo Prieto,
Cuadros de costumbres, Meéxico,
Conaculta, 1997.

Descripcion

“El Jueves Santo en la noche, el puesto de chia es la fachada de un salén extenso de carrizo, aquel
mostrador enano estd adornado de arcos elevados de trébol y flores, de donde penden cantarillos y
otros trastos de barro poroso que dan frescura a la agua loja, y el juguete es un nuevo atractivo para
el comprador. Un hojalatero proveydé de faroles; algun otro conocido, de bandillas y lienzos, y



algunas veces Telémaco y Ulises, Catdén y Espartero, no desdefian entrar en los puestos en sus dora-
dos cuadros; por lo demads, en el interior hay bancas; y la servidumbre que muele, endulza, rifle, y
estd en perpetuo trajin, es numerosisima.

Ese dia, la chiera se multiplica como el pélipo; trabaja, rifie, y tiene pintada la mortificacion y el
despecho en el rostro.

Su compostura en esos dias es extremada; enagua de muselina con maneras de listén y un holan
encarrujado y como el ampo de la nieve; sus pulseras y gargantilla de corales, su rosario y su
relicario con cera dsagnus, y en fin, todas las medallas y amuletos que puede, desde San Jorge
contra los animales, hasta el Sefior del Sacro Monte, las puntas de costumbre y el zapatilla ajustado,
realzando el apifionado cutis; asi se ostenta de galana, grita su chia, horchata, etcétera, se instala en
su tienda una familia de un honrado artesano vestido de limpio, su sombrero de chapetas, su zapato
de herradura, su chicuela de saya y mantilla. La chiera los hace sentar, les da conversacion y les sirve
lo que piden”.

Fragmento de “Un puesto de chia en
Semana Santa” texto escrito por
Guillermo Prieto y publicado en 1844
en el diario El Siglo XIX, y que forma
parte del libro de Guillermo Prieto,
Cuadros de costumbres, Méxi-co,
Conaculta, 1997.

Descripcion:

“..dbrese la puerta del aposento anterior al de su excelencia con estrépito, y pasa rdpido... don
Floripundio Sonaja. Asuntos del mas alto interés ocupaban a su excelencia, y para no distraerse
habia echado un pasador a la puerta; sin embargo, golpeaba mi hombre misterioso: a los dos
instantes se le abrid; yo me escurri en su compaiia.

Saludé con cefio a los concurrentes; echd el brazo sobre el cuello al ministro; se pased enseguida
silbando y esgrimiendo el bastdn; puso mano en los papeles de la mesa; hizo un gesto satirico al ver
un expediente; hablé al oido al ministro interrumpiéndole, y partié con su mismo aire protector. Al
salir dijo al pretendientillo con énfasis: ‘Estds servido: di a tu mamd que un dia de estos ocurra por
el despacho’.

Vi y revi al don Floripundio, y su descripcion seria un enigma para mis mas sutiles y despabilados
lectores.

Ni es tan gordo que su abultado vientre le dé gravedad e importancia, ni tan flaco que se pueda
[lamar un ser fosfdrico y apasionado; su mirada ni es altanera como del genio que domina, ni
humilde como del cortesano hipdcrita que triunfa arrastrdndose; ni de nariz aguda como
sentimental, ni roma como de satirico; vamos, me alegraria que lo conocieran; don Floripundio ni se
semeja ni se confunde con nadie, ni se deduce nada de su fisonomia: vamos, es un enigma, y no
salgo de ahi por mds que sudo y me acongojo por describirlo.

Vive en calle principal; ricos son sus muebles y la abundancia respira en su casa; pero ni tiene
fincas, ni heredd; ni ha hecho contratos, ni presta con logro.



En su antesala, y sea del gobierno que fuere y el partido que triunfare, esperan militares vy
religiosos, comerciantes y politicos, todos piden su favor, todos se envanecen de su aprecio, a todos
dice cuasi las propias frases, todos salen de su casa diciendo: ‘Lo dicho, iel sefior don Floripundio es

17”

un grande hombre

Fragmento de “Don Floripundio
Sonaja” texto escrito por Guillermo
Prieto y publicado en 1843 en el
diario El Siglo XIX, y que forma parte
del libro de Guillermo Prieto, Cuadros
de costumbres, Meéxico, Conaculta,
1997.

Descripcion

“ui.

iComo lo necesitaba!” dije, cuando le descubri mi balcdn dirigiéndose a esta casa de ustedes,
queridos lectores; icomo me lo habia mandado el médico!

Abelardo Doymeatodas, es uno de esos tipos preciosos que estudio amoroso y cultivo con pasién
artistica y que de tanto admirarlo y de tanto querer calcarlo en mi imaginacién sin que le falte
sombra ni linea, se borra, se me confunde y disipa, dejandome sediento de volverlo a encontrar,
sorprendiéndome siempre y ambicionando poseerle, con el carifo que un botdnico a una flor
desconocida, o un astrénomo a un nuevo astro en el firmamento espléndido.

Abelardo pertenece, sin duda alguna, a la familia de los inmortales, a juzgar por la primavera
eterna que se refleja en su rostro, aunque malas lenguas digan que mucho deba a los afeites; por la
negrura de su cabello, aunque alguien lo atribuya al ‘zozodonte’; por su talle breve, por su andar
airoso y por su conjunto entre expansivo y sentimental, entre las ilusiones y los desengafios.

Segln uno que otro rasgo biografico que he podido sorprender en Abelardo, cruzé por las aulas,
pescandose de la una un verso latino, de |la otra algo del cuadrado de la hipotenusa, de por aqui
prius es esse cuan taliteresse, y de por los brefiales de la politica no sé cuantas blasfemias achacadas
a Mirabeau, ni cuantas adivinanzas atribuidas a Victor Hugo y Castelar.

Pero la especialidad que me hace codiciar con ahinco el estudio de Abelardo, es el amor. Mi
héroe es un genio, un estuche, un verdadero prodigio, como lo vamos a ver.

Peina sus cuarenta y cinco primaveras entre su bien aderezado cabello, pestafia remangada,
parpado caido, mirada como humedecida por voluptuosas ldgrimas, bigote fino y esmeradamente
rizado en sus extremos; en uno de los dedos de su izquierda mano ensarta los anillos de variadas y
caprichosas figuras. Cada uno de los adminiculos de Abelardo es una delacién de la tirana pasién que
le esclaviza.

Su cajita de cerillos figura un botincito negro con su mofio primoroso, el pufio de su delgado
bastoncito es una piernita de marfil torneada con voluptuoso esmero, en su pafiuelo se adivinan
bordados deliciosos de palomas besdandose amorosas, ‘no me olvides’ significativos o corazones
atravesados de parte a parte con flechas des-comunales.



Si da a luz su tarjetero, es para que se admire una deidad desnuda, y de su cartera suelen
escaparse florecillas disecadas, acaso un delicado rizo o alguna otra bagatela, que como parece que
él oculta pudoroso, no hay que mencionar.

Lo mas singular de Abelardo es que tiene buen porte, a nadie se sabe que importune con
pedidos, y no es ni moscon de billares, ni apero de cantinas, ni siquiera cécora de pandillas
turbulentas. Su gloria es coquetear con los muchachos.

No se sabe de dénde ni cédmo gana su vida: la maledicencia dice sotto voce, que posee una
madrina de quien es encanto, militara desengafiada, que cobija con las alas de su montepio tan
preciada existencia; otros suelen decir que el contingente para la manutencidon y gastos de Abelardo,
lo suministra entre las sombras del misterio nuestra Santa Madre Iglesia: que el nene resultd no sé
como sobrinito de un candnigo caduco, a quien acometid brioso nuestro héroe; resistio el siervo de
Dios al reconocimiento, y Abelardo se dispuso a armarle tal sanuintin, que espantado el anciano tuvo
gue transar, y sostiene como a un principe al nene cuarentdn.

De todos modos, a Abelardo ni seducen las artes, ni inquieta la politica, ni le importa un bledo
cuanto pasa o no pase en el mundo, porque él nacié para el amor, y la vivifica [lama de esta pasién
poderosa lo envuelve, lo aisla, lo secuestra para todo lo que no sea amar.

Con un personal no despreciable, con un declamar; patético de versos que se apropia, con algo
de rasgueo en la vihuela en visitas intimas, y con sorprendente tino para engatusar viejos y viejas,
Abelardo seria un conquistador tremendo, un arrancacorazones sin rival, un irresistible de primera
fuerza, si no fuese su ligereza suma, su dispararse sin criterio, en una palabra, su flojedad de
tornillos, que le procura ratos muy pesados, y que como él dice, lo hacen victima del amor... si a
esto agregamos un si es no es de cobardia genial, unida a una aparente fanfarroneria y una sed de
aventuras y de gloria, épor qué no se ha de decir?, tendremos, si no cabal, aproximada idea de
Abelardo Doymeatodas.

(Fragmento de “Memorias de un
Abelardo de mis tiempos” texto
escrito por Guillermo Prieto vy
publicado en 1848 en el diario El Siglo
XIX, y que forma parte del libro de
Guillermo Prieto, Cuadros de
costumbres, México, Conaculta, 1997.)
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Wolferl, un nifo y la musica

Dirigido a: Nifnos de 7 a 10 afios de edad.
Duracidn: 5 sesiones de 90 minutos aproximadamente.

Se buscara: Rendir un homenaje al compositor austriaco Wolfgang Amadeus Mozart en el 250
aniversario de su nacimiento.

Se requiere: Grabadora, casettes o discos con musica de Mozart, una campanita, plumones, hojas de
rotafolio, tarjetas de cartulina con imagenes de instrumentos musicales.

Ideado por: Rubén Avila.
Introduccion

La musica tiene el poder para afectar nuestro estado de animo y equilibrar también nuestras
emociones, es una forma de deleite para los oidos, la mente y el corazédn. Con razén Leonardo Da
Vinci llamaba a la musica “El arte de darle forma a lo invisible”. Gracias a la musica podemos influir
en la percepcién y la receptividad; modificar los patrones cerebrales y utilizarla para animarnos,
para inspirarnos, para sonar. Puede ayudar a los bebés a dormir, estimular el crecimiento de las
plantas y reconfortar a los enfermos. Y si los nifios tienen un acercamiento a la musica en etapas
tempranas, pueden estimular su inteligencia y disfrutar del poder conmovedor de las composiciones,
los instrumentos y las voces.

Imaginemos a un nifo que crecié rodeado de partituras, mirando a su padre escribir y ensayar
hasta el cansancio, impregnado en la musica. Aprendié pronto y comenzd a jugar con las notas y los
sonidos, y se cuenta que desde pequeiio dominaba el clavecin y el violin. Wolfgang Amadeus Mozart
llegd a ser un extraordinario musico y compositor. Practicé todos los géneros musicales de su
tiempo. Escribi6 mas de 625 composiciones, entre las que se cuentan sonatas, variaciones,
conciertos, sinfonias, serenatas, musica sacra y también dperas que hasta nuestros dias se siguen
disfrutando en todo el mundo.

Recomendaciones

Para realizar el taller, necesitaras discos o casettes con musica de Mozart. Y una grabadora-
reproductora de casettes y discos compactos con buen volumen. Como sugiero en algunos ejercicios,
procura que los niflos escuchen con atencidon y que el espacio donde reproduzcas las melodias no
tenga muchas interrupciones.

Escuchar es un arte que se aprende. Procura no reprimir ni regafar a los nifos para que
escuchen, mejor acostumbralos poco a poco a escuchar y veras que ganas su confianza para realizar
el taller con armonia.

Para la Ultima sesién, sugiero que los nifios escuchen la melodia “Laudate dominum” de Mozart
y leas el cuento “El diamante de la Verdad”; el objetivo es propiciar que los padres se acerquen a sus
hijos y difundir las actividades de lectura y la biblioteca con nifios y grandes.



Sesién 1
Wolferl, el nifio prodigio
Presentacion del taller y bienvenida al grupo.

¢ Invita a los nifios a conocer la muestra bibliografica (Prepdarala con anterioridad). Pideles que
se presenten, diciendo su nombre y cudl es su instrumento musical favorito. Ejemplo: “Me llamo
Isabel y mi instrumento favorito es la guitarra”, “Yo me llamo Xdéchitl, y mi instrumento favorito
es el piano”, “Yo me llamo Gabriela, y mi instrumento favorito es la flauta ”.

¢ Cuando terminen de presentarse, dales tarjetas y plumones para que se hagan gafetes con su
nombre. Pueden adornarlo dibujando un instrumento musical.

¢ Forma 6 equipos con los participantes. Y pideles que contesten ante el grupo las siguientes
adivinanzas:

En una larga abertura

tengo yo mi dentadura

y luego que empiezo a hablar
todas mis piezas se mueven
sin poderlas yo parar.

Cien amigos tengo,

todos en una tabla,

si yo no los toco,

ellos no me hablan.

(Respuesta: El piano).

La habrds oido tocar,

piensa, medita, recuerda:
équé instrumento musical

no tiene mds que una cuerda?

(Respuesta: La campana).

A pesar de no ser buque

tengo cuerdas y atavios,



también tengo un regio puente,
pero nunca he visto un rio.

Me rascan continuamente

de forma muy placentera,

mi voz es muy bien timbrada

y mi cuerpo de madera.

(Respuesta: La guitarra).

Instrumento musical
jaranero y redondico

que todos saben tocar

del virtuoso hasta el borrico
y que resulta esencial

si cantas un villancico.

(Respuesta: La pandereta).

Se toca con dos palillos,
sale siempre en la procesion,
y es un instrumento de percusion.

(Respuesta: El tambor).

Con tan sdlo cuatro cuerdas
gue un arco pone en accion
esta caja melodiosa

te alegrard el corazon.
(Respuesta: El violin).

¢ Cuando terminen de contestar, pideles que le pongan a su equipo un nombre relacionado con
la musica, que piensen como equipo en qué parte del cuerpo tienen el ritmo, y que digan qué es



la musica para ellos. De esta forma se presentaran al iniciar su exposicién. Solicita que
investiguen lo siguiente:

e Equipo 1: Qué es una partitura y cudles son las notas musicales.
e Equipo 2: Qué es una orquesta, qué es una serenata.

e Equipo 3: Qué es una sinfonia y qué es un divertimento.

e Equipo 4: Qué es una dpera, un tenor y una soprano.

e Equipo 5: Cudles son los instrumentos musicales de cuerda.

Equipo 6: Cudles son los instrumentos musicales de percusidn y qué es un réquiem.
Ejemplo:

“Nosotros somos el equipo los sinfénicos”, tenemos el ritmo en las manos (y todos moveran al
tiempo las manos) y para nosotros, la musica es una de las formas para expresar los estados de
animo”.

® Al concluir sus investigaciones, las escribirdn e ilustrardn sencillamente en hojas de rotafolio
y las expondran ante el grupo. Recuerda que esta informacion la pueden colocar en el periddico
mural, o en una muestra de trabajos al final del taller.

Dindmica de animacion: El eco musical

¢ Con esta dinamica se pretende estimular la creatividad, la expresiéon y la comunicacion.
Necesitards elaborar tarjetas con imagenes de instrumentos musicales, uno por cada tarjeta.
Ejemplos: arpa, guitarra, violin, tambor, flauta, trompeta, saxofén, piano, etcétera.

¢ Cuando vayas a realizar el ejercicio, el grupo estard de pie, formando un circulo. Cada nifo
tomara una tarjeta, pasard al centro del circulo y tratard de emitir un sonido parecido al del
instrumento que le tocd y simular con su cuerpo que lo esta tocando. Todo el grupo imitara el
sonido y los movimientos del nifio que se encuentra en el centro del circulo, como un eco.

¢ Todos los nifios pasaran al centro. Al concluir, pide que regresen a sus lugares y pongan
atencién.

Circulo de lectura
Lee en voz alta el siguiente texto

Asi que gracias a su dominio en la interpretaciéon con el violin, Leopold Mozart no tuvo dificultad
alguna para conseguir empleo bajo las érdenes del conde Johann Baptist von Thurn un Taxis, a quien
dedicaria su primera composicién titulada “Seis sonatas para dos violines y bajo”, la cual fue escrita
en el aflo de 1740. Su gran talento y fama que habia logrado, le permitieron ingresar a una orquesta
episcopal en calidad de cuarto violin.

El gran dominio que tenia sobre el violin y su facilidad para ensefiar, le valieron ser nombrado
profesor de violin del Conservatorio, por lo que en 1747, después de haber logrado cierta



estabilidad, contrajo matrimonio con la Ann Marie Bertel, mujer hermosa y dulce con la que
procrearia siete hijos, de los que sélo sobrevivirian dos, una nifia que nacié el 30 de julio de 1751, a
la que nombrarian Marianne y a quien llamarian afectuosamente “Nannerl”; el otro hijo fue un vardn
nacido el 27 de enero de 1756.

El nifio nacié un dia domingo y segun la tradicidon austriaca, los nacidos en ese dia estaban
predestinados a realizar grandes cosas en la vida, por lo que Leopold armé un gran alboroto con la
noticia. Al nuevo miembro de su familia le nombrarian Johannes Crysostomus Wolfgang Gottlieb. La
madre habia tenido ciertas complicaciones al dar a luz, pero ahora se encontraba bien. “Amadeus”
es la latinizacidon de Gotlieb, Wolferl, como llamarian afectuosamente en casa al pequefio. Tenia una
salud sumamente débil, esto se debid probablemente a que durante la lactancia no podia asimilar la
leche materna, por lo que lo alimentaban con agua y azlcar, pero aun asi su constitucidon era fuerte
y logrd superar la dificil etapa. Al crecer se convirtié en un hermoso joven, su cardcter era alegre y
sus ojos permitian apreciar la aguda inteligencia que poseia.

Tomado de Wolfgang Amadeus Mozart, pp. 12-13.
Actividad creativa

® Escuchar una melodia de Mozart y hacer dibujos con crayolas relativos a la musica. Los
dibujos pueden ser elaborados de forma individual o por equipos, en hojas tamafio carta o de
rotafolio.

® En cuanto a la musica, sugiero algunos fragmentos de los Minuetos y Trios para pianos en G;
Allegro para piano en B bemol; o las sonatas para piano y violin en C, en De, en B bemol o en G.
O la sinfonia No. 1, en E bemol. Estas y otras melodias las compuso antes de cumplir los diez
afios de edad. (Recuerda que éstas son algunas propuestas, tU puedes encontrar otras melodias
y musica de Mozart).

¢ Antes de concluir esta sesidn, agradece a los nifios su asistencia e invitalos a que continlen
conociendo la vida de Mozart en la siguiente sesidn.

Sesion 2
jEscuchemos musica desde pequefios!

Inicia la sesién con musica. En cuanto lleguen los nifios, permite que disfruten el concierto para
flauta N2 2 en D, K 314, Il Adagio non troppo (dura 5:25 minutos).

Lee el siguiente texto:

Era asunto cotidiano las improvisadas reuniones en casa de los Mozart, a las que acudian los amigos
con sus instrumentos para formar una modesta orquesta. Estas reuniones fueron primordiales para
la formacién musical de Wolferl, quien se acercaba empujando un pequeifio banco y se sentaba a
escuchar cdmo afinaban los instrumentos y no perdia detalle de todo lo que sucedia en esa
habitacion.

El pequefio Mozart tenia un oido y una memoria musical prodigiosa, era capaz de recordar todas
las notas que acababa de escuchar y comenzaba a tararearlas, ademas de contar con una melodiosa
voz. Leopold habia advertido las cualidades musicales de su hijo y pensd a comenzar en instruirlo en



este hermoso arte cuando llegara el momento, pero ese momento habria de anticiparse, pues cada
vez que las clases de Nannerl terminaban, el pequefiin trepaba al banco que se encontraba frente al
clavecin y comenzaba a repetir las melodias que acababa de escuchar, y a menudo experimentaba
con variaciones sobre los temas que mas le habian gustado.

Su vida estaba llena de musica, ya fuera en el patio, en su casa, en las calles de Salzburgo y hasta
en la iglesia. La escenografia barroca de las iglesias era un fantasti- co marco para la musica que
transportaba a Wolferl a otro mundo, un mundo donde se sentia completo y feliz. Las fiestas
familiares eran otro aspecto importante del desarrollo musical del siglo xviil, ya que era comun que
en ellas se acostumbrara la presentacién de pequeiias orquestas o incluso musicos solistas, por lo
gue constituian una importante fuente de trabajo para los musicos locales. Los Mozart gozaban de
muchas amistades y por lo tanto, igual nimero de invitaciones, por lo que el pequefio Mozart se
embelesaba escuchando y nutriendo su avidez de musica.

Tomado de Wolfgang Amadeus Mozart, pp. 15-16.
Dindmica de sensibilizacion musical
Sigamos el sonido

¢ Necesitards una grabadora, unas claves, un tamborcito, una flauta, una campana pequefia,
musica de Mozart (sugiero el concierto para clarinete en A, K 622, |l Adagio; dura 6:57 minutos),
y un espacio grande.

¢ Pide a los nifios que se hagan conscientes de su cuerpo y de su respiracién. Enciende la
grabadora y permite que escuchen la musica. Pide que sientan la melodia en su cuerpo y que se
muevan relajadamente al ritmo que les sugiera la musica.

¢ Luego de tres minutos, pideles que cierren los ojos. Baja el volumen de la musica lentamente,
hasta que desaparezca. Haz sonar las claves. Y diles a los nifios que sigan su sonido. Muévete por
distintas partes del lugar.

¢ Luego toca el tamborcito y sigue moviéndote. Cambia de instrumento, toca ahora la flauta,
una melodia sencilla. Finaliza pidiéndoles que se queden quietos y toca la campanita varias
veces, deja que su vibracién disminuya poco a poco.

¢ Cuando lo creas conveniente, pideles que abran los ojos y que te comenten si les agradd el
ejercicio.

Circulo de lectura
Coordina un circulo de lectura con las siguientes anécdotas de la vida de Mozart.

e Los italianos pensaban que Wolferl era un musico encantado, y que podia tocar asi, pues tenia
en la mano izquierda un anillo méagico que le permitia inspirarse y lo dotaba de poderes misticos.

e Cuando era nifio, Mozart le dijo a Madame Pompadour, quien se negd a darle un beso:
“jQuién se cree usted para rechazarme de esa manera, si hasta la emperatriz de Austria me ha
besado!”



e Wolferl parecia un nifio comuin y corriente, travieso y juguetdn; pero al escuchar musica su
caracter se transformaba y parecia estar en éxtasis al escuchar melodias.

e Durante cierto tiempo, Mozart también parecia interesado por las matematicas. Y es légico,
pues los ritmos, notas y tiempos musicales estan medidos por las matematicas.

e Las primeras composiciones de Mozart fueron piezas musicales para el clavecin. Las realizé a
los cuatro aflos y su padre Leopold fue quien escribia las partituras, pues Mozart todavia no
sabia hacerlo.

e Wolferl le pidié a su padre que le regalara un violin, y él lo hizo; pero no tenia tiempo para
darle lecciones. Gracias a su intuicion musical el pequefio Mozart pudo aprender a tocar el violin
en poco tiempo.

e A los seis afios, Mozart pidié a su padre que le dejara tocar el violin en una de las reuniones
musicales que se celebraban en casa. Su padre se negd y Wolferl se puso a llorar. Los visitantes
insistieron a Leopold para que dejara tocar al nifio... y al hacerlo, todos quedaron sorprendidos
al escuchar tan hermosa interpretacién. Cuando se dio cuenta del potencial musical de su hijo,
fue Leopold Mozart quien se puso a llorar, emocionado.

e Durante una de sus giras, al viajar en barcaza sobre el Rio Danubio, Mozart sufrié un resfriado
y se detuvieron en un convento franciscano, cerca de Ybbs. Alli, Wolferl descubrié un érgano vy
se puso a tocarlo, emocionado. Los monjes estaban comiendo, y se sorprendieron al escuchar las
bellas melodias y mas se sorprendieron al descubrir a un nifio, sentado frente al dérgano vy
tocando tranquilamente ante aquel enorme instrumento de metal y madera.

e La emperatriz de Viena, Maria Teresa, era una gran cantante y toda la familia imperial era
aficionada a la musica. Mozart tuvo una presentacién ante la familia imperial que durd varias
horas, tocando el clavecin y otros instrumentos y presentando su nimero del teclado oculto.
Gracias a esto los Mozart lograrian una buena amistad con la familia imperial y serian invitados
al palacio en diversas ocasiones.

e La fama del pequefio Mozart en Viena habia crecido tanto, que para poder disfrutar de sus
interpretaciones en alguna fiesta habia que solicitarlo con mas de una semana de anticipacidn.

e A los seis afios de edad, Wolfgang Amadeus Mozart tenia un ritmo muy intenso de trabajo,
incluso para un musico adulto. Y su salud lo resintid: le dio escarlatina, y tuvo que dejar de tocar
un tiempo. Quienes lo contrataron para tocar cancelaron las presentaciones, por temor a
contagiarse. El dia de su cumpleaifios Mozart recibié muchos regalos, pero tuvo que aminorar el
ritmo de su trabajo.

Sesién 3
Comienzan los viajes

¢ Inicia la sesién preguntando a los participantes si les gusta viajar y si alguna vez han tenido
un ritmo muy acelerado debido a una serie de viajes. Escucha sus respuestas.

¢ Después coméntales que Mozart viajé muchisimo en su infancia. Aproximadamente unos
3,700 dias... imas de diez afios! Y los viajes no eran nada sencillos. En el siglo xvill no existian los



trenes, ni los autobuses, ni los aviones; sélo habia carruajes tirados por caballos que viajaban
por caminos de terraceria llenos de baches. Dichos vehiculos ofrecian muy poca proteccién del
clima, la lluvia y la nieve; y una averia en un paraje abandonado podia considerarse muy
peligrosa. La comida en las posadas no era tan higiénica como ahora y habia ladrones “a salto de
mata”. Los traslados eran largos y cansaban a los viajeros; los cambios bruscos de clima y el
trabajo extenuante de las presentaciones afectaron la salud del pequeio Mozart. Y vaya que
resisitio bastante, se adaptd a esa forma de vida.

¢ La primera gira de Mozart tuvo lugar a los seis afios de edad. Recibié muchos elogios vy
regalos, pues era todo un espectaculo verlo y escucharlo. Wolferl viajaba con su padre, Leopold
Mozart, y con su hermana Ana Maria, a quien llamaban Nannerl; los Mozart se convirtieron en
una especie de circo musical ambulante. Tuvieron éxito en Francia, los paises bajos, Holanda e
Inglaterra.

¢ Uno de los peligros de viajar en aquellos dias era el riesgo de enfermarse. A los once afios
Mozart se contagidé de la viruela, una de las enfermedades mds temidas de la época. Estuvo a
punto de perder la vista. Estuvo en cama, con fiebre y los ojos afectados, e incluso tuvo delirios
durante dos semanas.

Dindmica de sensibilizacion
El concertista

& Para realizar este ejercicio, necesitards una grabadora y musica de Mozart (sugiero la sinfonia
en Do mayor K 425 de “Linz”, Presto; dura 7: 35 minutos). Procura que el lugar donde vayas a
realizar el ejercicio no presente distractores.

¢ Solicita a los nifios que escuchen con atencidn, disfruten e imaginen, todo lo que la musica les
sugiere.

¢ Haz una ronda de comentarios al terminar la musica. Enfatiza en el hecho de que fue
compuesta por un joven y conduce a los nifios a las siguientes anécdotas de la vida de Mozart,
de manera que se lo imaginen.

Circulo de lectura.

e Cuando era adolescente, entre 1769 y 1773, Mozart compuso aproximadamente treinta
sinfonias, una docena de cuartetos para cuerda, tres dperas cortas, arias de concierto para
soprano y composiciones sacras.

e En Roma, quiso imitar a los turistas y besar el dedo gordo del pie de la estatua de San Pedro,
pero tuvieron que cargarlo, pues era muy bajito.

e En 1764 ocurre su primer encuentro con Juan Sebastian Bach. Y compone su primera sinfonia,
tenia entonces sélo 8 afios de edad.

e También fue amigo de Haydn y llegd a dar algunas clases de musica a Ludwig van Beethoven.

e En 1769 es nombrado maestro concertista de la Orquesta de Salzburgo.



e En 1779 es nombrado Organista de la Catedral de Salzburgo.

e Escribid algunas obras musicales especialmente para logias masdnicas; él mismo pertenecid a
una. De hecho, la dpera “La flauta magica” tiene muchos simbolismos.

e Mozart muridé el 5 de diciembre de 1791. Al siguiente dia, bajo una tormenta de nieve, la
esposa de Mozart, sus amigos y todo el elenco de “La flauta mdgica” se reunieron en la iglesia de
San Pedro, donde se despidieron del musico fallecido. Arreciaron tanto la tormenta y el frio, que
todos dejaron que el cuerpo sin vida de Mozart marchara sdlo hasta el cementerio.

e Los enterradores lo sepultaron en la fosa comun, y después ya no se acordaron ddénde lo
habian enterrado, perdiendo asi la oportunidad de darle la sepultura que merecia como genio
musical.

Sesiéon 4
La flauta mdgica, Las bodas de Figaro y otras dperas

Inicia la sesidén diciendo a los participantes que Mozart compuso las siguientes dperas: “Las bodas de
Figaro” (1785), “Don Giovanni” (1787), “Cosi fan tutte”, “iEso hacen todas!” (1790), “La flauta
magica” (1791) y “La clemencia de Tito” (1791), entre muchas otras.

“La flauta magica” es una dépera con accidon que transcurre en el lejano Egipto. Sarastro es un
sacerdote de Isis y Osiris. El héroe de la 6pera, el principe Tamino, encuentra a la hermandad de
Sarastro mientras busca a la princesa Pamina, de quién se enamorard. En su aventura, Tamino sera
acompafado por Papageno, un cazador de aves, personaje ruidoso y divertido.

A Tamino le obsequian una flauta mdgica de oro y debera superar varias pruebas para lograr el
amor de Pamina. También Papageno encontrara a su amor, Papagena.

Estrenada en Viena en 1791, “La flauta magica” es una de las dperas mas bellas y famosas de
Mozart.

Hora del cuento

Forma 6 equipos y coordinalos para representar de forma sencilla los siguientes fragmentos del
libreto adaptado de la 6pera “La flauta magica”, de Mozart (Ir al anexo al final de este taller).
También pueden hacer un teatro en atril o un circulo de lectura.

¢ Al terminar la representacidn, invita a los nifios a escuchar algin fragmento de la épera “La
flauta magica”.

Sesiéon 5
El efecto Mozart

¢ Da la bienvenida a los padres de familia. Inicia la sesidn con musica de Mozart. Al terminar de
escuchar la melodia, pide a alguno de los padres de familia que lean en voz alta las siguientes
frases:

La musica es el lenguaje universal de la humanidad.



Henry Wadsworth Longfellow

La vida sin musica seria un error.

Friedrich Nietzsche

La musica puede nombrar a lo que no tiene nombre y comunicar lo desconocido.

Leonard Bernstein

Después del silencio, la musica es lo que mds se acerca a expresar lo inexpresable.

Aldous Huxley

La musica es una agradable armonia para el honor de Dios y los deleites permitidos del alma.

Juan Sebastian Bach

El hombre superior trata de fomentar la musica como un medio hacia la perfeccion de la cultura
humana. Cuando esa mdusica prevalece, y las mentes de las personas son conducidas hacia los
ideales y aspiraciones correctas, podemos ver el nacimiento de una gran nacion.

Confucio
© Ahora comenta con los asistentes |la siguiente informacidn:

Mozart recibié la visita de un personaje misterioso en el verano de 1791. Le encargd un
Requiem, pero no le dijo quién se lo habia encargado. Muchos pensaron que Salieri habia
envenenado a Mozart y que el Requiem seria para él mismo. Cayd enfermo y estuvo en
cama desde el 20 de noviembre de 1791. Y ya no se recuperd, se fue debilitando cada vez
mas, hasta morir el 5 de diciembre de 1791. Cuando murié estaba en escena la épera “La
flauta magica”.

Diversas investigaciones neurocientificas han demostrado que al escuchar mdusica, nuestro
cerebro procesa mejor la informacidon, se engrandece el ambiente de aprendizaje; la musica ayuda a
estar relajado, a que se genere mayor energia y que se pueda aprender mas rdpido.

De acuerdo con el investigador Howard Gardner, la inteligencia musical es la primera en
desarrollarse.



El diamante de la verdad

Ejercicio para efectuar con la melodia “Laudate dominum” de Mozart (inspirado en el libro La musica
y su mente, de Helen L. Bonny, paginas 136-137).

® Reparte a los padres de familia y a los nifios hojas blancas y crayolas y pideles que te pongan
atencion. Primero leeras el cuento, luego daras instrucciones, y finalmente pedirds que realicen
un dibujo de los diamantes de la Verdad cada padre de familia y sus hijos. Lee en voz alta para

ellos el siguiente cuento:
“El diamante de la Verdad”

En tiempos antiguos vivié un pueblo en un pais hermoso, que trabajaba la tierra y
disfrutaba de las relaciones afectuosas. Los lideres del pueblo consideraron que se
habian ganado el derecho a recibir la Verdad.

Por ese tiempo, un resplandeciente profeta aparecid entre ellos. Fue muy
reverenciado, pues creyeron que poseia la Verdad.

Un dia, el profeta condujo a todo el pueblo al pie de una montafia. El en persona
subié hasta la cima, sosteniendo el enorme diamante de la Verdad por encima de la
cabeza. El pueblo cayd de rodillas, abatido por la cegadora luz que reflejaba el diamante.

Entonces, con todas sus fuerzas, el profeta tiré el gigantesco diamante al suelo,
rompiéndolo en millones de fragmentos diminutos. Luego desaparecié, tan
misteriosamente como habia venido.

La gente barrié la zona durante dias, recogiendo los pedazos del diamante, que
[lamaron piezas de la Verdad. Las piezas de la Verdad se convirtieron en tesoros
familiares. Crecieron los celos y la envidia a medida que la gente erigiéo muros alrededor
de sus fragmentos de diamante.

Cada uno poseia un fragmento de la Verdad, pero no toda la Verdad; y ninguno
estaba dispuesto a entregar su fragmento. Este fue el origen de la discordia en el
mundo.”

Del libro La musica y su mente, de Helen L. Bonny, pp. 136-137.

Ahora diles a los padres de familia y a los nifios que imaginen que ellos tienen su propio
diamante de la verdad y que deciden contribuir para lograr formar de nuevo el original. Pideles que
imaginen sus colores, sus formas, y muchos rayos de luz lanzando destellos sobre el mundo.
Cristalino, como una gota de agua. Transparente, vibrando puro y fuerte.

A continuacién, deja que escuchen la melodia “Laudate dominum” de Mozart. Mientras lo hacen,
solicita que dibujen sus diamantes de la verdad formando otro mas grande, es decir, el original
diamante de la verdad.

Al concluir, los mostraran ante el grupo.

¢ Permite que los asistentes disfruten de la melodia “Lux Aeterna” del Requiem de Mozart.



Cierre de sesion

© Agradece a todos su atencidn y asistencia, e invitalos a tramitar su credencial de préstamo a
domicilio y a escuchar en casa mas musica de Wolfgang Amadeus Mozart.

Ideas para el periddico mural

¢ Dibuja un pentagrama grande, con todo y su clave de sol, y en cada nota musical las frases
relativas a la musica de esta sesidn, incluida la frase de Mozart que esta al inicio del taller.
También puedes colocar una imagen de Mozart cuando era nifio ilustrando el periédico mural.

Anexo del taller
Equipo 1
Un principe perdido en el reino de la noche

Tamino: jAuxilio, estoy perdido! jEsa horrible serpiente me ha elegido como victima! iSdlvenme,
protéjanme, dioses misericordiosos!

(Tamino se desmaya. Tres damas cubiertas con velos salen del templo, todas llevan jabalinas de
plata).

Las tres damas: iMuere, serpiente, nuestro poder te destruye!
(Matan a la serpiente).

iTriunfo, victoria! iHemos realizado la herdica hazafa! jEse hombre ha sido salvado por nuestra
valentia!

Primera dama: (Contemplando a Tamino): iVaya que es un joven apuesto, tan fino y tan bello!
Segunda dama: iTan hermoso como jamas vi otro!

Tercera dama: iSi, tan bello que es como para pintarlo!

Las tres damas:

Si consagrara mi corazdén al amor, el elegido seria este joven. Vayamos a buscar a nuestra
princesa para contarle lo ocurrido. Tal vez este bello mancebo pueda devolverle la calma que ha
perdido.

Primera dama: Vayan, pues, y diganselo. Yo me quedaré aqui.
Segunda dama: iNo, no, no! Vayan ustedes. iYo velaré aqui por él!
Tercera dama: iNo, no, no! Eso no puede ser. S6lo yo lo protegeré.
Primera dama: iPues yo quiero quedarme aqui!

Segunda dama: iNo, yo lo velaré!



Tercera dama: iYo seré quien lo proteja!
Primera dama: Yo me quedo aqui.
Segunda dama: Yo lo velaré.

Tercera dama: iQue no, yo lo protegeré!

Las tres damas: iYo, yo, yo! (Para si mismas) élrme yo? jAja, qué bien! A éstas dos les gustaria
guedarse solas con él! jPero no, esto no puede ser! iQué no daria yo por poder vivir con este joveny
tenerlo para mi sola! iPero ninguna se va, caramba, no puede ser! Serd mejor que vaya yo.

(Exclaman en voz alta a Tamino)

iAdios, joven hermoso y amable, joven querido, adios! jHasta pronto! iHasta pronto!
Equipo 2
Encuentro con Papageno
Papageno (canta alegremente):

iYo soy el pajarero, y siempre estoy alegre! iComo pajarero soy conocido por los viejos y los
jévenes en todo el pais!

Cazo pajaros y toco la flauta. Puedo estar alegre y contento, porque todos los pajaros son mios.
iYo soy el pajarero, y siempre estoy alegre! Como pajarero soy conocido por los viejos y los jévenes
de todo el pais.

iMe gustaria tener una red para cazar muchachas, las cazaria por docenas! Luego las meteria en
la jaula y todas ellas serian mias.

Y si todas las muchachas fueran mias, las cambiaria por azucar; y a la que yo mas quisiera le
daria enseguida el azucar. iY ella me besaria con delicadeza, ay, si ella fuera mi mujer y yo su
marido! iDormiria a mi lado, y la acunaria como si fuera una nifia!

Tamino:
(Mirando el retrato de Pamina)

iEste retrato es encantadoramente bello, ningln ojo ha visto otro igual! Siento cémo esta
imagen divina llena mi corazéon de emocién. Es verdad que soy incapaz de darle nombre, pero la
siento arder en mi corazén. é{Serd amor esta sensacion? Si, si! iEs Unicamente amor! Si pudiera
encontrarla! i Ah, si ella estuviera ya frente mi! Yo... yo... de un modo tierno y puro... équé haria
yo...? La estrecharia contra este pecho ardiente y entonces seria mia para siempre.

Papageno: iHm. hm, hm, hm, hm, hm, hm!
Tamino: Ya puede decir que lo han castigado, pues ha perdido la palabra.

Papageno: iHm, hm, hm, hm, hm, hm, hm!



Tamino: Sélo puedo compadecerte, pues soy demasiado débil para ayudarte.
Papageno: iHm, hm, hm, hm, hm, hm, hm!

Primera dama: (a Papageno) La Reina te otorga su gracia, y te perdona la pena. (Con rédpido
gesto le quita el candado de la boca).

Papageno: jAhora Papageno vuelve a parlotear!

Segunda dama: Si, parlotea todo lo que quieras, ipero no vuelvas a mentir!
Papageno: Nunca mds volveré a mentir. iNo! {No!

Las tres damas: iQue el candado te sirva de advertencia!

Papageno: jQue el candado me sirva de advertencia!

Todos: Si a todos los mentirosos les pusieran un candado en la boca: en lugar de odio vy
calumnia, lo que habria seria amor y fraternidad.

Equipo 3
La flauta magica

Primera dama: (Le da a Tamino una hermosa flauta de oro) jPrincipe, acepta este regalo! Te lo
manda nuestra princesa. Esta flauta magica te protegera en las mayores desgracias.

Las tres damas: Te permitird obrar con omnipotencia y transformar las pasiones de los hombres:
el triste se alegrara, el solterén encontrard el amor.

Todos: Una flauta como ésta vale mas que todo el oro y todas las coronas, pues con ella se
incrementa la dicha y felicidad de los hombres.

Papageno: Entonces, bellas damas, me despido de ustedes.

Las tres damas: Puedes despedirte todo lo que quieras, pero la princesa te ordena que sin
tardanza vayas con el principe al castillo de Sarastro.

Papageno: iNo! iMuchas gracias! Me dijeron que Sarastro es tan fiero y peligroso como un tigre.
No tendria compasién de mi, me haria descuartizar y asar, y me arrojaria a los perros.

Las tres damas: iEl principe te protegera, confia solamente en él! A cambio, tu le serviras.

Papageno (para si): iOjalda que el diablo se llevase al principe! Me es muy querida mi vida; y al
final, por mi honor, éste se alejara de mi como un ladrén.

Primera dama (le da un carillén a Papageno): Toma este tesorito, es tuyo.
Papageno: jHey! {Qué habrd adentro?
Las tres damas: Dentro oiras sonar las campanillas.

Papageno: ¢Y podré tocarlas cuando me apetezca?



Las tres damas: jPues claro que si! jSi, si, claro que si!

Todos: Las campanillas de plata y la flauta mdgica seran necesarias para nuestra proteccidn.
Adids, nos vamos. Adids.

Tamino: Pero diganme, bellas damas...
Papageno: ¢CoOmo encontraremos el castillo?

Las tres damas: Tres muchachos, jovenes, bellos, nobles y sabios, los acompafardn en su viaje;
seran sus guias; sigan Unicamente sus consejos.

Tamino, Papageno: Tres muchachos, jovenes, bellos, nobles y sabios, nos acompafiardn en
nuestro viaje.

Equipo 4
Buscando a Tamino

Pamina, Papageno: Pies rapidos y coraje nos protegen de la astucia y la furia del enemigo. iOjala
encontremos pronto a Tamino, porque si no, el enemigo nos atraparal!

Pamina: iNoble joven!

Papageno: iSilencio, silencio, yo puedo hacerlo mejor! (Toca su flauta. Tamino responde con la
suya).

Pamina, Papageno: éEs que puede haber alegria mayor que ésta? Ya nos escucha nuestro amigo
Tamino. El sonido de su flauta ha llegado hasta aqui. iQué felicidad si lo encontraramos! iVamos,
pero rapido, pero rapido! (Se marchan. Pero aparece de pronto Monostatos).

Monostatos: iPero rapido, pero rapido! Ja, ies que no los he atrapado? Traigan las cadenas, yo
les ensefiaré buenos modales. jPretendian engaifar a Monostatos! iTraigan los lazos y las cuerdas!
iEsclavos, vengan aca!

Pamina, Papageno: jAy, ahora si estamos perdidos!
Monostatos: jEh, esclavos, vengan aca! (Llegan esclavos con cadenas)

Papageno: iQuien mucho arriesga, mucho gana! Ven, hermoso carillon, haz que suenen, que
suenen las campanitas, que sus oidos las oigan cantar. (Toca el carilléon. Enseguida Monostatos y los
esclavos se ponen a bailar y a cantar).

Monostatos, esclavos: iQué sonidos tan puros, tan magnificos, que sonidos tan bellos! iLarala la
la larala! iNunca habia oido ni visto cosa igual! jLarala la la larala! (Salen, sin dejar de bailar).

Equipo 5
La prueba del silencio

Las tres damas:



¢Como, cédmo, como? ¢Ustedes en este horrible lugar de espanto? iNunca, nunca, nunca saldran
felizmente de él! iTamino, tu muerte es segura! iPapageno, estas perdido!

Papageno: iNo, no, no! jSeria demasiado!

Tamino: Papageno, jcallate! ¢Es que vas a quebrantrar tu voto de no hablar aqui con mujeres?
Papageno: Ya lo has oido, estamos perdidos.

Tamino: iSilencio, te digo! iCallate!

Papageno: jSiempre calldndome, silencio y silencio!

Las tres damas: iMuy cerca de aqui estd la reinal! Ha entrado furtivamente en el templo.
Papageno: ¢CoOmo? ¢Qué? ¢Estd en el templo?

Tamino: iSilencio, te digo! iCéllate! ¢Es que eres siempre tan atrevido, que olvidas el juramento
gue has hecho?

Las tres damas: iTamino, escucha! jEstds perdido! jPiensa en la reina! Se murmura mucho de la
falsedad de estos sacerdotes.

Tamino (para si): Un sabio piensa y no hace mucho caso de lo que dice la plebe vulgar.

Las tres damas: Se dice, que quien se liga con ellos en juramento, va al infierno en cuerpo vy
alma.

Papageno: Por el diablo, jeso seria inaudito! Dime Tamino, éies eso verdad?
Tamino: Pura palabreria, repetida por mujeres, pero predicada por los hipdcritas.
Papageno: Pero también la reina lo dice.

Tamino: Es una mujer, y actia como mujer. Tranquilo, que te baste con mi palabra, piensa en tu
deber y actla sabiamente.

Las tres damas (a Tamino): ¢Por qué eres tan esquivo con nosotras? (Tamino indica por sefias
que no le estd permitido hablar). También Papageno calla... ihabla, pues!

Papageno: (dirigiéndose a las tres damas): Me gustaria... quisiera...

Tamino: jSilencio!

Papageno: Ya ven que no debo...

Tamino: jSilencio!

Papageno: iQue yo no pueda dejar de parlotear, es realmente una verglienza para mi!
Tamino: iQue tu no puedas dejar de parlotear, es realmente una verglienza para ti!

Las tres damas: Hemos de dejarlos con verglienza, seguro que ninguno hablara.



Todos: Un espiritu firme tiene el hombre que piensa lo que puede decir.

Los sacerdotes: jEl sagrado umbral ha sido profanado! iQue se hundan en el infierno esas
mujeres!

Las tres damas: jAy, pobre de mi! jAy, pobre de mi! (Las tres damas se hunden en el suelo).
Papageno: jAy de mil

Equipo 6

El final

La Reina de la Noche: iLa venganza del infierno hierve en mi corazén, la muerte y la desesperacion
arden a mi alrededor! Si Sarastro no siente, por tu mano, los dolores de la muerte, nunca mas seras
hija mia. iRepudiada y abandonada seras por toda la eternidad, destruidos quedaran todos los lazos
de la Naturaleza, si Sarastro no expira por tu mano! jEscuchen! jDioses de la venganza! iEscuchen el
juramento de una madre!

Pamina: jAy, tengo el presentimiento de que la dicha del amor ha desaparecido para siempre!
iNunca volverdn a mi corazén, horas de delicia! Mira... Tamino, querido, estas ldgrimas corren sélo
por ti. iSi no sientes los anhelos del amor, mi descanso estara en la muerte!

Papageno: iUna muchacha o una mujercita es lo que Papageno desea! jAy, una suave pichoncita
seria para mi la bienaventuranza! Entonces me sabrian bien la comida y la bebida, entonces podria
competir con los principes y disfrutaria la vida como un sabio.

iUna muchacha o una mujercita es lo que Papageno desea! jAy, una suave pichoncita seria para
mi la bienaventuranza! jAy! éPero es que nunca gustaré a ninguna de todas esas encantadoras
muchachas? Que alguna me saque de mi miseria; si no es asi, moriré de dolor. Una muchacha o una
mujercita es lo que Papageno desea. iOh, una suave pichoncita seria para mi la bienaventuranzal!l jsi
ninguna me concede su amor, me consumiran las llamas! jPero si me besa una boca de mujer,
enseguida estaré sano otra vez!

Pamina, Tamino: Hemos atravesado las llamas ardientes, hemos afrontado con valor el peligro.
Que tu musica nos proteja en el agua, como nos ha protegido en el fuego.

(Tamino toca la flauta. Se dirigen hacia la montafia de |la cascada, descienden y al poco tiempo
vuelven a subir. Enseguida aparece la entrada de un templo que brilla iluminado).

Pamina, Tamino: iDioses, que instante! jSe nos ha otorgado la felicidad de Isis!

Coro de los sacerdotes (desde dentro): iTriunfo, triunfo! iNoble pareja! Has vencido el peligro,
tuya es la consagracién de Isis, ijvengan, entren en el templo!

Papageno: jPa, pa, pa, pa, pa, pa, Papagena!
Papagena: iPa, pa, pa, pa, pa, pa, Papageno!

Papageno: ¢Ahora eres toda mia?



Papagena: iAhora soy toda tuyal!
Papageno: iBien, entonces sé mi mujercita!
Papagena: iBien, entonces sé mi pichoncito!

Papageno, Papagena: iQué alegria habra! Si los dioses conceden hijos a nuestro amor, inifiitos
queridos, pequeiiitos!

Papageno: jPrimero un pequefio Papageno!
Papagena: iY luego otra Papagena!

Papageno, Papagena: jPapageno! iPapagena! Serd la mds grande de las dichas, cuando muchos
Pa, Pa, Papageno, Pa,Pa, Papagena, sean la bendiciéon de sus padres.

Monostatos: isilencio, silencio! Pronto entraremos en el templo.

La Reina de la Noche, Las tres damas: jSilencio, silencio! iPronto entraremos en el templo!
Monostatos: Pero, princesa, imantén tu palabra! Cdmplela... Tu hija serd mi esposa.

La Reina de la Noche: Mantengo mi palabra, es mi voluntad. Mi hija sera tu esposa.

Las tres damas: Su hija serd tu esposa.

Monostatos: iSilencio! Oigo un ruido espantoso, como de truenos y cascadas.

La Reina de la Noche, las tres damas: Si, son unos ruidos terribles, espantosos, como el eco de
un trueno lejano.

Monostatos: Ahora estamos en el templo.
Todos:

Aqui vamos a sorprenderlos, a extirpar de la Tierra a los piadosos, con la espada poderosa y el
fuego.

Las tres damas, Monostatos: A ti, gran Reina de la Noche, sea ofrecido el sacrificio de nuestra
venganza.

(Se escuchan truenos).
Todos: Destruido, aniquilado esta nuestro poder, nos hundimos en la noche eterna.

(Se hunden. Aparece El Templo del Sol. Aparecen Sarastro, Tamino y Pamina con vestiduras
sacerdotales, los sacerdotes y los tres muchachos).

Sarastro: Los rayos el sol expulsan la noche, aniquilado esta el poder de los hipdcritas que aqui
se habian infiltrado.

Coro: iGloria a ustedes, iniciados! Atravesaron la noche. jGracias sean dadas a ti, Osiris, y a ti,
Isis! jLa fortaleza ha vencido y recompensa a la belleza y a la sabiduria con una corona eterna!
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cuentos de dpera para nifios: La flauta
mdgica, Conaculta-Fonca-Alas y raices
a los nifios/Arpegio producciones,
México, 2003.

Bibliografia
1/92/M69/G3 Barquero Garcia, J. A., Grandes hombres, Mozart, Espafia, Everest, 1988, 92 pp.
1/92/M70/W43 Whealer, Opal, Mozart. El nifio prodigio, México, Diana, 1951, 124 pp.

Morales Anguiano, Juan Pablo, Wolfgang Amadeus Mozart, México, Grupo Editorial Tomo, 2005, 136
pp.

Videografia
La flauta mdgica, de Ingmar Bergman.

Amadeus, de Milos Forman. Ganadora de 8 dscares.



Talleres para preescolares

...Detras de la puerta

Dirigido a: Nifos de 4 a 6 afios de edad.
Duracion: 5 sesiones de 60 minutos.

Se buscara: Que algunos de los principales temores de los nifios afloren en este taller, no para
tratarlos, pues no somos especialistas, sino para desmitificarlos y suavizar sus efectos nocivos.

Se requiere: Cartulinas blancas y negras (para gafetes), lapices, hojas blancas, 40 tarjetas de diez
colores distintos, pintura digital o vinilica, gises blancos y de colores, pinceles, plastilina de colores,
resistol 850 (para usarlo como barniz), crayolas y lapices de colores.

Ideado por: Alma Cardenas.
Introduccion

Es comin que durante la infancia existan diversos miedos o temores; algunos permanecen con
nosotros hasta edades adultas, mientras que otros van desapareciendo con el paso del tiempo. Y
aunque con menor frecuencia, también hay otros que se van gestando con el devenir de los afos.

Los temores infantiles varian segun el nifio y las situaciones que a diario vive. Pero, por lo
general, los miedos son universales. Segun algunos psicdlogos, empiezan alrededor del primer afio
de vida y se presentan con mayor incidencia entre los cuatro y seis afios de edad. En ese periodo, el
nino empieza a tener miedo a los insectos, a los animales, a la oscuridad, a las personas
desconocidas, a los ruidos fuertes, a juguetes desconocidos, a los truenos y a las tormentas o a la
muerte.

Sesion 1
Los miedos

® Antes de iniciar esta sesidn, te invitamos a crear una muestra bibliografica con los libros que
utilizards en el taller y con aquellos que pueden complementar el tema.

¢ También deberds preparar tantos gafetes como nimero de participantes tengas y entregarle a
cada uno el suyo con su respectivo nombre. En los anexos encontrards una idea para elaborarlos.

¢ Da la bienvenida a los participantes. Pideles que se sienten en circulo e incluyete. Entrega
lapices y hojas blancas a cada nifio.



® Que observen sus gafetes y piensen por qué tienen esas formas y permite que empiecen a
externar sus ideas acerca de lo que se puede tratar esta sesion.

¢ Cuando estén expresando sus ideas, interrimpelos subitamente leyendo el siguiente texto
con mucho cuidado:

III

—“Habia una vez un nifio que dijo muy bajito: iOh, qué miedo tengo

¢ Haz una pausa larga y obsérvalos. Pregunta a los nifios: ¢De qué tenia miedo ese nifio? Y
pideles que dibujen su idea en la hoja de papel para que al finalizar, la muestren a los demas y
expliquen qué fue lo que dibujaron y por qué. Con esta dindmica, lograras que llegue a su mente
la imagen personal del miedo, pues ellos responderdn de acuerdo a su propia y principal causa
de estremecimiento.

© Después de esta primera ronda, léeles lo siguiente y vuelve a la marcha:

—“Una vez un nifio despertd por la mafiana muy cansado. Al despertar dijo: Ay que suefio tan

”

feo he tenidol!...

® Vuelve a hacer la pausa y ahora pregunta: ¢Qué es lo que sofid el nifio? Pideles que volteen su
hoja y dibujen su respuesta. Al finalizar, volverdn a mostrar su dibujo y lo explicardn.

& Puedes leerles o explicarles qué es el miedo y cémo pueden vencerlo. Este texto te servira:

El miedo es una respuesta normal y natural ante las cosas que nosotros sentimos que son
una amenaza. Los primeros indios de América se asustaban al ver a los espafioles con sus
armaduras. Los indigenas de Brasil se asustaban al ver las primeras maquinas que
entraban en la selva. Y los nifios pueden asustarse al ver una pelea de perros o gatos, o al
ver sangre por primera vez.

Los miedos, cuando somos pequefios nos pueden ayudar a sobrevivir, porque
preparan al organismo para reaccionar ante una situacién vivida como peligrosa. Asi el
sudor, la respiracién acelerada, la tensiéon de los musculos y el corazén latiendo fuerte,
pueden provocarnos el gritar o llorar, y eso a su vez nos puede salvar la vida ante el
peligro, si alguien nos escucha.

Pero otro tipo de miedo puede aparecer en nuestra mente cuando algo o alguien nos
asusta, puede ser al ver una pelicula o caricatura o cuando nos dicen que existen seres
malos que vendran por nosotros si no hacemos tal o cual cosa.

La Unica manera de vencer nuestros miedos viene cuando los enfrentamos y dejamos
de darles mucha importancia.

No debemos dejar de expresarle a nuestros seres queridos cuando tenemos miedo.

¢ Demuéstrales tu afecto, abraza a aquellos que hayas visto mdas asustados e insiste en que si
ellos confian en ti, les puedes demostrar que los monstruos, brujas, ogros o fantasmas existen
sélo en los cuentos, porque alguien los inventéd y que también deben confiar en que sus seres
queridos siempre los van a ayudar en situaciones de peligro.



® Ahora léeles uno de los cuentos que te sugerimos en la bibliografia. O puedes leer el texto 1
del anexo.

® No olvides permitir a los participantes hacer comentarios alrededor de esta historia, claro con
tu ayuda.

¢ Finalmente, lleva a cabo una dinamica de confianza. En parejas, bajo tu supervisién y por
turnos, cada miembro de la pareja se dejara caer en los brazos del otro y viceversa. Debes tener
absoluto cuidado en que ninguno deje caer a su compafiero. Participa tu también con ellos. Esta
dindmica les permitird saber que tienen a un amigo, alguien en quien confiar.

Sesion 2
La oscuridad

Para esta sesion deberds tener listas las 40 tarjetas de colores. Los colores que te sugerimos son:
rojo, amarillo, rosa, verde, café, azul, negro, naranja, morado y blanco. Deben ser cuatro tarjetas del
mismo color, que deberas colocar en diferentes partes de la biblioteca, debajo de las sillas o de las
mesas, sobre escritorios, entre los libros de la muestra o pegadas en la pared. Tua deberas
ingenidrtelas para no hacerles el juego ni facil, ni dificil.

También, utilizards las cartulinas negras para realizar un trabajo mural con el grupo de
participantes. Puedes colocarlas sobre las mesas o pegarlas en la pared.

¢ Da la bienvenida a tus participantes y explicales que jugaran un juego de espias por equipos.

¢ Dividelos en dos equipos y diles que deben buscar diez pares de tarjetas de colores, cada par
deberd ser de distinto color y ganara el equipo que logre en menor tiempo encontrar todos sus
pares.

¢ Posteriormente al juego, sienta a cada equipo en una mesa distinta y diles que coloquen las
tarjetas sobre la mesa.

¢ Pregulntales qué les hace sentir cada color, en qué piensan cuando ven el color rojo o el
verde. Qué pasa cuando se comen un delicioso mango o un rico pldtano, a qué color les sabe.
Pero intenta guardar mayor misterio para hablar del color negro.

¢ Pasa por todos los colores antes de mencionar el negro y cuando llegues a él, preguntales en
gué piensan, qué sienten, a qué sabe.

¢ Explicales que el negro es el color de la noche, el color del espacio, el color del misterio y
quizd nos lleve a pensar en lo desconocido y por eso muchas veces lo asociamos con el miedo.

¢ Preguntales si alguna vez han sentido miedo de la oscuridad y por qué, indaga con ellos sobre
este color y compdrteles qué sientes tu.

¢ Léeles el primer capitulo de “El buho que tenia miedo de la oscuridad” o alguna otra lectura
gue puedas adaptar a esta sesion.

¢ Recuerda hacer reflexiones al final de la lectura. Y después de esto, reparte pintura, gises y
pinceles para que hagan un mural entre todos. El tema sera la oscuridad y deberdn pintar todo



aquello que encierra, evoca con ellos todo lo que dijeron durante la sesidn: estrellas, astros, la
luna, arboles, aves, la noche en si, etcétera.

Sesion 3
Pesadillas

Da la bienvenida a tus participantes y pide que se sienten en circulo. El texto 2 del anexo es una
adaptacion del original al consultar qué son los suefios en la Enciclopedia de Microsoft Encarta y que
puede servirte como introduccidn al tema.

¢ Después de leerles el texto, pideles que compartan los suefios mas bonitos que hayan tenido,
asi como aquellos que consideren como pesadillas. Es importante que ellos mismos, con tu
ayuda, reflexionen sobre qué pudo haber provocado sus suefos feos.

® Concluye esta parte compartiendo con ellos “El Tragasuefios” de Michael Ende. No olvides
hacer reflexiones sobre la lectura al final de la misma.

¢ Entrega plastilina de colores a los participantes e invitalos a construir un tragasuefios. Puede
ser del color que ellos elijan, asi como una imitacidon del que estd en el libro o como ellos lo
imaginen. Diles que recuerden un poco de lo hablado sobre los colores en la sesidn anterior y de
lo que les hace sentir cada color y de acuerdo a ello, usen los colores de la plastilina.

¢ El tragasuefios serda como un talisman de la suerte y les ayudara a deshacerse de los malos
suefios de acuerdo a la historia. Cuando hayan terminado, ayudalos a barnizarlos. Coloca una
capa de barniz diariamente hasta la quinta sesidn, en la que les entregards sus trabajos.

Sesion 4
Monstruos

¢ Da la bienvenida a los participantes y hablales sobre monstruos. Preguntales qué es para
ellos un monstruo, qué formas tiene, como es, a qué se dedica, qué come, qué hace. Busca en las
enciclopedias y diccionarios de tu acervo conceptos de la palabra monstruo y explicales qué es.

¢ Invitalos a jugar “Monstruos Caseros”, un juego de loteria que te proporcionamos en los
anexos de este taller.

¢ El juego cuenta con diez tarjetas, por lo que pueden jugarlo en parejas de acuerdo al nimero
de participantes que tengas, o bien dividelos entre diez para formar equipos.

¢ Lo importante aqui es que conforme vayas mostrando una de las tarjetas, deberds leer al
reverso de la misma antes de pasar a la siguiente, mientras los participantes la marcan en su
respectiva tarjeta.

¢ Después de conocer al equipo ganador, invitalos a construir un monstruo. Que piensen en
sentimientos como envidia, celos, coraje, burla, etcétera; o bien en sus miedos principales, y
ademds pueden complementarlo con lo que mds gracia les cause. Estos sentimientos les pueden



ayudar a crear sus monstruos. Pideles que los dibujen en hojas blancas y los decoren como
gusten.

¢ Deberdn ponerle un nombre especial y al terminarlo, solicita que compartan algunas de sus
caracteristicas.

¢ Proporcidnales crayolas, hojas, lapiz, colores y/o pintura.

¢ Finalmente, te recomendamos a ti y a tus participantes visitar la siguiente pagina de Internet,
en donde encontrards un mundo de monstruos para nifios. Lo puedes hacer antes de esta sesidn
o visitarla junto con ellos y recomendarla libremente:

http://www.pequenet.com/present/premons.asp
Sesiéon 5
Personajes de miedo

¢ Como todos los dias, da la bienvenida a los participantes. Esta sesién dard inicio con una
dindmica de adivinanzas, puedes realizarla como gustes, pero recuerda que debes mantener el
entusiasmo y ser muy creativo para que el dnimo no decaiga.

¢ Las siguientes adivinanzas podran servirte mucho porque estdn intimamente relacionadas con
el tema del taller, pero tu debes complementar el juego con otras mas:

Aunque en una playa esté
sobre la arena del suelo,
en esta noche se ve
brillando arriba en el cielo.

La estrella

Una sefiora muy fina,

no es una dama cualquiera,
en lo oscuro te ilumina
cuando avanzas por la acera.

La farola

La sdbana que camina
y nos despierta del suefio,

grita, grufe, desafina



y asusta al nifo pequeno.

El fantasma

Una cosa muy sencilla
con pilas en su interior
y una pequefia bombilla
que ilumina el exterior.

La linterna

Primo hermano del ratdn
pero capaz de volar,
como estd mal de vision
se guia por su radar.

El murciélago

Sirve para iluminar

la noche oscura y sombria,
y tu la puedes soplar

en la tarta de tu tia.

La vela

Oro parece. Libro de adivinanzas para
jovenes detectives, Gomez Yebra,
Antonio A., Madrid, Gpo. Editorial
Brufio, 2002.

¢ Preséntales un libro de imdgenes para que con ellas desarrollen en forma oral un cuento
colectivo. Te recomendamos ¢Qué crees? cuya bibliografia y clasificacidn encontraras al final del
taller.

¢ Mientras vas mostrando las imagenes, es importante que los ayudes a pensar en las
sensaciones que nos transmiten los colores y todos los objetos que aparecen en ellas, o el lugar
en donde aparecen. Ayudales a explotar su imaginacidon con preguntas como éiqué creen que
pasa aqui?, équién es este personaje?, équé hace en esta parte?, ipor qué se viste asi?



¢ Este libro te permitira hablar de brujas, pero puedes consultar cualquier otro que te permita
hablar de fantasmas o personajes imaginarios que pueden ser reales o no, como algln personaje
de leyenda: Dracula, La llorona, el lobo o la bruja.

¢ Destaca, después de armar el cuento, que esta sesion estd enfocada a todos aquellos
personajes que existen en nuestra imaginacién y que también pueden existir en la vida real,
aunque generalmente son menos malos de lo que algunos cuentos o leyendas nos hacen pensar.

¢ Organiza una lluvia de ideas en torno a este tema y para concluir la sesién, invitalos a creary
armar conjuros o sortilegios, recetas para olvidarnos de lo que nos hace daino, como los que las
brujas y/o magos inventan para ayudar a alguien o dafarlo, sélo que esta ocasion debera estar
encaminado al bien de los demds y de nosotros mismos.

No asustaros de la Bruja,
ni del Coco del lugar,

ni asustaros del fantasma,
que sélo quieren jugar.
(Conjuro)

¢ Los conjuros pueden ser definidos como versos o férmulas rituales, compuestos de palabras
gque al ser pronunciadas nos ayudan a combatir los miedos hasta desaparecerlos. Algunos
ejemplos de ellos son:

Esfera de la hechicera,
sombrero del hechicero
a través de un remolino
por la magia de aladino
quiero ser un adivino

y conocer mi destino.

(Conjuro para conocer el futuro)

Si quieres ser invisible
no creas que es imposible:
sobre tres telas de la misma arafia

se colocan siete pestafias,



se agita un enorme pafuelo
y se dice con voz de trueno:
trueque pereque

mirete florete.

Agita de nuevo

el enorme panuelo

y en voz bien bajita

repite al revés:

este lagartijo es un enredijo
y por esta vez, ya nho me ves.

(Sortilegio para desaparecer)

Otros seguramente mas populares son:
Sana, sana,

colita de rana,

si no sanas hoy,

sanards mafiana.

(Conjuro para curar una herida)

Hipo tengo,

a mi amor se lo encomiendo.
si me quiere bien,

que se quede con él,

si me quiere mal,

que me lo vuelva a dar.
(Conjuro para quitar el hipo)

Pueden crearlos en equipo o de manera individual.



¢ Finalmente, pideles que de pie formen un circulo y se entre abracen todos junto contigo.
Explicales que los miedos estdan sélo en nuestra mente y que si aprendemos a enfrentarlos
buscando una explicacidn ldgica y natural a las cosas, es mejor que evadirlos y hacerlos crecer
dentro de nosotros.

® Como recuerdo de su asistencia a este taller, invitalos a aprenderse la siguiente Cancidn
Esdrujula:

En noche Iébrega,
galdn incégnito
por calles céntricas

atraveso.

Y bajo cldsica
ventana dédrica
pulsoé su citara

y asi cantd:

“Abre solicita
tu alcoba mistica.
Yo con mis cdnticos

te arrullaré.

Y si tus pdrpados
de suefio ciérranse,
yo contempldndolos

me quedaré”.

Pero la silfide
que oyo este cdntico,

bajo sus sabanas



se arrebujo.

Y dijo: “jcdscaras/,
a ese murciélago,
triste noctdmbulo,

no le abro yo”.

Anexo
Texto 1
Los miedos aparecieron cuando la tia Milagros se instald en casa de Gustavo.
Hasta entonces el nifio no los conocia.
Pero la tia no los trajo en su vieja maleta.
Lo que pasé fue que la mujer los llamé y ellos acudieron presurosos para sembrar el temor.

Resulta que la tia Milagros, cargada de buenas intenciones, cuidaba al pequefio mientras sus
padres estaban de viaje.

—Gustavo, hazle caso a la tia —le recomendd su madre antes de irse.

Y es que Gustavo se llevaba perfecto con la tia Milagros, pero no a la hora de comer. Para la tia,
los nifios sanos debian estar rellenitos y por eso le servia los platos llenos a reventar. Tanto, que él
era incapaz de acabarlos.

—Come, come —insistia ella—. A ver si engordas esas piernas, que parecen dos palillos.
—Es que no puedo mas —protestaba el nifio.

Y ella lo miraba muy seria. Pero un dia, perdid la paciencia y muy enojada le dijo:

—Si no comes, el bicho de la oscuridad te llevara con él.

—¢El bicho de la oscuridad...? —Jamads habia oido algo semejante.

—Si, y es muy malo con los nifios delgaduchos como tu —afirmé la tia Milagros ocultando una
sonrisa traviesa.

Y como los miedos son seres endiablados que acuden veloces cuando alguien los nombra, justo
uno andaba cerca y cuando oyd que lo llamaban entrd en la casa.

Se trataba de un miedo bajo y delgado. Tenia los ojos saltones y los pelos de punta. Iba vestido
de negro. Y andando de paso a paso, se acercé a Gustavo y de un salto, se sentd en el hombro del
nifno, muy cerca de la oreja.



De pronto, Gustavo se sintié muy inquieto e intentd acabarse el plato. Lo intentd, si..., ipero no
pudo! En la barriga ya no le cabia ni un granito de arroz.

—AIlld tu —refunfuiid la tia— luego no te quejes.

Gustavo se dirigié al televisor calladamente y luego de darle las buenas noches a la tia fue a su
habitacién.

Después de dormir un rato, le dieron ganas de hacer pipi y...
“iAhora es el momento!”, se dijo el miedo, y los ojos le brillaron.

Con la luz apagada, Gustavo fue hacia el bafio y como el pasillo estaba oscuro, el miedo le dijo
con un hilo de voz:

—Creo que detrds de esa puerta hay alguien escondido... El bicho de la oscuridad anda por alli...
Es muy malo con los que no comen... —Si el bicho te ataca, estds perdido.

Y Gustavo sintidé que las piernas le temblaban. Ya no podia dar un paso.
—Vuelve a la cama —le aconsejé el miedo.

Y sin pensarlo dos veces, Gustavo corrié a la cama, y se tapd con las sabanas hasta la cabeza. Y
como no podia dormir, con el susto, la pipi se le escapaba, pero el tenia miedo a la oscuridad.

Y mientras, el miedo disfrutaba a sus anchas. Incluso, I[lamé a otro miedo y este era robusto y
barrigdn, sus orejas acaban en punta, asi como los burros.

Y el pobre de Gustavo se hizo pipi en la cama y pensaba que lo iban a regafiar y cuando
amanecio, salié corriendo a la calle y sentia que lo iban a robar y luego pensd que un animal lo
atacaria y regreso a casa para desayunar y quiso acabarse todo pero no pudo.

Y mientras tanto, los miedos se burlaban de él.

Pero justo esa noche, Gustavo decidié acabar con ellos, pues esa tarde, observéd como un
pajarillo brincaba sobre una ramita para iniciar su vuelo. El primer brinquito fue chiquito, el
segundo fue un poco mas grande, pero el tercer brinco se convirtié en su primer viaje.

—“Ha vencido su miedo”, —se dijo Gustavo.

Asi, en la noche, cuando le dieron ganas de hacer pipi, se levanté y camind hacia el bafio
mientras sus miedos le decian constantemente:

—“El bicho de la oscuridad esta en el pasillo”, —pero cuando Gustavo camind por el pasillo, no
le pasd nada.

—“El bicho de la oscuridad estd tras la puerta”, —pero cuando Gustavo abrid la puerta, no habia
nadie.

—“El bicho de la oscuridad esta dentro del bafio”, —pero cuando Gustavo encendié la luz, no vio
mas que los muebles del bafio.



Y asi, los miedos muy enojados se esfumaron, pues Gustavo los habia destruido.”
Gustavo y los miedos, Ricardo Alcantara (Fragmento editado).
Texto 2

Los suefios se presentan cuando nuestro cuerpo se encuentra en estado de reposo, pero esta
comprobado que nuestra mente sigue trabajando, por lo que es una forma de pensamiento, pero
diferente a cuando estamos despiertos.

La mayoria de nuestros suefios aparecen en forma de historias interrumpidas pero que se
construyen a través de evocaciones, de sucesos que percibimos y experimentamos diariamente.

Asi, una pelicula, una imagen, algo que escuchamos, que oimos o que tocamos y nos causé gran
impacto, puede quedar registrado en nuestra mente y aparecer de alguna forma igual o diferente en
nuestros suefios, pero convertidos en pesadillas.

Loteria de Monstruos Caseros

Haz 35 tarjetas
sencillas (aprox. de 10
x 15 cm), cada una
con un monstruo de
la lista.

Cada tarjeta puede
tener, ademas, el
dibujo del monstruo y
un texto que lo
describa o presente.

Haz 12 tarjetas multiples
(aprox. de 14 x 21 cm),
cada una con seis
monstruos distintos
tomados de la lista.

Cada tarjeta puede tener,
ademds, los dibujos de los
monstruos




Lista de 35 Monstruos
LOS GEMELOS ALALUCHA, DALE Y DURO
Los monstruos de las discusiones y las peleas
ELO HIZO
El monstruo que te hace acusar a los demas
LAS HERMANAS AZUCRECIA
Los monstruos de las cosas dulces
FARMACOPEA
El monstruo de la hipocondria
TARDIANA
El monstruo siempre-tarde
RONC-A-RONC
El monstruo de la fatiga
RAYO CATODICO
El monstruo del televisor
ESTORPEY BOBUM
El monstruo de las tonterias y el comportamiento irracional
VORACIO
El monstruo de la glotoneria y el apetito insaciable
TIRATECAES
El monstruo de los tropiezos
QUIEROYAYA
El monstruo de la impaciencia
PUEQUE
El monstruo no-me-puedo-decidir
VERBALINA
El monstruo de la charla excesiva

OSOTRAMP



El monstruo de las trampas
CARGALOSAURIO REX

El monstruo que te hace cargar demasiado
ALAMODA

El monstruo jestar-a-la-moda!
AGOLOTODO

El monstruo “ocupado y muy ocupado”
ROPALTEPEC

El monstruo de la ropa sucia y la ropa extraviada
MACHUCADEDON

El monstruo de los dedos lastimados
GUSAFLACO

El monstruo de los insectos espantosos
ENVIDIOLA

El monstruo de los celos

OSCURUS KUARTUS

El monstruo de la oscuridad
SONAMBULAR Y TEMBLON

Los monstruos del insomnio

UNGUENTO

El monstruo de las quemaduras

UPSE CAYO

El monstruo de los derrames
BERRINCHELLA

El monstruo de los gritos
STORNUDDOFUS

El monstruo de los estornudos... y las narices tapadas.

OHNO



El monstruo de las sorpresas

PARLANCHONI

El monstruo del teléfono

MIOPIRUS

El monstruo del egoismo

NARCISSO AUTOMANTI

El monstruo del espejo

ROPENPANIK

El monstruo de la indecision frente al guardarropa
EL TRIO LOSOCIOS

DR. AQUILO PUSE
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iFabulas, cuentos y sombras que te asombran!

Es conocida la anécdota
protagonizada por una madre que se
acercd a Albert Einstein para pedirle
consejo. Se quejaba de que su hijo no
estaba capacitado para las ciencias.
“Cuéntele cuentos”, le sugirio el
afamado cientifico. “Pero sefor, es
que no le gusta estudiar ciencias”,
contestd la madre. Einstein le repitio
su consejo: “Cuéntele cuentos”.

Arthur Rowshan, Cédmo contar cuentos, p. 14

Dirigido a: Nifios en edad preescolar. (Y un poco mas grandes).
Duracién: 5 sesiones de 75 minutos cada una aproximadamente.

Se busca: Que los nifios disfruten algunas fabulas, y los cuentos de los hermanos Jacob y Wilhelm
Grimm. (Hace doscientos afios comenzaron a recolectar en Alemania cuentos de la tradicién oral,
mismos que publicaron en sus cuentos para la infancia). Motivar a los nifios para que observen las
sombras y sus siluetas. Motivar a los nifios para que elaboren sombras chinescas y también teatro de
sombras vivas.

Se requiere: Lampara, linterna o foco con extensidon; manta; palitos de madera; cartulinas blancas,
de colores y negras; papel celofan y kraft; cuter; material de reldso para hacer disfraces (puede ser
foami, periddico o papel kraft); hilo; grabadora-reproductora de casettes y discos compactos, una
pelota pequefia; musica instrumental, hojas de rotafolio; crayolas y plumones para escribir.

Ideado por: Rubén Avila.
Introduccion

El teatro de sombras aparecid hace mds de dos mil afios en Asia y en Europa. Es una de las mas
antiguas y populares formas de teatro en el mundo, principalmente en China, India, Tailandia,
Malasia, Indonesia, Arabia y Egipto. Las sombras eran proyectadas con pieles transparentes o de
colores y acompafiaban las ceremonias religiosas en Java y la India. En Grecia y los paises arabes, los
personajes permitian criticar a los politicos.

Actualmente podemos disfrutar de las historias infantiles pues durante muchos afios se narraron
de boca en boca. Las fdbulas y los cuentos han servido antiguamente para transmitir mensajes a los
ninos en forma de moralejas.

En los tiempos modernos, cuando los nifios de ahora crecen con las nuevas tecnologias, las
computadoras, celulares, mensajes de texto, discos compactos, etcétera, necesitamos retomar el



arte de jugar a contarnos historias. Y frente a la enorme cantidad de informacién que reciben los
pequefos, darles la oportunidad de que jueguen a preparar cuentos y disfruten al contarlos.

El taller iFadbulas, cuentos y sombras que te asombran! propone que los nifios se diviertan
conociendo fabulas y los cuentos cldsicos de los hermanos Grimm, jugando a imaginar y observar
sombras, y preparandolos para representarlos con sombras chinescas y sombras vivas en la ultima
sesidon ante los padres de familia.

Recomendaciones

¢ Las sombras chinescas requieren tiempo para prepararse, al igual que las sombras vivas, pero
los resultados son muy satisfactorios pues los nifios pequeifos gustan de participar y de
compartir las historias que descubren. jAprovecha el enorme caudal de historias que
recolectaron los hermanos Grimm, y anima a los pequefios usuarios a jugar a contar cuentos!

¢ Utiliza la informacidn biografica que aparece en el anexo al final de este taller. La puedes
escribir en el periddico mural.

® Procura seleccionar las fabulas y cuentos que representaras con anterioridad y también
preparar las sombras chinescas. El movimiento de las figuras, la seleccion de alguna pieza
musical para acompanarlas y la coordinacion de las figuritas son detalles que requieren
preparacion. También procura tener lista la pantalla, la lampara, y cuidar que los nifnos vean
bien las figuras, evitando que se amontonen.

Sesion 1
Conociendo nuestras sombras

¢ Da la bienvenida al grupo e invitalo a conocer la biblioteca realizando una sencilla visita
guiada. Al concluir la visita explicales a los nifios la forma como trabajardn durante la semana y
enséfiales la muestra bibliogréfica (recuerda prepararla con anterioridad).

¢ Pide a los nifios que formen un circulo y se presenten, diciendo su nombre y el de su animal
favorito. Ejemplo:

“Yo me Illamo Juan, y mi animal favorito es el perro”; “Yo me llamo Paula, y me gustan los
conejos”; “Yo me llamo Tania y mi animal favorito es el gato”.

Recuerda animar a los nifios a conocerse y crear un clima de confianza para que se expresen.

¢ Pide a los participantes que respondan a las siguientes adivinanzas. Escucha con atencidn sus
respuestas, y después de escuchar varias, dales las respuestas.

Jamds me habla
pero siempre estd conmigo.
¢Quién es?

Mi sombra.



Mds delgada que una hoja,
Cruza el rio y no se moja.
éQué es?
La sombra.
Actividad creativa: Mirando y dibujando sombras

¢ Coloca hojas de rotafolio en alguna pared. Escoge varios objetos interesantes, y toma una
[dmpara. Muestra a los nifios que las sombras de los objetos son diferentes, dependiendo de la
distancia a la que coloquemos la ldmpara, y también la posicién en la que se encuentren los
objetos.

¢ Luego de que cambies de posicion algunos objetos, y les muestres sus sombras, marca
suavemente con un plumdn la silueta de uno de ellos; cambia la l[dmpara y el objeto de posicidn,
y marca otra vez con un plumén de otro color. Se trata de que observen que las sombras varian
segun la luz y la posicién del objeto.

¢ Di a los nifios que escojan un objeto, para dibujar su silueta en las hojas de rotafolio.
Acércales la ldmpara, y pideles que tracen suavemente su silueta. Cuando terminen todos, que
observen las siluetas que trazaron sus compafieros. Selecciona dos o tres, para que tu mismo las
recortes y posteriormente les muestres las siluetas recortadas.

¢ Di a los niflos que las sombras pueden servirnos también para contar cuentos. Regdlales una
fabula y un cuento de los hermanos Grimm utilizando la técnica de las sombras chinescas.

¢ Cuenta a los nifios la fabula tarahumara “El grillo y el ledén”, (del libro Historias y valores.
Tomo 2, p. 120) utilizando la técnica de las sombras chinescas.

El grillo y el ledn

Una vez por un camino, iba un ledn que aburrido y sin nada que hacer, se detuvo, se echd sobre la
hierba y se puso a jugar con una piedra, debajo de la cual se encontraba un grillo.

Al grillo con esa accidn se le lastimd una patita, por lo que le dijo al ledn:

—Oye tU, équé no ves lo que haces? éicrees que porque soy pequefio no puedo yo también
hacerte dafno?

El ledn, riéndose, le dijo al grillo:
—No alardees, pequeiiito, de un zarpazo podria acabar contigo y con muchos mas.

—iAh si! —Dijo el grillo— . Pues te reto a una batalla, no sélo a ti, sino a todos los demas
felinos; juntalos, que yo traeré a mi vez a mis amigos. Nos vemos en la laguna, y ahi veremos quién
es el que gana.

El ledn reunid a los leopardos, a las panteras y a los tigres.



El grillo llegd con sus amigos los jicotes, las avispas, las abejas, las hormigas y otros insectos.

La lucha dio comienzo y el grillo junto con los insectos, que eran muchos y tan pequeiios,
picaron por doquier al leédn y a su ejército hasta que los hicieron huir.

Moraleja: Con la unién de los pequefios, se puede vencer a los grandes.

@ Al terminar la fabula, cuenta a los nifilos un cuento de los hermanos Grimm, utilizando

sombras chinescas.
Actividad creativa: Elaborar “paisajes negativos”

® Se sugiere pegar recortes de siluetas en cartulina blanca, sobre fondo negro. Elabora algunas
plantillas en hojas blancas con siluetas de figuras sencillas, como un sol, arboles, flores,
animales, personajes de cuentos de Grimm y ayuda a los nifios a recortarlas, (con tijeritas para

papel, no puntiagudas).

® Luego, da la indicacidn para que peguen las siluetas con lapiz adhesivo sobre cartulina negra.
Recuerda que pueden exhibir estos trabajos al final del taller.
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¢ Agradece a los nifios su asistencia e invitalos a la préxima sesiéon, donde les contards otras

fabulas y cuentos.
Sesion 2
Sombras con las manos

¢ Pide a los niflos que te pongan atencién y juega con ellos a formar sombras con las manos.



® Cuenta a los nifios la fabula “La rata de la ciudad y la rata de campo” de Jean de la Fontaine
(libro Historias y valores, Tomo 2, pagina 212).

La rata de ciudad y la rata de campo

Una rata de ciudad muy cortésmente, invité a comer a una rata de campo. Robé todo lo que pudo de
la cocina y, sobre una alfombra turca, sirvié un extraordinario banquete.

La comida era excelente, nada faltaba al festin. Pero algo estroped la fiesta: mientras ellas la
disfrutaban, escucharon un ruido en la puerta de la sala. La rata de ciudad huyé seguida por su
camarada.

Cuando volvié la tranquilidad, la rata de campo quiso marcharse, pero la de ciudad le dijo:
—Terminemos nuestro asado.

—Ya es suficiente, —respondidé la rata campesina.

—Ven mafana a almorzar a mi casa.

—No es que subestime tu invitacidn pero en mi casa, aunque la comida es modesta, puedo
comerla con tranquilidad.

—iAdids entonces, que la pases bién!

Moraleja: iNada puede disfru-tarse si es robado!

¢ Cuenta un cuento de los hermanos Grimm, sugiero “Rapunzel” o “Juan sin miedo” (ver
bibliografia).



Actividad creativa:

¢ Coordina a los nifios para que elaboren un movil. Prepara plantillas con figuritas
sencillas(drboles, estrellas, animalitos), y pégalas en cartulinas de colores. Ayuda a los nifios a
recortarlas, y amarra un hilo en un extremo para que puedan colgarlas donde quieran.

¢ Pregunta a los pequefios si les gusté la sesidn, e invitalos a asistir a la préoxima, donde
conoceran la fabula de la liebre y la tortuga, y la historia del rey rana.

Sesién 3
Sombras vivas. Miniteatrino

¢ La dindmica es la misma: cuenta un cuento y una fabula, utilizando la técnica de las sombras
chinescas. Pero a partir de esta sesion, anima a los pequefos para que ellos sean los personajes
de un teatro de sombras. Primero deben conocer la fdbula y el cuento, asi que prepdaralos y
cuéntaselos.

Dindmica de animacidon: El rey rana

¢ Pide a los nifios que formen un circulo y elige a una nifia para que sea la princesa. Coldcala en
el centro del circulo, con la pelota, y pide que la aviente al aire, mientras tu y los nifios cantan:

® “La princesita juega con su pelotita de oro”

® Cuando tu digas: hasta que la pelotita de oro se cayd a la fuente, la nifia deberd tirarla hacia
atras, sin ver. Si alguno de los nifios la atrapa en el aire, que te la devuelva a ti y todos volveran
a cantar, mientras la nifia seguira siendo la princesa; pero si la pelota cae al suelo, todos los
ninos tratardn de atraparla y darsela a la nifia. El que lo logre serd el “rey rana”.

¢ Repite la operacidn, seleccionando otra princesita y rey rana, hasta que el animo decaiga.

¢ Cuenta a los nifios utilizando sombras chinescas la fdbula “La liebre y la tortuga” de Jean de la
Fontaine (libro Historias y valores. Volumen 1, pagina 56 y 57).

La liebre y la tortuga
De nada sirve correr; es mejor llegar a tiempo. Asi nos lo demuestran la liebre y la tortuga.
Apostemos, dijo la tortuga, a que no llegaras a ese arbol antes que yo...

¢Qué no llegaré? ¢Estds loca?, replicd la liebre burlona. Tendrds que purgarte antes de empezar
la carrera.

Loca o no te sostengo la apuesta.

Asi se hizo y las dos dejaron junto al arbol lo apostado. (No importa saber lo que se jugaron ni
tampoco quién fue el juez de la contienda).

Nuestra liebre no tenia que dar mas que cuatro saltos, digo cuatro porque yo he visto los saltos
desesperados que dan las liebres cuando son perseguidas por los perros de los cazadores a quienes



hacen atravesar montes y praderas, hasta perderlos de vista. Asi que, como tenia tiempo de sobra
para comer, descansar y dormir, dejé que la tortuga se adelantara con su paso lento.

La tortuga avanzd esforzandose lo mdas que pudo en su torpe andar.

La liebre, sin embargo, desdefiosa desprecié una facil victoria, dandole la ventaja a su
competidora, asi que demord la salida. Comié hierba fresca, descansé y se entretuvo en cualquier
cosa olvidandose de su compaiera.

De pronto advirtié que la tortuga ya casi llegaba a la meta.
Corrié como una flecha, pero sus esfuerzos fueron vanos: la tortuga llegd primero.

Pues bien, le dijo ella: ¢{tenia o no tenia razén? é¢de qué te sirve tu agilidad? iVencida por mi!
¢Qué seria de ti si llevaras, como yo, la casa a cuestas?

¢ Luego de la fdbula, cuenta a los nifios el cuento “El rey rana” (del libro Cuentos de Andersen,
Grimm y Perrault, p. 93-97) utilizando la misma técnica de las sombras chinescas.

® Al terminar la representacion con sombras chinescas, anima a los niflos para que ellos sean
los personajes del cuento. Disfrazalos de sapo y princesa, y también de principe, y rey; busca
cémo elaborar la fuente, un globo amarillo puede ser la pelota de oro. Selecciona musica
instrumental para animar a los nifios a representar las sombras vivas.

¢ Es importante que sientan la actividad como un juego, y que la disfruten. Aunque sea con
ensayos y errores, animalos a representar el cuento “El rey rana”, y a que pierdan el miedo a
expresarse. Pueden ayudarte a trazar las siluetas de la rana y de la corona de la princesa, asi
como ayudarte a mirar cémo se ven sus compafieros disfrazados.

Actividad creativa: Miniteatrino
¢ Elabora con los nifios miniteatrinos de cartulina (ver anexo al final de este taller).

¢ Prepara plantillas en cartulina, déblalas en tres partes iguales, y con el cuter saca el centro de
las plantillas para elaborar miniteatrinos. Con otros trozos de cartulina, elabora plantillas de la
princesa con su pelota de oro y el rey rana. Pueden iluminar con crayolas su teatrino.

¢ Ayudalos a doblar sus cartulinas, ya deberdn estar cortadas las plantillas para que ellos no las
corten.

® Pregunta si les agradéd la sesidn, los cuentos y las fdbulas, e invitalos a conocer la historia de
Caperucita el dia de maiiana.

Sesion 4
Jugaremos en el bosque

Dinamica de animacién: Jugaremos en el bosque...



¢ Es una ronda. Pide a los niflos que formen un circulo y se tomen de las manos, uno de ellos
sera el lobo y estara fuera del circulo formado por los otros nifios. Comenzaran a girar, tomados de
las manos, mientras cantan:

“Jugaremos en el bosque,
mientras el lobo no estd aqui.
élobo, estds alli?”

Y el lobo respondera:

—No, estoy...

(cualquier actividad que se le ocurra al nifio. Ejemplo: cantando, vistiéndome, llorando, haciendo
ejercicio, comiendo fruta, etcétera.

Cuando el lobo diga lo que estd haciendo, los nifios pueden imitar sus movimientos. Se repite la
ronda y la cancion.

Cuando el lobo diga iSi!, echard a correr y los nifios se soltardn las manos para que no los
atrape. El nifio atrapado sera el lobo ahora, y se repite el juego hasta que el animo decaiga.

Cuenta a los nifios una fabula (ver bibliografia) y a continuacidén el cuento “Caperucita roja”.

El resto de la sesién dedicalo a preparar con los nifios las sombras vivas, con el propdsito de
representarlas en la Ultima sesién. Sugiero que preparen fabulas y algdn cuento de los hermanos
Grimm, para presentarlo ante los padres de familia.

Si son muchos nifios y hay algunos mas grandes, pueden hacerlo por equipos. Si son pocos y muy
pequeios, y tu te encuentras solo, puedes animarlos a contar las fabulas con sombras chinescas, o a
repetir un cuento con sombras vivas previamente preparado.

¢ Recuerda a los nifios que inviten a sus padres a la ultima sesidn, para que disfruten de los
cuentos que prepararon con sombras chinescas o sombras vivas.

Sesiéon 5
iHagamos teatro de sombras! Representacion de los cuentos ante invitados y padres de familia

¢ Da la bienvenida a los nifios y prepara los uUltimos detalles para la representacion de las
fabulas y los cuentos de los hermanos Grimm con sombras chinescas o sombras vivas.

¢ Presenta la actividad, iniciando con una breve semblanza de los autores y recuérdales a los
padres de familia que hace doscientos afios comenzaron a recopilar cuentos de la tradicién oral
en Alemania, para posteriormente publicarlos en sus Cuentos para la infancia y el hogar.

¢ Presenta a los nifios y sus cuentos. Procura ser muy paciente con los nifios, motivarlos y
darles confianza si se ponen nerviosos o se les olvida parte de la trama del cuento. Lo
importante es que tengan confianza en ti y se diviertan al representar sus cuentos.



Cuando los niflos terminen sus representaciones, muestra a los padres de familia los trabajos
qgue realizaron los pequeios durante la semana.

Como es el cierre del taller, no olvides promocionar los libros y la biblioteca entre los padres de
familia asistentes. Invitalos a solicitar su credencial de préstamo a domicilio.

Anexo
Datos biogrdficos de los hermanos Grimm

Jacob Ludwig Karl Grimm nacioé el 4 de Enero de 1785 y Wilhelm Karl Grimm el 24 de Febrero de 1786
en Hanau, Alemania. Fueron los mayores de un matrimonio que tuvo seis hijos.

Ambos estudiaron en Kassel y en Marburg, los dos ejercieron como bibliotecarios y fueron
catedraticos en Gottingen y en Berlin. Tenian como actividad profesional el estudio de la filologia y
el folclor.

En 1806 (hace doscientos afios) se dedicaron a recopilar cuentos, narraciones y leyendas
populares. Gracias a eso recorrieron Alemania y fueron charlando con los lefiadores, campesinos,
vendedoras de los mercados y demas lugarefios. Querian aprender de ellos. Iban de aqui para all3,
interrogaban a toda la gente y les pedian que recordaran los cuentos que les contaban de pequefios,
y tomaban nota.

Los hermanos Grimm obtuvieron de una mujer llamada Katherina Wieckmann (Pastora) la mayor
parte de los cuentos que recopilaron en Cuentos para la infancia y el hogar (1812). Esa coleccidn es
aumentada en 1857 y se publica como Cuentos de hadas de los hermanos Grimm.

La unica fuente de la que obtuvieron todos esos cuentos fue la tradicidon oral. Y originalmente, la
primera edicién de Cuentos para la infancia y el hogar no fue escrita para ser leida por los nifos,
sino para leérsela a ellos. Sus cuentos de hadas son romanticos y emotivos.

Los cuentos de los hermanos Grimm son la obra que mayor difusion han alcanzado de todas las
escritas en lengua alemana. Esta coleccidon la forman 201 cuentos y diez leyendas infantiles.

Algunos de sus cuentos mdas famosos son: “Rum-pelstikin”; “El sastrecillo valiente”; “Hansel y
Gretel”; “Los musicos de Bremen”; “Juan sin miedo”; “Caperucita roja”; “Blancanieves”; “lLa
Cenicienta”;“Los tres pelos del diablo”; “La bella durmiente del bosque”; “Yorinda y Yoringuel”; “El
rey rana”; “El viaje de Pulgarcito”; “Unojito”, “Dosojitos y Treosojitos”; y “Nieveblanca y Rosarroja”,
entre muchos otros.

Wilhelm Grimm murid el 16 de diciembre de 1859 y Jacob Grimm el 20 de septiembre de 1863.

Miniteatrino
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Figuras para el Miniteatrino.

Bibliografia sugerida

1IC/036/M565/V.3 Mi Universo. Biblioteca educativa y recreativa infantil. Teatro, montaje y
escenografia, Espaia, Cultural, 1986, 96 pp.



Aqui encontrards diversos consejos para preparar una puesta en escena. Puede ser muy util si los
ninos con los que trabajas no son preescolares y deseas que participen mas contigo en la elaboracién
de representaciones de cuentos.

IC/036/M565/V.6 Mi Universo. Biblioteca educativa y recreativa infantil, Manualidades, Espafia,
Cultural, 1986, 96 pp.

En las paginas 18 y 19 explica cédmo construir un pequefio escenario con cajas de cartdn.
IC/170/H57/V.1 Historias y valores, México, Euroméxico, 2003, 12 pp.
Incluye la fabula “La liebre y la tortuga”, entre muchas otras relacionadas con los valores humanos.

IC/372.5/524/V.1 Saldierna, J. Francisco, Manitas inquietas en preescolar, Barcelona, Euroméxico,
2002, 64 pp.

Libro con plantillas para elaborar diversas manualidades y adornos para nifios en edad preescolar.
1IC/790.1922/)82 Juegos recreativos para nifios, México, Oceano, 2002, 182 pp.

Explica la forma de realizar diversos juegos y manualidades para nifios de todas las edades.
1/398.24/F385/V.1 Fdbulas, cuentos y leyendas, México, UTEHA, 1985, 125 pp.

Incluye las fabulas “La cigarra y la hormiga”, “El cuervo y el zorro”, “La rana que quiso hincharse
como un buey”, “El ratén de ciudad y el de campo” y “El gran consejo celebrado por los ratones”,
entre otros.

1/398.24/F385/V.2 Fdbulas, cuentos y leyendas, México, UTEHA, 1985, 124 pp.

En este tomo encontrards las fabulas “Los dos toros y la rana“, “Los dos asnos: uno cargado de
esponja y el otro de sal”, “El astrélogo que cayd en el pozo”, “El molinero, su hijo y el jumento” y “El
galloy el zorro”.

14/G73/C83 Cuentos de Grimm, México, Diana, 1983, 122 pp.

Tiene adaptaciones de los cuentos “El pajaro grifo”, “El ahijado de la muerte”, “Los musicos de
Bremen”, “El sastrecillo listo” y “Tiribilitin” (en otos libros, encontrarads éste mismo cuento como
Rumpelstikin).

14/G73/C92 Cuentos de los hermanos Grimm, México, Concepto, 1980, 122 pp.

Este pequefio libro nos presenta los cuentos “El rey rana”, “Blanca Nieves y Roja Flor”, “La mesa, el
burro de oro y el palo brincador”, “Juan con suerte”, “El pajaro de oro”, “Las tres plumas”, “Los
cuatro hermanos ingeniosos”, entre otros.

14/808.06/G73/M36 El maravilloso mundo de los hermanos Grimm, Espafia, Bruguera, 1972, 255 pp.

Novela para jévenes, también ilustrada con historietas, donde se relata la vida de los hermanos
Grimm y las diversas peripecias que vivieron para recolectar cuentos.

Grimm, Jacob y Wilhelm, Cuentos de Grimm, Barcelona, Optima, 2002, 270 pp.
Incluye una amplia compilacién de los cuentos de los hermanos Grimm.

Cuentos de Andersen, Grimm y Perrault, llustraciones de Paul Durand, Madrid, Susaeta Ediciones,
172 pp.



Mis Vacaciones en la Biblioteca 2006

SE TERMINO DE IMPRIMIR EN LOS TALLERES DE
COMUNICACION GRAFICA Y
REPRESENTACIONES P.J., S.A. DE C.V.

EN EL MES DE FEBRERO DE 2006.

LA EDICION CONSTA DE SIETE MIL EJEMPLARES
MAS SOBRANTES PARA REPOSICION.



